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ข่าวสารตลาดแรงงาน Smart Job Magazine ประจ ำเดือนเมษำยน 2566 Special Report ฉบับนี้ขอเสนอเรื่อง
ใครจะคิด! อำชีพขำยสเต๊กบนรถฟู้ดทรัก สร้ำงรำยได้กว่ำหลักแสน ให้คุณแม่วัยเกษียณ ตำมด้วย การส่งเสริมการมีงานท า
ในภูมิภาค ขยำยฐำนกลุ่มผู้เลี้ยงโคเนื้อส่งโรงงำนแปรรูปใหญ่ที่สุดในประเทศไทย

ส่วน English for Career ฉบับนี้ขอเสนอค ำศัพท์ งงมำกแม่! 7 ศัพท์ th, tr, to รู้ทันโลก อยำกเป็นยอดมนุษย์เหนือ AI 
ต้องมี 4 ทักษะนี้ติดตัวไว้ Smart DOE รมว.เฮ้ง สร้ำงโอกำสให้นักเรียนขำดทุนทรัพย์ ชวนร่วมโครงกำร 3 ม. “มีงำน มีเงิน มีวุฒิ
กำรศึกษำเพิ่ม” อาชีพมั่นคง 14 อำชีพเสริมหลังเลิกงำน สร้ำงรำยได้ให้มนุษย์เงินเดือน และ THAILAND 4.0 เกำะติด 
8 Business Megatrends น ำธุรกิจสู่ชัยชนะในยุคที่ “ควำมเปลี่ยนแปลง” เป็นใหญ่ 

หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ วำรสำรฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ตำมสมควร สำมำรถดูรำยละเอียดและติดตำมวำรสำรข่ำวสำร
ตลำดแรงงำน Smart Job Magazine ได้ทำง https://doe.go.th/lmia
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Special Report
- ใครจะคิด! อำชีพขำยสเต๊กบนรถฟู้ดทรัก สร้ำงรำยได้กว่ำหลักแสน ให้คุณแม่วัยเกษียณ 3
การส่งเสริมการมีงานท าในภูมิภาค
- ยกนิ้วขำยของฝำก ผลไม้แปรรูปของฝำกเมืองพิษณุโลก โกอินเตอร์ ส่งขำยหลำยประเทศ 4
- ขยำยฐำนกลุ่มผู้เลี้ยงโคเนือ้ส่งโรงงำนแปรรูปใหญ่ที่สุดในประเทศไทย 4
- จำกกำรบ้ำนลูก...สู่อำชีพแม่ ผักไฮโดรโปนกิส์สร้ำงรำยได้ 5
- มะเขือเทศเชอร์ร่ีสุดฮอต ของตรำดบ้ำนผักฟำร์ม 1 ไร่ สร้ำงรำยได้เลี้ยงครอบครัว 6
- เกษตรกรหญิงนครรำชสีมำ เลี้ยงแกะปล่อยไล่ทุ่ง ช่วยประหยัดต้นทุน มีผลก ำไรต่อกำรเลี้ยงสูง 8 
English for Career 
- งงมำกแม!่ 7 ศัพท์ th, tr, to 9
รู้ทันโลก 
- อยำกเป็นยอดมนษุย์เหนือ AI ต้องมี 4 ทักษะนี้ติดตัวไว้ 9
Smart DOE
- รมว.เฮ้ง ชวนหำงำน ผ่ำนแอป “ไทยมีงำนท ำ” สะดวก ใช้งำนง่ำย ได้งำนท ำ 11
- ไทย-อิสรำเอล ร่วมมือรำบรื่น ส่งแรงงำนไทยท ำงำนภำคเกษตรผ่ำนโครงกำร TIC 11
แล้วกว่ำ 1,500 คน

- รมว.สุชำติ เตือนคนไทยหำงำนต่ำงประเทศ ตรวจสอบที่มำแพลตฟอร์มรับลงทะเบียน 12
ก่อนให้ข้อมูลส่วนบุคคล

- รมว.เฮ้ง สร้ำงโอกำสให้นักเรียนขำดทุนทรัพย์ ชวนร่วมโครงกำร 3 ม. 13
“มีงำน มีเงิน มีวุฒิกำรศึกษำเพิ่ม”

อาชีพม่ันคง 
- 14 อำชีพเสริมหลังเลิกงำน สร้ำงรำยได้ให้มนุษย์เงินเดือน 14
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Special Report 

ใครจะคิด! อาชีพ ขายสเต๊กบนรถฟู้ดทรัก สร้างรายได้กว่าหลักแสน ให้คุณแม่วัยเกษียณ
แม่หัวใจแกร่ง ผันตัวขายสเต๊กบนรถฟู้ดทรัก สานฝัน

ลูกชาย ต่อยอดเปิดสอนฟรี-ขายแฟรนไชส์ สร้างรายได้หลักแสน
เส้นทำงเศรษฐีออนไลน์ มีโอกำสได้คุยกับ คุณตุ้ม

วำสนำ ออกกิจวัตร วัย 62 ปี เจ้ำของสเต๊กฟู้ดทรักสร้ำงอำชีพ 
อย่ำง สเต็กฅน “กาง” แจ้ง ที่มีเรื่องรำวควำมเป็นมำที่
น่ำสนใจ โดยเธอเล่ำว่ำ เธอเคยท ำงำนเป็นพนักงำนขำยอำหำร
แช่แข็งตำมโรงแรมมำกว่ำหลำยสิบปี จนใกล้เวลำเกษียณอำยุ 
จึงคิดหำลู่ทำงไปต่อ เพรำะไม่ได้มีเงินถุงเงินถังให้ใช้ ผนวกกับ
ล ูกชำยคนเด ียวของค ุณตุ ้ม  อยำกเป ิดร ้ำนสเต ๊กและ มี
ควำมชอบเรื่องรถฟู้ดทรักเป็นกำรส่วนตัว คู่แม่ลูกจึงได้
ปรึกษำหำรือกันว่ำจะเร่ิมท ำธุรกิจขำยสเต๊กบนรถฟู้ดทรัก

“ด้วยควำมที่แม่ก็ท ำงำนมำนำน จนใกล้เวลำที่ต้อง
เกษียณอำยุ คือปี 2563 แม่ก็คุย ๆ กับลูกชำยว่ำจะท ำอะไรต่อ
ลูกเขำก็มีควำมฝัน อยำกท ำรถฟู้ดทรัก ขับไปที่นั่นที่นี่เพื่อ
ขำยสเต๊ก เรำก็วำงแผนกันเรียบร้อยว่ำ ถ้ำแม่ลำออกจะมำเปิด
ขำยยังไง ลูกชำยก็จะลำออกมำช่วยกันขำยเหมือนกัน ก็ซื้อรถ
เตรียมไว้แล้ว แต่พอต้นปี 2563 ลูกชำยเสียชีวิตกะทันหัน 
ตอนนั้นก็เคว้งไปเลยเพรำะแม่ก็มีเขำคนเดียว แต่ตอนนี้มันเหลือ
เรำตัวคนเดียวแล้ว ใกล้จะเกษียณอำยุอีก”

“พอโควิด-19 มำก็เรียกว่ำมรสุมเลย เพรำะงำนที่แม่ท ำ
ก็เป็นในส่วนของโรงแรม มันกระทบ 100% ก็มีกำรปรับโครงสร้ำง
ไม่ได้ไล่ออกนะแต่ก็ลดเงินเดือน แล้วแม่ท ำงำนมำนำน เงินก็สูง
แม่ก็คิดว่ำไหน ๆ ก็ใกล้จะเกษียณแล้ว รถที่จะท ำร้ำนสเต๊ก
กับลูกก็มีแล้ว เลยเลือกลำออกเอำเงินเก็บที่มีเล็กน้อย มำต่อยอด
ธุรกิจท ำตำมควำมฝันให้ลูก เรำไม่มีใครแล้วก็ต้องเลี้ยงตัวเอง 
จนกว่ำจะถึงเวลำของเรำนั่นแหละ” คุณตุ้ม กล่ำว

คุณตุ้มเริ่มเปิดให้บริกำรในวันที่ 1 เมษำยน 2563 โดยอำศัย
กำรขับรถไปขำยเองทุกงำนที่เป็นงำนออกบู๊ธแบบฟู้ดทรัก 
ผนวกกับโปรโมตในเพจของร้ำนตำมที่ลูกชำยเคยสอน จนเริ่ม
มีคนรู้จักมำกขึ้น จำกนั้นเมื่อไปขำยที่ไหนก็ท ำให้ลูกค้ำให้กำรต้อนรับ
ท ำยอดขำยได้ดีในระดับหนึ่ง จนผ่ำนมำได้กว่ำครึ่งปี จำกรถ
ฟู้ดทรักคันเล็ก ๆ 1 คัน คุณตุ้มก็สำมำรถเช่ำตึกหน้ำหมู่บ้ำน 
เพื่อจอดรถฟู้ดทรักขำยอยู่กับที่ได้แล้ว โดยจุดเด่นของร้ำน คุณตุ้ม
กล่ำวว่ำ ใครที่ได้ชิมมักจะพูดเป็นเสียงเดียวกันว่ำ น้ ำสเต๊กของร้ำน
นั้นอร่อย มีควำมหอมละมุน รสชำติกลมกล่อม ซึ่งเป็นสูตรที่
ลูกชำยของคุณตุ้มช่วยคิดขึ้นมำด้วย
รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง
ที่มา : https://www.sentangsedtee.com

“แรก ๆ ที่ท ำมันก็มีผิดหวังบ้ำง แต่ก็ถือว่ำมันเป็น
ประสบกำรณ์ ได้เพื่อนร่วมอำชีพฟู้ดทรัก ได้คอนเน็กชั่นจำกลูกค้ำ
ได้ก ำลังใจจำกคนที่ชื่นชอบอำหำรของเรำ ก็เป็นควำมสุขอย่ำงหนึ่ง
แล้วตอนนี้ก็เปิดร้ำนเป็นรถขำยอยู่กับที่  ส่วนวิ่งฟู้ดทรัก
ก็เลือกงำนไป ไม่ได้ไปแทบทุกงำน เหนื่อยขำยไม่ว่ำแต่มัน
เหนื่อยเดินทำงด้วย เรำก็ท ำอยู่คนเดียว”

“ในวันที่แม่เสียเขำไป มันก็เสียใจนั่นแหละ แต่แม่
พยำยำมคิดในทำงที่ดีว่ำลูกก็ยังห่วง มอบอำชีพทิ้งไว้ให้ แม่ก็เลย
ต่อยอดท ำกุศลส่งให้เขำ ด้วยกำรเปิดคลำสสอนให้คนที่อยำกมี
อำชีพฟรี ปีละ 2 ครั้ง ตอนนี้ก็มีลูกศิษย์อยู่ 4-5 สำขำแล้ว 
เป็นคนที่ตกงำนจำกโควิดนั่นแหละที่มำเรียนด้วย” คุณตุ้ม กล่ำว

นอกจำกนั้น คุณตุ้มยังต่อยอดไปอีกขั้น ด้วยกำรเปิด
เป็นแฟรนไชส์ ส ำหรับคนที่อยำกขำยอำหำรแต่ทุนไม่เยอะ 
โดยแฟรนไชส์ สเต็กฅน “กาง” แจ้ง มีอยู่ด้วยกันทั้งหมด 3 
รูปแบบ คือ 1. ฟู้ดทรัก 2. รถเข็น 3. คีออส ขนำด 1 เมตร 50
เซนติเมตร ซึ่งแต่ละแบบก็มีรำคำแตกต่ำงกันออกไป ขึ้นอยู่กับ
ควำมพร้อมเร่ืองอุปกรณ์ของผู้ที่สนใจ

“อย่ำมองว่ำกำรท ำร้ำนสเต๊ก ต้องใช้คนเยอะ ใช้ทุนเยอะ
เพรำะจริง ๆ มันก็ไม่ใช่ทั้งหมด อุปกรณ์กำรท ำเรำใช้ไม่กี่อย่ำงเอง
อุปกรณ์ที่ไม่มีก็ไม่จ ำเป็นต้องซื้อ เอำของที่มีมำปรับใช้ก็ได้
เหมือนกัน เพรำะผลสุดท้ำยคือ ลูกค้ำเขำกินสเต๊ก จึงไม่ต้อง
กังวลเร่ืองอุปกรณ์เลย ส่วนสูตรกำรท ำแม่ก็สอนให้หมด ที่ต้อง
ลงทุนจริง ๆ คือเรื่อง เตำสเต๊ก มำกกว่ำ”

“แล้วกำรซื้อแฟรนไชส์ มันไม่ใช่ว่ำมีเงินก็ซื้อได้ เพรำะถ้ำ
บริหำรจัดกำรไม่เป็นก็จบ ฉะนั้น แม่ก็จะเน้นว่ำใครที่สนใจมำซื้อ
ท ำแล้วต้องอยู่ได้ เลยจะสอนให้หมดว่ำอะไรต้องท ำยังไงบ้ำง 
ไม่ใช่ซื้อเซ็นสัญญำแล้วต่ำงคนต่ำงอยู่ ดังนั้น ร้ำนสเต๊กของแม่
จึงอยำกให้คนที่จะเริ่มอำชีพใหม่อยู่ได้ เรียกว่ำสำมำรถซื้อไปแล้ว
ท ำขำยคนเดียวได้”

หำกใครสนใจเรียนหรือซื้อแฟรนไชส์สเต๊กฟู้ดทรัก
ของคุณตุ้ม สำมำรถสอบถำมเพิ่มเติมได้ที่เพจ สเต็กฅน “กาง” แจ้ง
โทร. (098) 653-9696
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การส่งเสริมการมีงานท าในภูมิภาค

ยกนิ้วขายของฝาก ผลไม้แปรรูปของฝากเมืองพิษณุโลก โกอินเตอร์ ส่งขายหลายประเทศ
ยกนิ้วขำยของฝำก เป็นร้ำนที่รวบรวมของฝำก ผลไม้แปรรูป

ของจังหวัดพิษณุโลกมำรวมไว้ในที่เดียว ซึ่งไม่ได้เป็นเพียงร้ำน
ขำยของฝำก แต่เป็นร้ำนขำยส่งด้วย โดยมีโรงงำนผลิตเป็นของตัวเอง
สินค้ำหลัก คือ ผลิตภัณฑ์แปรรูป กล้วย เผือกมัน ฟักทอง ซึ่งที่ผ่ำนมำ
รับจ้ำงผลิตให้กับแบรนด์อืน่ ๆ  ด้วย ในช่วงที่ภำวะเศรษฐกิจถดถอย
ในปีที่ผ่ำนมำจำกสถำนกำรณ์โควิด ยกนิ้วขำยของฝำกไม่ได้รับ
ผลกระทบแต่อย่ำงใด ยังคงมีรำยได้เท่ำเดิม

ณัฐธยาน์ พงศาธนาภิรมย์ เจ้าของกิจการร้านยกนิ้ว
ของฝาก พิษณุโลก เล่ำว่ำ ร้ำนยกนิ้วของฝำก เป็นศูนย์รวม
ของฝำก ผลไม้แปรรูป กล้วย เผือก มัน ฟักทอง รำคำปลีก ส่ง 
สินค้ำมีให้เลือกซื้อ เลือกรับประทำนกว่ำ 30 รำยกำร อำทิ 
กล้วยเบรกแตก กล้วยตำก กล้วยฉำบน้ ำตำล กล้วยน้ ำว้ำอบกรอบ
มันม่วงอบเนย มันไข่อบเนย ฟักทองทอดกรอบ กระยำสำรท 
ขนมผิง ปลำหวำนสำมรส ฯลฯ

ขนมร้ำนยกนิ้วของฝำก มีจุดเริ่มต้นจำกร้ำนของฝำก 
ที่คุณพ่อคุณแม่ขำยอยู่ที ่ จ.สุโขทัย เมื่อ 10 กว่ำปีที ่แล้ว 
โดยแปรรูปกล้วย มัน และผลไม้อื่น ๆ ขำยภำยในจังหวัด 
แต่แหล่งวัตถุดิบพวกกล้วย ผลไม้ ที่สุโขทัย มีไม่มำกเท่ำ
พิษณุโลกและตัวเองได้แต่งงำน มีครอบครัวจึงได้ย้ำยร้ำน และ
โรงงำนมำอยู่ในแหล่งวัตถุดิบ ที่ อ.บำงระก ำ พิษณุโลก เพรำะมี
วัตถุดิบ กล้วย มีผลไม้ เพียงพอในกำรผลิตแปรรูป

ทั้งนี้ ได้เข้ำมำท ำงำนร้ำนขำยของฝำกกับครอบครัว
เมื่อช่วงอำยุ 25 ปี โดยท ำงำนประจ ำอยู่สักระยะหนึง่ แต่คิดว่ำ
ไม่เหมำะกับตัวเอง ก็เลยตัดสินใจลำออกจำกงำน ลงมำท ำ
ธุรกิจร้ำนของฝำก อย่ำงเต็มตัวเพรำะตลำดเริ่ม

ขยำยตัวมำกขึ้น นับจำกวันนั้น ถึงวันนี้ผ่ำนมำเป็นเวลำกว่ำ 14 ปี
โดยยกนิ้วของฝำกท ำตลำดผลไม้แปรรูปมำอย่ำงเนื่อง โดยรูปแบบ
กำรขำยได้เปลี่ยนไปจำกเดิมค่อนข้ำงเยอะมำก

โดยในอดีตจำกสมัยที่ครอบครัวเริ่มท ำร้ำน โดยพ่อกับแม่
จะท ำกำรแพ็คขำยส่งร้ำนเลก็ ๆ  ส่งถุงเล็ก 3.50 บำท แพ็คใส่กล่อง
1 กล่องใส่ 80 ถุง แต่ตอนนี้ไม่มีขำยส่งแบบนั้นแล้ว ร้ำนยกนิ้ว
ของฝำกจะขำยส่งแบบยกลัง หรือ 1 คันรถ และขำยผ่ำนออนไลน์
และยังมีกำรส่งออกไปยัง เกำหลี จีน อินโดนีเซีย ได้แก่ กล้วย
อบเนย มันม่วง กล้วยม้วน ผลิตภัณฑ์ผลไม้แปรรูปของร้ำนยกนิ้ว
ของฝำกผลิตจำกโรงงำนมำตรฐำน มี อ.ย. รับรอง ผู้บริโภคจึงมั่นใจได้
ในเร่ืองคุณภำพ ควำมสะอำด ปลอดภัย นอกจำกผลิตภัณฑ์ที่
จ ำหน่ำยในร้ำนแล้ว ยกนิ้วของฝำกยังรับผลิตสินค้ำ OEM พร้อมส่ง
ในนำมแบรนด์ลูกค้ำอีกด้วย “ยกนิ้วของฝาก” มั่นใจควำม
อร่อยได้ด้วยยอดขำยอันดับหนึ่งในพิษณุโลก ลูกค้ำชิมต้องซื้อซ้ ำ

“ซึ่งในแต่ละเดือน เรำมียอดขำย 3-5 แสนบำท ปัจจัยที่
ท ำให้เรำประสบควำมส ำเร็จ แม้ว่ำจะต้องเจอกับสภำพเศรษฐกิจ
ที่ชะลอตัว ก ำลังซื้อลดลง คือ กำรผลิตสินค้ำทีเ่น้นคุณภำพได้
มำตรฐำน ด้วยควำมที่คลุกคลีกับกำรแปรรูปกล้วย และผลไม้อื่น ๆ
มำแต่เด็กจึงมีควำมเชี่ยวชำญในเรื่องรสชำติ เข้ำใจในควำม
ต้องกำรของผู้บริโภค ท ำให้ลูกค้ำมีควำมเชื่อมั่นค้ำขำยกับเรำ
มำยำวนำน ลูกค้ำในวันนี้ก็คือลูกค้ำเก่ำที่กลับมำหำเรำตลอด 
และจำกกำรบอกต่อท ำให้ร้ำนยกนิ้วได้ขยำยตลำดส่งออก 
สร้ำงรำยได้เพิ่ม โดยมีออเดอร์จำกตลำดส่งออก 5-6 ครั้งใน 1 ปี”

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคเหนือ
ที่มา : https://mgronline.com

ขยายฐานกลุ่มผู้เลี้ยงโคเนื้อส่งโรงงานแปรรูปใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย
กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโคขุนมาตรฐาน GAP เพชรบุรี-

ราชบุรี ศึกษาดูงาน ท าข้อตกลงกับโรงงานแปรรูปโคเนื้อ
ชุมพรที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ภายใต้โครงการลงทุนใน
อุตสาหกรรมผลิตเนื้อโคฮาลาลศรีวิชัยคุณภาพดีเพื่อบริโภค
ในประเทศและส่งออก 

ด้วยบริษัท ดีแอนด์แซด คอนซัลแทนท์  จ ำกัด 
ผู้เชี่ยวชำญในกำรผลิตและแปรรูปเนื้อโคฮำลำลเป็นผู้ได้
สัมปทำนโรงงำนแปรรูปโคฮำลำล โคศรีวิชัยเพื่อกำรส่งออก

จังหวัดชุมพร สิทธิกำรเช่ำ 30 ปี จำกกรมธนำรักษ์ โรงงำนถูก
ออกแบบและจัดสร้ำงตำมมำตรฐำนสำกลโดยกรมปศุสัตว์ 
ด้วยงบประมำณกว่ำ 200 ล้ำนบำท ตั้งอยู่บนที่ดินกว่ำ 50 ไร่ 
ของส ำนักงำนปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) 

บ ริ ษั ท ไ ด้ รั บ ใ บ อ นุ ญ ำ ต ใ น ก ำ ร ด ำ เ นิ น ธุ ร กิ จ
อุตสำหกรรมโคเนื้อแบบครบวงจร มีก ำลังกำรผลิตและแปรรูป
เนื้อโคได้ถึงวันละ 200 ตัว มีศักยภำพและก ำลังกำรผลิตสูงสุด
ในอำเซียน โรงงำนก่อสร้ำงเมื่อหลำยปีก่อนหน้ำนี้โดยภำครัฐ



มีวิศวกรชำวยุโรปเป็นผู้ร่วมออกแบบและควบคุมกำรก่อสร้ำง
ให้มีมำตรฐำนระดับโลก ปัจจุบันบริษัทฯ ได้เข้ำมำรับสัมปทำน
และก ำลังเร่งด ำเนินกำรปรับปรุงโรงงำนเพื่อให้พร้อมส ำหรับ
กำรแปรรูปโค โดยคำดว่ำจะเปิดให้บริกำรในช่วงเดือนพฤษภำคม
2566 จำกกำรคำดกำรณ์ในช่วงแรกอำจเกิดปัญหำโคต้นน้ ำในกำร
แปรรูปเนื้อไม่เพียงพอ เนื่องจำกเกษตรกรผู้เลี้ยงโคในจังหวัด
ชุมพรยังมีจ ำนวนน้อยไม่สอดคล้องกับก ำลังกำรผลิตของโรงงำน
หำกภำครัฐและภำคีเครือข่ำยให้กำรสนับสนุนและส่งเสริม

ขณะนี้โรงงำนแปรรูปโคเนื้อได้ขยำยฐำนและท ำข้อตกลง
กับกลุ่มผู้เลี้ยงโคเนื้อในต่ำงจังหวัดเพิ่มขึ้น โดยเมื่อเดือน
มีนำคมที่ผ่ำนมำ นำยเชิดพงษ์ จันจะนะ ได้น ำคณะกลุ่ม
เกษตรกรผู้เลี้ยงโคขุนมาตรฐาน GAP จากจังหวัดเพชรบุรี 
และจังหวัดราชบุรี เดินทำงมำศึกษำดูงำน และท ำข้อตกลง
กับโรงงำนแปรรูปโคเนื้อจังหวัดชุมพร และได้มีกำรเจรจำตกลง

หำรือร่วมกันเป็นภำคีเครือข่ำยในกำรขับเคลื่อนห่วงโซ่อุปทำน 
supply chain เพื่อกำรพัฒนำอุตสำหกรรมผลิตเนื้อโคฮำลำล 
คุณภำพดีเพื่อบริโภคในประเทศ และส่งออกต่อไป

ดังนั้น เพื่อสนับสนุนส่งเสริมกำรเลี้ยงโคขุนในจังหวัดชุมพร
และใกล้เคียงให้มีจ ำนวนมำกขึ้น จึงได้จัดท ำเป็นแผนพัฒนำ
จังหวัดและด ำเนินกำรอย่ำงเป็นระบบ จะช่วยส่งเสริมศักยภำพ
กำรผลิตของโรงงำนช่วยสร้ำงงำนสร้ำงอำชีพให้เกษตรกร 
อีกทั้งยังสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด้านการสร้าง
ความสามารถในการแข่งขัน และเป็น 1 ใน 13 หมุดหมาย
ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 
ภำคกำรผลิตเป้ำหมำยกำรแปรรูปด้ำนกำรเกษตรคุณภำพสูง

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคตะวันตก
ที่มา : https://mgronline.com
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จากการบ้านลูก...สู่อาชีพแม่ ผักไฮโดรโปนิกส์สร้างรายได้
เมื่อน้องปรัชญ์ สุวรรณคง นักเรียนชั้น ม.5 โรงเรียน

สำรสำสน์วิเทศสุรำษฎร์ธำนี ได้รับโจทย์จำกคุณครูวิชำกำร
งำนอำชีพ ให้ปลูกผักไฮโดรโปนิกส์เป็นกำรบ้ำนส่งครู กำรเริ่มต้น
ค้นหำข้อมูลจึงเกิดขึ้น เมื่อครบก ำหนดส่งกำรบ้ำน แม้กำรปลูกผัก
ครั้งนี้จะไม่ประสบควำมส ำเร็จไม่ได้ผักที่สวยงำมอย่ำงที่
ต้องกำรไปส่งครู แต่กำรเรียนรู้ของน้องปรัชญ์และคุณแม่
ก็เกิดขึ้นและยังไม่จบลงเพรำะยังไม่ประสบควำมส ำเร็จ กำรเรียนรู้
ลองผิดลองถูก และควำมพยำยำมที่มีมำอย่ำงต่อเนื่องจึงท ำให้
มีแปลงผักสวย ๆ หลังบ้ำนในวันนี้ คุณแม่นันทนำ มีปำกแพรก 
ได้เล่ำว่ำ จำกกำรลองผิดลองถูกจนสำมำรถปลูกทำนเอง
ในครอบครัวและแจกจ่ำยเพื่อนบ้ำนใกล้เคียง จนวันนี้ได้
กลำยเป็นอำชีพไปแล้ว จำกกำรเรียกร้องของลูกค้ำที่เพิ่มขึ้น 
โดยส่งให้ลูกคำ้บริเวณใกล้เคียง ทั้งโรงพยำบำลมะเร็งสุรำษฎร์ธำนี
ร้ำนสเต๊กหน้ำบ้ำน และลูกค้ำในละแวกบ้ำน ซึ่งนอกจำกลูกค้ำเก่ำ
ที่ติดใจสั่งต่อเนื่อง ลูกค้ำใหม่ก็สนใจเพิ่มขึ้นด้วย จำกวันที่เริ่มต้น
ทดลองปลูกตอนน้องปรัชญ์อยู่ ม.5 ผ่ำนมำประมำณ 1 ปี 
ตอนนี้น้องอยู่ ม.6 และได้ไปเปน็นกัเรียนแลกเปลี่ยนที่โรงเรียน
มัธยมนำนำชำติไทบุนโยกิ ทำคำโทริ ประเทศญี่ปุ่น 1 ปี 
ทิ้งอำชีพปลูกผักไฮโดรโปนกิส์แบบน้ ำนิง่ในแปลงหลังบำ้นไวใ้ห้
คุณแม่ท ำแก้เหงำจำกกำรคิดถึงลูกชำยไปพลำง ๆ

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคใต้

“ปัญหำจำกกำรปลูกผักไฮโดรโปนิกส์แบบน้ ำนิ่งที่ยกแคร่ขึ้น
มีหลังคำ แต่ไม่ได้กำงมุ้งเปน็ระบบปดิ จำกโครงหลังคำที่ท ำด้วยไม้
จะพบปัญหำมอดกัดกินเนื้อไม้และมีมดตำมมำ จึงค่อย ๆ 
ปรับเปลี่ยนเป็นโครงเหล็กกันมดและมอด ส่วนปัญหำเรื่องแมลง
จะพยำยำมปลูกพืชล่อแมลงในแปลงข้ำง ๆ ไว้ ส่วนหนอน   
กัดกินใบก็มีบ้ำง จึงต้องคอยดูใบที่อยู่ข้ำงล่ำงในทุก ๆ วัน” 
ด้วยเนื้อที่กำรเพำะปลูกที่ยังสำมำรถดูแลและจัดกำรได้ด้วย
ตนเองเพียงล ำพังแม้จะเหนื่อยและไม่สำมำรถทิ้งแปลงไปนำน
หลำยวันได้ เพรำะเป็นห่วงผักแต่ก็มีควำมสุขที่ได้ท ำสิ่งที่
ร่วมกันสร้ำงมำกับลูกชำย และนอกจำกได้มีผักที่ปลอดภัยไว้ทำน
แล้วยังมีรำยได้เพิ่มข้ึนด้วย

สนใจผักสลัดสด กรอบ อร่อยไว้ทำน สำมำรถติดต่อ
คุณนันทนำ มีปำกแพรก บ้ำนขุนทะเล อ ำเภอเมืองสุรำษฎร์ธำนี
จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี โทร. 089-141-4728
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มะเขือเทศเชอร์รี่สุดฮอต ของตราดบ้านผักฟาร์ม 1 ไร่ สร้างรายได้เลี้ยงครอบครัว

คุณเมธี และ คุณดวงกมล ยี่หวำ เกษตรกรจังหวัดตรำด
เจ้ำของ “ตรำดบ้ำนผักฟำร์ม” บ้ำนเลขที่ 85/1 หมู่ที่ 6 ต ำบล
เนินทรำย อ ำเภอเมืองตรำด จังหวัดตรำด มีอำชีพปลูก 
“ผักปลอดภัย” ในพื้นที่ 1 ไร่ สร้ำงรำยได้หลักเลี้ยงครอบครัว
ได้มำกว่ำ 20 ปี โดยกำรปลูกผักหลำย ๆ ชนิดเพื่อให้ได้
ผลผลิตหมุนเวียนกันได้ตลอดปี มีมะเขือเทศเชอร์รี่เป็นไฮไลต์
สร้ำงรำยได้หลัก และเมล่อนเป็นตัวชูโรงตำมมำ และมีผักอ่ืน ๆ
ที่ปลูกสลับหมุนเวียนไป เช่น ผักคะน้ำ กวำงตุ้ง ถั่วฝักยำว บวบ
จัดจ ำหน่ำยด้วยตัวเองในจังหวัดที่ตลำดเกษตรกรจังหวัดตรำด
เป็นประจ ำอำทิตย์ละ 2-3 วัน และส่งตำมออร์เดอร์ตำมบ้ำน
ในบริเวณใกล้เคียง และขำยทำงออนไลน์ใช้บริกำรขนส่งโดยมี
ลูกค้ำทั้ ง ในจังหวัดและต่ำงจังหวัด เดิมไม่คิดท ำอำชีพ
เกษตรกรรมเพรำะเห็นว่ำไม่ใช่อำชีพที่สร้ำงรำยได้ เลือกท ำ
มัคคุเทศก์เป็นอำชีพแรก เพรำะอยำกเที่ยว ลงหุ้นกับเพื่อน 3 คน
ท ำทัวร์ เข้ำอบรมได้บัตรมัคคุเทศก์ เป็นไกด์น ำเที่ยวจังหวัด
ชำยฝั่ งทะเล ตอนท ำงำนส่วนใหญ่รับผิดชอบอยู่บนฝั่ ง 
จ ำเป็นต้องหำควำมรู้ ประสบกำรณ์เชิงลึกด้ำนเกษตรกรรม
น ำเสนอนักท่องเที่ยว ท ำอยู่พักหนึ่งเจอกับคุณดวงกมล และ
แต่งงำนเป็นครอบครัวปี 2544 จึงตัดสินใจเปลี่ยนอำชีพมำท ำ
สวนผัก เริ่มจำกปลูกแตงร้ำน โดยหำควำมรู้จำกบริษัทเจียไต๋
ที่ผลิตเมล็ดพันธุ์ ท ำแล้วได้ผลผลิตมำกกว่ำ 10 ตันต่อไร่ที่เป็น
แปลงทดลองของบริษัท และเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จำกปีที่ 1 คิดว่ำฟลุก
พอปีที่ 2 เพิ่มเป็น 2 เท่ำตัว ปีที่ 4-6 เพิ่มขึ้น 50-60 ตันต่อไร่ 
ซึ่งตอนนั้นได้คิดค้นสูตรสำรแคลเซียมโบรอนมำใช้เองกับแตงร้ำน
ฉีดพ่นเพื่อกำรผสมเกสรติดลูกดีและมีขนำดใหญ่ทั้ง 2ผลในขั้วเดียวกัน

ปี 2553 - 2554 เริ่มปลูกผักในโรงเรือนอย่ำงจริงจัง 
ตอนนั้นโรงเรือนยังไม่แพร่หลำย เป็นนวัตกรรรมใหม่ต้องสั่งท ำพิเศษ
และรำคำค่อนข้ำงสูง ขนำด 11×17 เมตร รำคำประมำณ 
100,000 บำทเศษ เริ่มแรกสร้ำง 1 หลังก่อน ใช้ปลูกมะเขือเทศ
เชอร์รี่ เป็นหลัก และหมุนเวียนปลูกผักคะน้ำ  กวำงตุ้ ง 
ถั่วฝักยำว บวบ ปลูกได้ปีละ 1 รอบเท่ำนั้น ต่อมำขยำยเพิ่ม
โรงเรือนให้มำกขึ้นเพื่อให้กำรปลูกมะเขือเทศได้รอบมำกขึ้น 
3 รอบในระยะเวลำ 2 ปี และได้ปลูกเมล่อนเพิ่มขึ้นได้ด้วย

ถึงตอนนี้มี 7 โรงเรือนขนำดเล็กใหญ่ต่ำงกันในพื้นที่ 1 ไร่
กำรปลูกจะแบ่งเป็นรอบ ๆ เพรำะแต่ละรอบธำตุอำหำรในดิน
ที่ส ำคัญบำงอย่ำงถูกใช้ไปเกือบหมดต้องฟื้นฟูขึ้นมำใหม่ เช่น 
รอบ 1 เริ่มปลูกมะเขือเทศปลำยฤดูฝนใช้เวลำ 4-5 เดือน 
สิ้นสุดประมำณเดือนกุมภำพันธ์ ธำตุโพแทสเซียมจะถูกน ำไปใช้มำก

รอบ 2 หันมำปลูกผักใบต่ำง ๆ หมุนต่อ 3-4 เดือน และรอบที่ 3
ปลูกเมล่อนอีก 4-5 เดือน กำรปลูกใช้วิธีลงกระถำงดินเพื่อจะได้
เปลี่ยนดินท ำรอบได้เร็วขึ้น เลือกปลูกมะเขือเทศเชอร์ร่ี เมล่อน 
เพรำะมองว่ำยังไม่มีคนปลูก คู่แข่งไม่มี  ได้รำคำดี และ
เกษตรกรทั่ว ๆ ไปมองเป็นพืชที่ปลูกยำก ตลำดผู้บริโภค
ต้องกำรสูง และเมล่อนยังได้รำคำดีคงที่ทั้งปี แรก ๆ ปลูก
มะเขือเทศเชอร์รี่ปลูกพันธุ์ทรอปปิคอลให้ผลดก 1 ช่อ ช่อละ 
25-35 ลูก แต่มีรสเปรี้ยวตลำดไม่นิยม จึงค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนพันธุ์
บริษัทเอกชนต่ำง ๆ มำเรื่อย ๆ ถึงปัจจุบันเปลี่ยนมำแล้ว 35 
สำยพันธุ์ ปัจจุบันปลูกสำยพันธุ์ใหม่ PC3 และ PC11ของ ผศ. ถำวร
โกวิทยำกร ที่ร่วมท ำวิจัยกับ สวทช. ได้รสชำติหวำน กรอบ 
สีสวย ไม่มีเมล็ด ผลใหญ่ มีควำมต้ำนทำนโรคได้ดี แต่อนำคต
ในส่วนตัวควรมีกำรพัฒนำได้มำตรฐำนเพิ่มข้ึน

จังหวัดตรำดเป็นจังหวัดที่มีฝนตกยำวนำนถึง 8 เดือน 
เป็นปัญหำโรคแมลงในพืชผัก จึงเห็นว่ำถ้ำปลูกผักในโรงเรือน
จะช่วยป้องกันแมลงศัตรูพืชโดยธรรมชำติ ไม่ต้องพึ่งสำรเคมี
มำกนัก ปี 2553 เริ่มสร้ำงโรงเรือน 1 หลัง ปลูกมะเขือเทศเชอร์รี่
และหมุนเวียนปลูกพืชผักอื่น ๆ เช่น คะน้ำ กวำงตุ้ง ถั่วฝักยำว 
บวบ เม่ือได้ผลจึงขยำยโรงเรือนเพิ่มขึ้นในขนำดพื้นที่เดิม 1 ไร่ 
แบบค่อยเป็นค่อยไปเพรำะรำคำโรงเรือนแต่ละหลังปัจจุบัน
รำคำสูงถึง 300,000-400,000 บำท จำก 1 หลังเป็น 2-3 หลัง 
ตอนนี้มี 7 หลัง เพรำะมะเขือเทศให้ผลผลิตดีมีตลำดตอบรับมำก
และปลูกเมล่อนด้วย จำกกำรปลูกผักในโรงเรือน ได้ข้อสรุปว่ำ
เป็นกำรผลิตผักปลอดภัยจริง ๆ ซึ่งกำรท ำเกษตรกรรมต้องใช้ปุ๋ย
สำรเคมีกับปุ๋ยอินทรีย์ไปด้วยกันจะท ำให้ผลผลิตสูง แต่ต้องใช้
องค์ควำมรู้บริหำรจัดกำรให้พอดีไม่ให้มีอันตรำย ถ้ำเรำปลูก
ผักปลอดภัย จะท ำให้ดีต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม
ปลอดภัยไปด้วยกัน

ควำมคิดกำรท ำแบรนด์ของตัวเอง “ตรำดบ้ำนผัก” 
เพรำะไม่อยำกขำยผ่ำนคนกลำง และต้องกำรท ำให้ได้
มำตรฐำน GAP เพื่อให้ได้รำคำสูงกว่ำปกติ เมื่อ 20 ปีก่อน 
ตรำดบ้ำนผักฟำร์มเป็นแปลงผักแห่งแรกที่ขอและได้ใบรับรอง 
GAP แต่กว่ำจะพัฒนำได้มำตรฐำนเป็นที่ยอมรับใช้เวลำร่วม 
10 ปี กว่ำผู้บริโภคจะให้ควำมเชื่อมั่นตรำสัญลักษณ์ สติ๊กเกอร์
ที่ติดกับผลผลิตทุกชนิดจำกฟำร์ม คุณเมธีและคุณดวงกมล
จะน ำมำขำยเองที่ตลำดเกษตรกรจังหวัดตรำดของส ำนักงำน
เกษตรจังหวัดตรำด ที่มี เกษตรกรปลูกผักน ำมำขำยกัน
หลำกหลำย
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โดยผลผลิตของเกษตรกรจะมีกำรสุ่มตรวจหำสำรเคมี
ตกค้ำง เพื่อให้ผู้บริโภคมั่นใจผักปลอดภัย กำรมีแบรนด์ตรำด
บ้ำนผักกำรันตีจะช่วยให้กลุ่มลูกค้ำที่รักสุขภำพเชื่อมั่น และ
เป็นลูกค้ำประจ ำและบอกต่อ กลุ่มลูกค้ำมี 2 ประเภท คือ 
ภำยในจังหวัดที่มำซื้อที่ตลำดเกษตรกรเป็นประจ ำและสั่งซื้อให้
น ำมำส่งบ้ำน และลูกค้ำต่ำงจังหวัดดูเฟซบุ๊กสั่งออนไลน์ แบรนด์
ตรำดบ้ำนผัก จะมีควำมส ำคัญมำก เพรำะกำรสั่งซื้อครั้งแรก
ไม่ได้ทดสอบหรือเห็นสินค้ำ ต้องรักษำคุณภำพมำตรฐำนใหม่ 
สด ไม่มีควำมเสียหำย

เคล็ดลับ เทคนิคกำรปลูกมะเขือเทศเชอร์รี่ ตรำดบ้ำน
ผักฟำร์ม คือ “สดทุกลูกอร่อยทุกเม็ด และปลอดภัยจำก
สำรพิษ 100 เปอร์เซ็นต์” ดังนั้น ในกระบวนกำรผลิตของ
ตรำดบ้ำนผักจะพิถีพิถัน ดูแลให้สะอำด ปลอดภัยจำกกำรใช้
สำรเคมี 100 เปอร์เซ็นต์ “คุณเมธี เผยเคล็ดลับควำมส ำคัญ 
กำรผลิตมะเขือเทศเชอร์ร่ี ดังนี้”

1. กำรคัดเลือกพันธุ์ที่ตลำดต้องกำร
2. กำรรู้จักธำตุอำหำรในดินและปริมำณที่พืชต้องกำร 

ซึ่งเกษตรกรมักจะมองผ่ำน ลักษณะดินที่ใช้ปลูกมีควำมชื้น
โปร่งใช้ปลูกได้

3. กำรสร้ำงโรงเรือน ทั่วไป ๆ  อำจจะไม่จ ำเป็นนัก แต่พื้นที่
จังหวัดตรำดฝนตกหนักยำวนำน 8 เดือนมีควำมจ ำเป็นจะช่วย
ในเร่ืองของกำรป้องกันแมลงได้ แต่ทำงกลับกันถ้ำมีแมลงหลุด
เข้ำไปในโรงเรือนจะแพร่ระบำดเป็นอันตรำยมำกเช่นกัน 
ตัวหลังคำใช้พลำสติกคัดกรองแสงเพื่อลดอุณหภูมิให้พอเหมำะ
กับกำรปัดดอกผสมเกสร

4. กำรปัดดอกมีควำมส ำคัญมำก ช่วยให้กำรผสมเกสร
ให้ติดดอกติดผลได้ดี กำรผสมเกสรท ำในช่วงเช้ำหลังมีแดดออก
แต่อุณหภูมิต้องพอเหมำะ ไม่ร้อนหรือชื้นเกินไป ประมำณ 20-25
องศำเซลเซียส

5. ระยะผลอ่อนเติบโตใช้เวลำ 30 วัน จำกนั้นดูแลให้
น้ ำหยดอย่ำงสม่ ำเสมอทุกชั่วโมง ครั้งละ 1-2 นำที และกำร
เก็บผล เมื่อผลมีสีออกแดงจัด ลองชิมรสชำติให้หวำน เลือกเก็บ
เป็นลูก ๆ บำงช่อมี 10 ผล ต้องใช้เวลำเวียนเก็บถึง 4 วัน 
หลังจำกลูกแรกสุกแล้วรอให้ลูกสุดท้ำยสุกประมำณ 1 สัปดำห์

“กำรเคำะเกสรตัวผู้ลงในอับเรณูเกสรตัวเมีย ต้องสังเกต
ดูอุณหภูมิ แสง ควำมชื้นที่พอเหมำะ ต้องเคำะเกสรตัวผู้ลงใน
อับเกสรตัวเมียทุกดอก เพื่อให้เติบโตเป็นให้เต็มช่อ ปกติ 1 ช่อ
มี 12 ลูก ต้องใช้ระยะเวลำเคำะ 4-5 วัน ในแปลงจะท ำรำว
แขวนยำวตลอดเปน็แถว ๆ เพื่อให้เคำะแต่ละคร้ังได้เป็นแถว ๆ 
หลังจำกเคำะ 10 วัน เกสรจะผสมกัน เห็นผลอ่อน ๆ”

กลุ่มลูกค้ำมี 2 กลุ่ม คือ กลุ่มลูกค้ำภำยในจังหวัด มี 70
เปอร์เซ็นต์ จะเป็นลูกค้ำที่ตลำดเกษตรกรจังหวัดตรำดที่มำ
จ ำหน่ำยสัปดำห์ละ 2-3 วัน 60 เปอร์เซ็นต์ จำกนั้นเป็นออร์เดอร์
ที่น ำส่งตำมบ้ำนในเส้นทำงที่ใกล้เคียง 40 เปอร์เซ็นต์ และ
ลูกค้ำต่ำงจังหวัด ภำคเหนือ ภำคใต้ และจังหวัดใกล้เคียง
จันทบุรี ระยอง อีก 30 เปอร์เซ็นต์ ที่ขำยออนไลน์ผ่ำนเฟซบุ๊ก 
“ตรำดบ้ำนผักฟำร์ม” และกำรบอกต่อ จะใช้บริกำรส่งทำง
ไปรษณีย์ไทย โดยลูกค้ำเสียค่ำขนส่งเองตำมจริง เรำต้องกำรมี
ตลำดที่มั่นคง อย่ำงภำคตะวันออกที่อยู่ใกล้เคียง จันทบุรี 
ระยอง ชลบุรี เพรำะถ้ำส่งขำยห้ำงรอบเงินช ำระนำนถึง 1 
เดือนนำนเกินไป รำคำที่ขำยมะเขือเทศเชอร์รี่ กิโลกรัมละ 
240 บำท เรำตั้งตำมรำคำต้นทุนกำรผลิต มีรำยได้สุทธิ
ประมำณ 30 เปอร์เซ็นต์ ลูกค้ำต่ำงจังหวัดขยำยตัวดีแต่ไม่ได้
ก้ำวกระโดด ตลำดปี 2564 ค่อนข้ำงฝืดและปีนี้คงที่ อำจจะ
เป็นเพรำะเศรษฐกิจไม่ดีนัก อนำคตเตรียมขยำยโรงเรือน
เพิ่มข้ึนอีก 2 โรงเรือน เพื่อให้ผลผลิตหมุนเวียนกันเพียงพอกับ
ควำมต้องกำรของตลำดที่มีแนวโน้มเติบโตขึ้นจำกผู้บริโภค
ค ำนึงถึงสุขภำพ เพียงแต่เกษตรกรต้องรักษำมำตรฐำนไว้ 
ซึ ่งมะเขือเทศเชอร์รี ่ผลสดจะเก็บไว้ได้นำน 2 สัปดำห์ 
ในอุณหภูมิปกติ และ 1 เดือนในตู้เย็น

ครอบครั วคุณ เมธี แล ะคุณดวงกมลท ำ อ ำชี พ
เกษตรกรรมในพื้นที่ 1 ไร่ มีรำยได้หลักเลี้ยงครอบครัว มีเงินเก็บออม
และส่งให้ลูกชำยเรียนระดับมหำวิทยำลัยโดยไม่เดือดร้อน 
“หลักของกำรท ำอำชีพเกษตรกรรมต้องท ำจริง และดูตัวอย่ำง
จำกคนที่ไม่เป็นหนี้” ทั้งนี้ ด้วยประสบกำรณ์กำรสร้ำงองค์
ควำมรู้ช่วยเหลือเพื่อนเกษตรกร และกำรประสบควำมส ำเร็จ
โดยใช้ภูมิปัญญำและน ำนวัตกรรมมำใช้ ท ำให้คุณเมธีได้รับ
รำงวัล “เพชรวัฒนธรรมถิ่นบูรพำ ปี 2564” สำขำภูมิปัญญำ
ชำวบ้ำน จำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏร ำไพพรรณี จันทบุรี 
อันเป็นเกียรติและควำมภูมิใจ “สอบถำมรำยละเอียดเพิ่มเติม
ตรำดบ้ำนผักได้ที่ โทร. 086-149-8299 หรือ 062-220-7686 
และ ไอดีไลน์ dk20509”

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคตะวันออก
ที่มา : https://www.technologychaoban.com
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คุณรินทร์นภัทร กนกชัชวำล หรือ คุณกำนต์ เกษตรกร
จังหวัดนครรำชสีมำ ได้ปรับเปลี่ยนพื้นที่ทำงกำรเกษตรจำกพื้นไร่
มำแบ่งเปน็พื้นที่เลี้ยงแกะ เพรำะมองว่ำแกะค่อนข้ำงที่จะเป็นสัตว์
ที่เลี้ยงและกินง่ำย โดยที่เธอไม่ต้องเหนื่อยจำกกำรดูแลมำกนัก 
เมื่อเทียบกับกำรท ำเกษตรด้ำนอ่ืน ๆ จึงท ำให้กำรเลี้ยงแกะ
นอกจำกจะสร้ำงรำยได้แล้ว ยังสร้ำงควำมสุขให้กับเธอเมื่อได้
เห็นควำมน่ำรักของแกะที่เลี้ยงในทุก ๆ วัน

คุณกำนต์ เล่ำถึงกำรท ำเกษตรให้ฟังว่ำ เน้นกำรปลูก
พืชไร่เป็นหลัก แต่ด้วยสภำพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ท ำให้ปัญหำ
ในเรื่องของน้ ำในพื้นที่ไม่เอ้ืออ ำนวย เวลำที่ผลผลิตออกมำจึง
ได้ไม่เต็มเม็ดเต็มหน่วย พร้อมทั้งต้นทุนกำรผลิตเพิ่มขึ้น ส่งผลให้
กำรขำยสินค้ำทำงกำรเกษตรแต่ละครั้งแทบจะไม่เหลือก ำไร 
หรือบำงช่วงขำดทุนเลยก็มี

“พอหลังจำกที่เรำมองเห็นปัญหำของกำรท ำพืชไร่ ก็เลย
คุยกันกับแฟนว่ำจะท ำอะไรต่อดี ที่น่ำจะมีรำยได้ตอบโจทย์ 
ด้วยควำมที่แฟนสนใจในเรื่องของกำรเลี้ยงสัตว์ จึงได้ทดลอง
ซื้อแกะมำเลี้ยง สิ่งที่เห็นได้ชัดเลย แกะใช้ทุนเลี้ยงไม่เยอะ 
น่ำจะพอท ำได้ ช่วงแรกซื้อแม่พันธุ์มำประมำณ 10 ตัว เลี้ยงไป
เลี้ยงมำก็มีเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ตอนนี้กำรเลี้ยงแกะก็ถือว่ำดี ให้ลูกได้ถึง
ปีละ 2 ครั้ง จึงถือว่ำน่ำลงทุนและให้ผลตอบแทนไว” คุณกำนต์ กล่ำว

กำรจัดพื้นที่ให้แกะนอน คุณกำนต์ บอกว่ำ กำรท ำโรงเรือน
ท ำแบบยกพื้นสูง ส่วนภำยในจะมีกำรแยกคอกส ำหรับให้แกะ
ที่คลอดลูกได้อยู่เป็นสัดส่วนชัดเจน หำกให้อยู่ในพื้นที่รวมกัน
กับตัวอ่ืน ๆ  อำจเหยียบลูกแกะให้ได้รับควำมบำดเจ็บ กำรผสมพันธุ์
แกะจะมีพ่อพันธุ์อยู่ 2 ตัว เพื่อผสมกับแม่พันธุ์ทั้งหมดภำยใน
ฟำร์ม โดยจะต้องระวังในเรื่องของเลือดชิดด้วย หลังจำกแม่
แกะตั้งท้องได้ 5 เดือน เมื่อคลอดลูกออกมำแล้วช่วงแรกจะให้
ลูกอยู่ในคอกกับแม่ประมำณ 2-3 วัน จำกนั้นจึงปล่อยออกเดิน
ตำมทุ่งหญ้ำกับฝูงได้

“เวลำปล่อยให้แกะออกไปกินหญ้ำ ก็จะเป็นช่วง 09.00-11.00 น.
หลังจำกนั้นก็จะให้เข้ำมำนอนพักในโรงเรือน พอก่อนเย็นก็จะ
ปล่อยไปอีกช่วงหนึ่ง เป็นช่วง 15.00-18.00 น. กำรเลี้ยงจะเน้น
ให้แกะไปเล็มหญ้ำตำมทุ่งของเรำเอง จึงท ำให้เรำไม่ต้องเหนือ่ย
จำกกำรดูแลมำก แกะถือว่ำเป็นสัตว์เลี้ยงที่ไม่ซน ส่วนช่วงเวลำ 
ที่เข้ำมำนอนในโรงเรือน เรำก็จะมีตัดหญ้ำมำไว้ให้เขำกินบ้ำง 
แต่หลัก ๆ แล้วก็จะเน้นเลี้ยงให้ออกไปหำหญ้ำในทุ่งของเรำเอง”

กำรดูแลรักษำโรคและกำรท ำวัคซีนให้กับแกะภำยในฟำร์ม
คุณกำนต์ บอกว่ำ เมื่อมีกำรเลี้ยงจะไปติดต่อกับเจ้ำหน้ำที่
ส ำนักงำนปศุสัตว์ในพื้นที่ไว้ จึงท ำให้ในเรื่องของกำรท ำวัคซีน
และกำรดูแลป้องกันโรค จะมีเจ้ำหน้ำที่เข้ำมำท ำให้ตำมแผน
ที่ก ำหนด ช่วยให้แกะทั้งหมดทุกตัวมีสุขภำพที่ดีและไม่มี
อำกำรเจ็บป่วยจนตำย ส่วนในเรื่องควำมสะอำดของโรงเรือน 
ต้องเก็บกวำดท ำควำมสะอำดทุกวัน เพื่อไม่ให้เกิดกำรสะสม
ของโรคภำยในบริเวณที่แกะนอน 

ส ำหรับกำรท ำตลำดเพื่อขำยแกะนั้น ตั้งแต่ที่เธอเลี้ยงมำ
จะมีพ่อค้ำเข้ำมำติดต่อซื้ออยู่เป็นประจ ำ จึงท ำให้เธอมั่นใจว่ำ
ตลำดยังไปได้เรื่อย ๆ เพรำะตั้งแต่เลี้ยงมำเข้ำสู่ปีที่ 4 จ ำนวนแกะ
ที่มีอยู่ภำยในฟำร์มยังไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำรของลูกค้ำ
เสียด้วยซ้ ำ โดยกำรขำยจะเน้นขำยตัวผู้ออกจำกฟำร์ม ส่วนตัวเมีย
จะเก็บไว้เป็นแม่พันธุ์ทดแทนต่อไปแกะตัวผู้อำยุ 3-4 เดือน 
หลังหย่ำนมน้ ำหนักไม่เกิน 30 กิโลกรัม รำคำขำยอยู่ที่กิโลกรัมละ
110-120 บำท และแกะที่มีน้ ำหนกัมำกกว่ำ 30 กิโลกรัม รำคำขำย
อยู่ที่กิโลกรัมละ 90-100 บำท โดยกำรขำยแต่ละครั้งเมื่อเห็นว่ำ
แกะมีจ ำนวนที่มำกพอ จะติดต่อให้พ่อค้ำเข้ำมำรับซื้อถึงฟำร์ม

“กำรเลี้ยงแกะถือว่ำดีมำก มันลงทุนครั้งเดียว เพรำะ
ในเรื่องของอำหำรก็ไม่มีต้นทุนอะไรมำก เพรำะเรำปล่อยให้กิน
หญ้ำจำกทุ่งที่เรำปลูกเอง เมื่อเทียบกับสัตว์อื่น ๆ อำหำรน่ำจะ
ต้องลงทุนเยอะกว่ำ แกะเลี้ยงจนตั้งท้องใช้เวลำแค่ 3-4 เดือน 
ก็ตั้งท้องให้ผลตอบแทนแล้ว ตอนนี้ยิ ่งเลี ้ยงก็ยิ่งรู ้สึกหลงรัก 
ในควำมที่แกะไม่ใช่สัตว์ที่ซนหรือสร้ำงควำมเดือดร้อน จึงมองว่ำ
เพลินดีที่ได้อยู่กับเขำในทุก ๆ วัน”

ท่ำนใดที่สนใจอยำกจะเลี้ยงแกะสร้ำงรำยได้ คุณกำนต์ 
แนะว่ำอย่ำงน้อยต้องมีพื้นที่ให้แกะได้เดินเล่นไม่ต้องมำก 
แต่ต้องให้ได้เดนิเล่นบำ้งในแต่ละวัน ส่วนพื้นที่โรงเรือนนอนต่ำง ๆ
ก็ท ำแบบเรียบง่ำย ไม่ต้องลงทุนเยอะก็จะช่วยให้กำรเลี้ยงแกะ
มีผลก ำไร สำมำรถเป็นอำชีพที่เลี้ยงตัวเองได้อย่ำงแน่นอน 
หำกต้องกำรข้อมูลเพิ ่มเติมสำมำรถติดต่อสอบถำมได้ที่ 
คุณรินทร์นภัทร กนกชัชวำล หรือ คุณกำนต์ ฟำร์มตั้งอยู่ เลขที่
84 หมู่ที่ 1 บ้ำนโนนเมือง ต ำบลโนนเมือง อ ำเภอขำมสะแกแสง
จังหวัดนครรำชสีมำ หมำยเลขโทรศัพท์ 095-286-2711

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคตะวันออกเฉียงเหนือ
ที่มา : https://www.technologychaoban.com

เกษตรกรหญิงนครราชสีมา เลี้ยงแกะปล่อยไล่ทุ่ง ช่วยประหยัดต้นทุน 
มีผลก าไรต่อการเลี้ยงสูง
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งงมากแม่! 7 ศัพท์ th, tr, to
ไม่ว่ำใคร ๆ ก็น่ำจะเคยเห็นหน้ำค่ำตำของแก๊ง 7 ศัพท์สุดมึนอย่ำง Tough, Trough, Though,Thought, Thorough, 

Through และ Throughout มำก่อนอย่ำงแนน่อน แต่ด้วยควำมที่ตัวสะกดและกำรออกเสียงดูใกล้กันมำก หำกไม่ได้ใช้ค ำเหล่ำนี้
บ่อย ๆ ละก็อำจมีสับสนได้ วันนี้ Globish อยำกมำชวนเช็คกันสักหน่อย ว่ำแต่ละค ำนั้นออกเสียงว่ำอะไร หน้ำที่ของค ำและ
ควำมหมำยแตกต่ำงอย่ำงไรบ้ำง ต่อไปนี้เพื่อน ๆ จะได้ใช้ศัพท์ได้อย่ำงโปรมำกยิ่งขึ้น

1. Tough (adj.) (ทัฟ)
แกร่ง, ทน, ยำก
เช่น It was a tough decision to make.
มันเป็นกำรตัดสินใจที่ยำกเอำเร่ือง
2. Trough (n.) (ทรอฟ)
รำงน้ ำ
เช่น Some horses were drinking at a trough.
ม้ำบำงตัวก ำลังดื่มน้ ำที่รำงน้ ำ
3. Though (conj.) (โธ)
แม้ว่ำ, แต่
เช่น I don't normally drink coffee, though I've had 
two cups today.
ปกติฉันไม่ดื่มกำแฟ แต่วันนี้ดื่มไปแล้วสองแก้ว 
4. Thought (v.2/v.3) (n.) (ธอท)
คิด, ควำมคิด
เช่น I never thought we'd end up like this.
ฉันไม่เคยคิดมำก่อนเลยว่ำเรำจะลงเอยแบบนี้ 

5. Thorough (adj.) (เธอ'โร) 
โดยละเอียด, ตลอดทั่วถึง
เช่น He is very thorough about everything.
เขำละเอียดถี่ถ้วนกับทุก ๆ เร่ือง 
6. Through (prep./adv.) (ธรู) 
ผ่ำน, ทะลุ, ตั้งแต่ต้นจนจบ, ด้วยวิธี
เช่น She works Monday through Thursday.
เธอท ำงำนตั้งแต่วันจันทร์จนถึงวันพฤหัสบดี 
7. Throughout (prep./adv.) (ธรู'เอาท)ฺ
ตลอดทั้ง, โดยตลอด, ทุกหนทุกแห่ง 
เช่น The rumor spread throughout the country. 
ข่ำวลือแพร่ไปทั่วทั้งประเทศ

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง
ที่มา : https://www.globish.co.th

รู้ทันโลก

อยากเป็นยอดมนุษย์เหนือ AI ต้องมี 4 ทักษะน้ีติดตัวไว้
ในขณะที่การเติบโตของ AI ได้สร้างโอกาสให้กับอาชีพใหม่ ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านวิศวกรรมหุ่นยนต์และซอฟต์แวร์

แต่ก็มีความกังวลว่าแรงงานมนุษย์จะถูกแทนที่ด้วยหุ่นยนต์และระบบอัตโนมัติในไม่ช้า กระนั้นถึงแม้ AI จะมศีักยภาพในการ
ทดแทนอาชีพที่มีอยู่ในปัจจุบันจ านวนมาก แต่ก็ยังมีอีกหลายอาชีพซึ่งต้องพึ่งพา 4 ทักษะต่อไปนี้ ที่ AI ไม่มีทางแทนที่มนุษย์ได้
1. ความเห็นอกเห็นใจเป็นเรื่องเฉพาะส าหรับมนุษย์

บำงคนอำจโต้แย้งว่ำสัตว์ก็แสดงควำมเห็นอกเห็นใจได้เช่นกัน แต่พึงทรำบว่ำพวกมันไม่สำมำรถท ำงำนแทนมนุษย์ได้ 
ขณะเดียวกันมนุษย์ก็มีควำมสำมำรถต่ำงจำกซอฟต์แวร์ที่ตั้งโปรแกรมไว้ซึ่งถูกออกแบบมำเพื่อให้ผลลัพธ์เฉพำะเจำะจง ตรงที่
มนุษย์สำมำรถรับรู้อำรมณ์ได้ อำจฟังดูแล้วขัดแย้งกัน แต่ควำมสัมพันธ์ส่วนตัวระหว่ำงบุคคลกับองค์กรเป็นรำกฐำนของ
ควำมสัมพันธ์ทำงวิชำชีพ มนุษย์ต้องกำรสำนสัมพันธ์ส่วนบุคคลในรูปแบบที่ขยำยออกไปนอกเหนือขอบเขตของงำนหรืออำชีพ 
เพื่อพัฒนำควำมไว้วำงใจ และควำมเชื่อมโยงระหว่ำงมนุษย์ด้วยกัน ซึ่งเป็นทักษะที่ AI ไม่มีแม้แต่น้อย
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2. ความฉลาดทางอารมณ์
แม้ว่ำจะมีควำมแม่นย ำแต่  AI นั้นไม่หยั่ งรู้หรือ

อ่อนไหวต่อวัฒนธรรม เพรำะนั่นเป็นลักษณะนิสัยของมนุษย์ 
ไม่ว่ำจะถูกตั้งโปรแกรมให้ท ำงำนอย่ำงแม่นย ำเพียงใด แต่ไม่มี
ควำมสำมำรถเฉกเช่นเดียวกับมนุษย์ในกำรปรับอัลกอริทึม
ให้ เข้ำกับสติปัญญำของมนุษย์  ตัวอย่ำง เช่น กำรอ่ำน
สถำนกำรณ์หรือใบหน้ำของมนุษย์คนอ่ืน เพรำะ AI ขำดควำม
ฉลำดทำงอำรมณ์ ซึ่ง EQ นี้เองที่ท ำให้มนุษย์สำมำรถเข้ำใจ
และจัดกำรกับปฏิสัมพันธ์ต่ำง ๆ ที่ต้องกำรกำรสื่อสำรทำงอำรมณ์
โดยเฉพำะในระหว่ำงกำรให้บริกำรดูแลลูกค้ำ ซึ่งคนเรำมักจะ
ชอบกำรโต้ตอบกับมนุษย์ด้วยกันเอง เพรำะสำมำรถอ่ำนและ
ท ำควำมเข้ำใจกับสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้นได้มำกกว่ำเครื่องจักร
อัตโนมัติที่ไม่สำมำรถท ำงำนหรือให้ควำมช่วยเหลืออ่ืนใด 
นอกเหนือจำกที่ระบุไว้ในโปรแกรมได้
3. ความคิดสร้างสรรค์

นี่คือข้อดีของกำรเป็นมนุษย์ แม้ AI จะมีควำมสำมำรถ
ในกำรปรับปรุงประสิทธิภำพและประสิทธิผลโดยกำรลด
ข้อผิดพลำดและกำรท ำซ้ ำ รวมถึงแทนที่กำรท ำงำนของมนุษย์
ด้วยโซลูชันอัตโนมัติอัจฉริยะ แต่ AI ไม่สำมำรถเข้ำใจจิตวิทยำ
ของมนุษย์ได้ นอกจำกนี้ เมื่อมนุษย์ผ่องถ่ำยงำนดังกล่ำวให้ AI
รับผิดชอบมำกขึ้น มนุษย์ก็จะสำมำรถท ำงำนที่เป็นนวัตกรรม
มำกข้ึนได้
4. การแก้ปัญหาอย่างแยบยล นอกเหนือจากที่เข้ารหัสไว้

มนุษย์สำมำรถจัดกำรกับควำมไม่แน่นอนและ
อุปสรรคต่ำง ๆ ได้ ด้วยกำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์อย่ำงชำญฉลำด
และด้วยควำมเข้ำใจในบริบทแวดล้อมอย่ำงลึกซึ้ง เช่น กำรคิด
เชิงวิพำกษ์ในสถำนกำรณ์ที่ซับซ้อน และกำรใช้กลยุทธ์
ที่สร้ำงสรรค์ แต่ AI ไม่สำมำรถท ำงำนนอกเหนือไปจำกหน้ำที่
ของตนได้ แม้ AI มีโอกำสที่จะพัฒนำให้ล้ ำหน้ำมำกข้ึน แต่ก็ยัง
เป็นเร่ืองไกลตัว ไม่ใช่ในอนำคตอันใกล้นี้แน่นอน

ขณะที่ในมุมมองของ Max Kraynov ผู้ประกอบกำรด้ำน
Serial Tech (สร้ำงรำยได้ด้วยกำรขำยธุรกิจเทคโนโลยีที่
ประสบควำมส ำเร็จและน ำก ำไรไปลงทุนใหม่ในกำรเริ่มต้นใหม่)
จำกซิดนีย์ ประเทศออสเตรเลีย กล่ำวในท ำนองเดียวกันผ่ำน
เว็บไซต์ Entrepreneur ว่ำ

“จำกค ำถำมที่ว่ำอุตสำหกรรมสร้ำงสรรค์และบริษัท
เทคโนโลยีทั้งหมดที่ให้ควำมส ำคัญกับงำนสร้ำงสรรค์และ
เติบโตบนเนื้อหำที่ผู้ใช้สร้ำงขึ้นเอง หรือ User Generated 
Content (UGC) จะถึงครำวสูญพันธุ์หรือไม่? ค ำตอบคือ
แม้ภูมิทัศน์ของ AI Generated Content หรือ AGC ยังคง

พัฒนำอย่ำงต่อเนื่องและรวดเร็ว ตลอดจนสำมำรถน ำเสนอ
ผลงำนที่น่ำตื่นเต้นได้ แต่เมื่อพูดถึงงำนที่มีมูลค่ำเพิ่มสูงและ
ไม่ซ้ ำซำก ผมยังไม่เห็นว่ำ AI จะมำแทนที่มนุษย์ได้ในตอนนี้”
พร้อมกันนี้ Max Kraynov ยังได้แสดงทรรศนะเพิ่มเติมว่ำ 4 งำน
ที่ AI ยังห่ำงชั้นจำกมนุษย์ ก็คือ

1. กำรวิจัยที่เชื่อถือได้ จริงอยู่ที่ AI นั้นเก่งกำจในกำร
กลั่นกรองเนื้อหำจ ำนวนมหำศำลที่เผยแพร่อยู่ในโลกออนไลน์ 
และน ำเสนอแนวคิดหลักอย่ำงรวดเร็ว ซึ่งท ำให้ประหยัดเวลำ
ในกำรท ำวิจัยได้อย่ำงแนน่อน แต่แนวคิดที่ได้จำก AI นั้นขึ้นอยู่
กับเนื้อหำต่ำง ๆ ที่คละเคล้ำกันทั้งถูก ผิด บิดเบือน และ
หลอกลวง ซึ่งไม่ได้รับกำรตรวจสอบข้อเท็จจริงและแหล่งที่มำ
อย่ำงเหมำะสม อัลกอริทึมของ AI ไม่สำมำรถแยกควำม
แตกต่ำงระหว่ำงบทควำมวิชำกำรที่ได้รับกำรวิจัยอย่ำงดีจำก
หน่วยงำนที่มีควำมน่ำเชื่อถือ กับบทควำมที่เขียนโดยสื่อ
ไร้จรรยำบรรณ และมีมำตรฐำนต่ ำ ด้วยเหตุนี้ควำมเร็วจึงไม่ใช่
ค ำตอบส ำหรับทุกสิ่งโดยเฉพำะส ำหรับงำนวิจัย เมื่อควำม
น่ำเชื่อถือเป็นเดิมพันที่สูงกว่ำและมีคุณค่ำมำกกว่ำ

2. กำรสร้ำงสรรค์เนื้อหำที่ เหมำะสมกับแบรนด์ 
องค์กร หรือบุคคล และสอดคล้องกับบริบททำงวัฒนธรรม

3. ควำมบันเทิงที่มีคุณภำพ เช่น แม้ว่ำ AI จะเลียนแบบ
เรื่องตลกที่มีอยู่ได้ แต่กำรคิดมุกตลกหรือควำมคิดสร้ำงสรรค์
ใหม่ ๆ ที่จะจุดประกำยควำมเชื่อมโยง และสร้ำงเสียงหัวเรำะ
อย่ำงแท้จริงนั้นยังไม่อยู่ในคลังแสงของ AI แต่อย่ำงใด  

4. กำรคำดกำรณ์หรือท ำนำยแนวโน้มในอนำคต AI 
จะสำมำรถสรุปหรือคำดกำรณ์ในอนำคตตำมข้อมูลที่เผยแพร่
ไปแล้วเท่ำนั้น ซึ่งหมำยควำมว่ำเมื่อต้องคำดกำรณ์แนวโน้ม
ในอนำคตของอุตสำหกรรมหรือภำคส่วนใด ๆ จะไม่ได้
หมำยถึงสิ่ง “ใหม่” อย่ำงแท้จริง

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง
ที่มา : https://www.salika.co
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Smart DOE

รมว.เฮ้ง ชวนหางาน ผ่านแอป “ไทยมีงานท า” สะดวก ใช้งานง่าย ได้งานท า
รมว.แรงงำน ขำนรับนโยบำยปรับกำรให้บริกำรภำครัฐ

สู่กำรเป็นรัฐบำลดิจิทัล พัฒนำแอป “ไทยมีงำนท ำ” ยกระดับ
กำรให้บริกำรประชำชนสู่ Mobile Application สะดวก ใช้งำนง่ำย
ได้งำนท ำ

นำยสุชำติ ชมกลิ่น รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน 
เปิดเผยว่ำ กระทรวงแรงงำนให้ควำมส ำคัญกับกำรลดควำม
เหลื่อมล้ ำในกำรเข้ำถึงข้อมูล กำรบริกำรและสวัสดิกำรของ
ภำครัฐส ำหรับประชำชน เพื่อมุ่งสู่กำรเป็นรัฐบำลดิจิทัล 
ตอบสนองควำมต้องกำรของประชำชนได้อย่ำงสะดวกรวดเร็ว
โปร่งใส ตำมข้อสั่งกำร พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี
ซึ่งหนึ่งในภำรกิจที่กระทรวงให้ควำมส ำคัญอย่ำงมำก คือ กำรสร้ำงงำน
สร้ำงอำชีพ สร้ำงรำยได้แก่คนไทย เพรำะปัญหำกำรว่ำงงำน 
กำรขำดรำยได้ ไม่เพียงกระทบต่อกำรด ำเนินชีวิตของบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง แต่ส่งผลกระทบต่อกำรใช้จ่ำยในชีวิตประจ ำวัน
ของภำคครัวเรือน อำจน ำมำซึ่งปัญหำครอบครัว อำชญำกรรม 
ตลอดจนเศรษฐกิจในระดับประเทศอย่ำงเป็นลูกโซ่

“นอกจำกกำรให้บริกำรจัดหำงำนผ่ำนเว็บไซต์ “ไทยมีงำนท ำ”
ที่น ำปัญญำประดิษฐ์ AI เข้ำมำช่วยในกำรจับคู่ต ำแหน่งงำนว่ำง
ให้ตรงต่อควำมต้องกำรของผู้ที่ต้องกำรมีงำนท ำแล้ว กระทรวงแรงงำน
ยังพัฒนำช่องทำงกำรให้บริกำรประชำชนผ่ำน Mobile Application
“ไทยมีงำนท ำ” ซึ่งรองรับทั้งระบบปฏิบัติกำร IOS และ Android
เพื่อให้ประชำชนเข้ำถึงแหล่งกำรจ้ำงงำนได้ทุกที่ ทุกเวลำ 
อย่ำงสะดวกรวดเร็ว และไม่มีค่ำใช้จ่ำย เพียงแค่โหลด
แอปพลิเคชั่นก็จะมีต ำแหน่งงำนให้เลือกหลำกหลำยตำมที่
ต้องกำรผ่ำนโทรศัพท์มือถือ” รมว.แรงงำน กล่ำว

นำยไพโรจน์ โชติกเสถียร อธิบดีกรมกำรจัดหำงำน 
กล่ำวว่ำ ส ำหรับผู้ที่ต้องกำรหำงำน หรือนำยจ้ำง/สถำน
ประกอบกำรที่ต้องกำรประกำศต ำแหน่งงำน ผ่ำนแอปพลิเคชั่น 
“ไทยมีงำนท ำ” มีขั้นตอนในกำรใช้บริกำร ดังนี้

1. ดำวน์โหลดแอปพลิเคชั่น “ไทยมีงำนท ำ” ผ่ำน App Store 
ส ำหรับระบบปฏิบัติกำร IOS หรือผ่ำน Google Play ส ำหรับ 
ระบบปฏิบัติกำร Android
2. สำมำรถค้นหำดูต ำแหน่งงำนตรงกับควำมรู้ ควำมสำมำรถ
ของตนเอง รวมทั้งสำมำรถเลือกจังหวัดที่ต้องกำรท ำงำนได้ 
โดยที่ยังไม่ต้องลงทะเบียนเข้ำใช้งำน
3. เมื่อเลือกต ำแหน่งงำนที่ตรงต่อควำมต้องกำรแล้ว คลิก “สมัครงำนนี้”
4. ระบบจะแนะน ำให้ลงทะเบียนเข้ำใช้งำน ผ่ำนระบบของ
ส ำนักงำนพัฒนำรัฐบำลดิจิทัล (DGA) เพื่อยืนยันตัวตนก่อน
5. เมื่อลงทะเบียนยืนยันตัวตนแล้ว ระบบจะน ำไปสู่ต ำแหน่งงำน
ที่เลือกไว้ และสำมำรถเลือก “สมัครงำนต ำแหน่งงำนที่เลือก” ไว้ได้
กรณีที่เคยลงทะเบียนผ่ำนระบบของส ำนักงำนพัฒนำรัฐบำล
ดิจิทัล (DGA) เพื่อยืนยันตัวตนแล้ว สำมำรถเข้ำค้นหำต ำแหน่ง
งำนว่ำงที่ตรงต่อควำมต้องกำรแล้วเลือกสมัครงำนได้ทันที
6. เมื่อเลือกต ำแหน่งงำนที่สมัครไว้ ข้อมูลของผู้ต้องกำรมีงำนท ำ
จะถูกส่งไปยังสถำนประกอบกำร โดยสถำนประกอบกำร จะด ำเนินกำร
คัดเลือกและเรียกสัมภำษณ์ (ตำมควำมสะดวกทั้งสองฝ่ำย) ในรูปแบบ
ออนไลน์ หรือ ณ สถำนประกอบกำร เพื่อพิจำรณำบรรจุงำนต่อไป

ทั้งนี้  ส ำหรับทุกคนที่ต้องกำรมีงำนท ำ สำมำรถใช้
บริกำรผ่ำนระบบออนไลน์ บนแพลตฟอร์ม “ไทยมีงำนท ำ” 
ซึ่งให้บริกำรทั้ง Web Application ที่เว็บไซต์ ไทยมีงำนท ำ.doe.go.th
และ Mobile Application หรือหำกไม่สะดวกใช้งำนผ่ำนระบบ
ออนไลน์สำมำรถใช้บริกำรได้ที่ส ำนักงำนจัดหำงำนจังหวัด
ทุกจังหวัด ส ำนักงำนจัดหำงำนกรุงเทพมหำนครพื้นที่ 1 - 10 
หรือศึกษำวีดิโอและคู่มือกำรใช้งำนได้ที่ เว็บไซต์ e-service.doe.go.th
เมนูแนะน ำกำรลงทะเบียน หรือสอบถำมข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่
สำยด่วนกระทรวงแรงงำน 1506 กด 2 กรมกำรจัดหำงำน 
หรือสำยด่วนกรมกำรจัดหำงำน 1694
รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง       
ที่มา : https//www.doe.go.th

ไทย-อิสราเอล ร่วมมือราบรื่น ส่งแรงงานไทยท างานภาคเกษตรผ่านโครงการ TIC แล้วกว่า 1,500 คน
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน เผยปี 66 โควตำงำนภำคเกษตรรัฐอิสรำเอล 6,500 คน จัดส่งแล้ว 1,513 คน พร้อมปูทำง

ขยำยตลำดแรงงำนภำคอุตสำหกรรมในอนำคต
นำยสุชำติ ชมกลิ่น รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน เปิดเผยว่ำ ในปี 2566 กระทรวงแรงงำนมีโควตำจัดส่งแรงงำนไทย

ไปท ำงำนภำคเกษตรรัฐอิสรำเอล จ ำนวน 6,500 คน โดยตั้งแต่วันที่ 10 มกรำคม - 20 มีนำคม 2566 จัดส่งแรงงำนไทยไปท ำงำนฯ
จ ำนวนทั้งสิ้น 1,513 คน แบ่งเป็นเพศชำย จ ำนวน 1,480 คน เพศหญิง จ ำนวน 33 คน ซึ่งในวันนี้จะมีแรงงำนไทย จ ำนวน 225 คน
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เดินทำงไปท ำงำนภำยใต้โครงกำร “ควำมร่วมมือไทย - อิสรำเอล
เพื่อกำรจัดหำงำน (Thailand-Israel Cooperation on the 
Placement of Workers: TIC) ด้วยเครื่องบินโดยสำรเที่ยวบินที่ 
EY084 ของสำยกำรบินแอล อัล อิสรำเอล แอร์ไลน์ ณ ท่ำอำกำศยำน
สุวรรณภูมิ โดยแรงงำนทั้งหมดได้ผ่ำนกำรอบรมคนหำงำน
ก่อนกำรเดินทำงไปท ำงำนในต่ำงประเทศแล้ว เมื่อไปท ำงำน
จะได้รับเงินเดือนขั้นต่ ำก่อนหักภำษีเดือนละ 5,300 เชคเกล 
หรือประมำณ 50,000 บำท (ขึ้นอยู่กับอัตรำแลกเปลี่ยน) หำกท ำงำน
จนครบสัญญำจ้ำงงำนสูงสุด 5 ปี 3 เดือน จะมีรำยได้มำกกว่ำ 
3 ล้ำนบำทต่อคน และเมื่อกลับมำยังสำมำรถน ำประสบกำรณ์
ทำงเกษตรที่ได้รับจำกกำรท ำงำนกลับมำพัฒนำประเทศและ
ประกอบอำชีพของตนเองให้ดียิ่งขึ้นต่อไป

“พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี และ
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงกลำโหม ให้ควำมส ำคัญกับกำร
ส่งเสริมแรงงำนไทยให้ไปท ำงำนในต่ำงประเทศอย่ำงยิ่ง โดยสั่งกำร
ให้กระทรวงแรงงำนดูแลคนไทยให้เดินทำงไปท ำงำนต่ำงประเทศ
อย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำย เพื่อได้รับสวัสดิกำรและคุณภำพ
ชีวิตกำรท ำงำนที่ดี เมื่อกลับมำจะได้น ำประสบกำรณ์และ
ควำมรู้ มำต่อยอด ยกระดับคุณภำพชีวิต” รมว.สุชำติ กล่ำว
รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง       
ที่มา : https//www.doe.go.th

ด้ำนนำยไพโรจน์ โชติกเสถียร อธิบดีกรมกำรจัดหำงำน
กล่ำวว่ำ ประเทศไทยและอิสรำเอล ด ำเนินกำรตำมข้อตกลง
ด้ำนแรงงำนเรื่องกำรจ้ำงแรงงำนไทยท ำงำนชั่วครำวในภำคเกษตร
ในรัฐอิสรำเอล ภำยใต้โครงกำร “ควำมร่วมมือไทย-อิสรำเอล 
เพื่อกำรจัดหำงำน (Thailand-Israel Cooperation on the 
Placement of Workers: TIC) มำอย่ำงต่อเนื่อง และมีกำร
หำรือร่วมกันเพื่อปรับปรุงกระบวนกำรจัดส่งให้มีคุณภำพและ
ประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้นตลอดเวลำ เพื่ออ ำนวยควำมสะดวก
แก่แรงงำนไทย ตลอดจนมีกำรหำรือถึงกำรขยำยตลำดแรงงำน
ภำคอุตสำหกรรมในอนำคต เพื่อให้แรงงำนไทยได้วซี่ำอุตสำหกรรม
(Industrial Visa) นอกเหนือจำกภำคเกษตรที่ท ำอยู่ เนื่องจำก
นำยจ้ำงอิสรำเอลมีควำมต้องกำรช่ำงเชื่อมเป็นจ ำนวนมำก 
จึงเป็นโอกำสของช่ำงเชื่อมชำวไทย เพรำะมีฝีมือเป็นที่ยอมรับ
ในต่ำงประเทศ

ส ำหรับผู้สนใจไปท ำงำนต่ำงประเทศสำมำรถติดตำม
ข่ำวสำรกำรประกำศรับสมัครได้ที่เว็บไซต์ doe.go.th/overseas
และสอบถำมรำยละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ ส ำนักงำนจัดหำงำน
จังหวัดทุกจังหวัด หรือส ำนักงำนจัดหำงำนกรุงเทพมหำนคร
พื้นที่ 1-10 หรือที่สำยด่วนกระทรวงแรงงำน โทร.1506 กด 2
กรมกำรจัดหำงำน หรือสำยด่วนกรมกำรจัดหำงำน โทร. 1694

รมว.สุชาติ เตือนคนไทยหางานต่างประเทศ ตรวจสอบที่มาแพลตฟอร์มรับลงทะเบียน 
ก่อนให้ข้อมูลส่วนบุคคล

กระทรวงแรงงำน ห่วงคนไทยถูกหลอกรีดข้อมูลส่วนบุคคล เตือนตรวจสอบควำมน่ำเชื่อถือแพลตฟอร์มรับลงทะเบียน 
ฝำกประวัติหำงำนต่ำงประเทศออนไลน์ ก่อนสมัครใช้งำน

นำยสุชำติ ชมกลิ่น รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน เปิดเผยว่ำ จำกกรณีปรำกฏเป็นข่ำวทำงสื่อต่ำง ๆ ว่ำมีแพลตฟอร์ม
เปิดให้บริกำรจัดหำงำนออนไลน์ของประเทศซำอุดีอำระเบีย ในหลำยต ำแหน่ง ได้แก่ แม่บ้ำน ผู้ดูแลเด็ก ผู้ดูแลคนสูงอำยุ ผู้ดูแลสวน
พ่อครัว แม่ครัว และคนขับรถ เป็นต้น โดยอ้ำงว่ำสำมำรถสมัครได้ง่ำยและไม่มีค่ำใช้จ่ำยในกำรลงทะเบียน เพียงท ำกำรฝำก
ประวัติออนไลน์ผ่ำนแพลตฟอร์มไม่กี่ขั้นตอน ก็สำมำรถสัมภำษณ์กับนำยจ้ำงด้วยวิธีกำรวีดีโอคอลกับนำยจ้ำงได้ ตนในฐำนะ
รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน จึงเร่งสั่งกำรกรมกำรจัดหำงำนตรวจสอบข้อมูล เพรำะห่วงแรงงำนไทยจะถูกหลอกลวง ซึ่งจำก
กำรตรวจสอบเบื้องต้นพบว่ำแพลตฟอร์มดังกล่ำวไม่ได้เป็นบริษัทที่ได้รับอนุญำตให้จัดส่งคนหำงำนไปท ำงำนที่ประเทศ
ซำอุดีอำระเบียจำกกรมกำรจัดหำงำน ดังนั้นกำรฝำกประวัติส่วนตัวลงในแพลตฟอร์มอำจจะเป็นกำรถูกหลอกเก็บข้อมูลส่วนบุคคล
เพื่อน ำไปใช้ในทำงที่มิชอบได้ จึงฝำกถึงคนไทยที่ต้องกำรไปท ำงำนในต่ำงประเทศไม่ว่ำประเทศใด ต้องรู้ว่ำกำรโฆษณำจัดหำงำน
เพื่อพำคนไปท ำงำนต่ำงประเทศ สำมำรถท ำได้เฉพำะผู้ได้รับอนุญำตจำกกรมกำรจัดหำงำนเท่ำนั้น หำกตรวจสอบที่มำแล้วมิใช่ 
ถือว่ำท่ำนมีโอกำสถูกหลอกลวง

“ที่ผ่ำนมำกระทรวงแรงงำน ตรวจสอบ เฝ้ำระวัง และประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับกำรหลอกลวงคนหำงำนในทุกช่องทำง
มำโดยตลอด แต่ก็ยังมีคนไทยถูกหลอกลวงเรื่อยมำ โดยปีงบประมำณ 2566 มีกำรด ำเนินคดีสำย/นำยหน้ำเถื่อนแล้ว 78 รำย 
พบกำรหลอกลวงคนหำงำนทั้งสิ้น 197 คน คิดเป็นมูลค่ำควำมเสียหำย จ ำนวน 15,658,865 บำท” รมว.แรงงำน กล่ำว
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ด้ำนนำยไพโรจน์ โชติกเสถียร อธิบดีกรมกำรจัดหำงำน
กล่ำวว่ำ กรมกำรจัดหำงำนขอประชำสัมพันธ์ ให้คนหำงำน
และประชำชนทั่วไป รวมถึงผู้ที่สนใจจะเดินทำงไปท ำงำน
ต่ำงประเทศ เดินทำงไปท ำงำนอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำย 
เพื่อป้องกันกำรถูกหลอกลวงจำกสำย/นำยหน้ำหรือบริษัท
จัดหำงำนเถื่อน ซึ่งมีด้วยกัน 5 วิธี ได้แก่ 1. บริษัทจัดหำงำนจัดส่ง
2. กรมกำรจัดหำงำนจัดส่ง 3. เดินทำงไปท ำงำนด้วยตัวเอง 
4. นำยจ้ำงในประเทศไทยพำลูกจ้ำงไปท ำงำน 5. นำยจ้ำงใน
ประเทศไทยส่งลูกจ้ำงไปฝึกงำน และท ำกำรศึกษำข้อมูลจำก
แหล่งที่เชื่อถือได้ เช่น เว็บไซต์กรมกำรจัดหำงำน doe.go.th
เว็บไซต์กองบริหำรแรงงำนไทยไปต่ำงประเทศ doe.go.th/overseas

หรือสำมำรถตรวจสอบบริษัทจัดหำงำนที่ได้รับอนุญำตให้
จัดส่งคนหำงำนไปท ำงำนต่ำงประเทศที่เว็บไซต์กองทะเบียน
จัดหำงำนกลำงและคุ้มครองคนหำงำน doe.go.th/ipd หรือ
สอบถำมรำยละเอียดได้ที่กองทะเบียนจัดหำงำนกลำงและ
คุ้มครองคนหำงำน โทรศัพท์หมำยเลข 0 2245 6763 หรือ 
กองบริหำรแรงงำนไทยไปต่ำงประเทศ โทรศัพท์หมำยเลข 
0 2245 7608 หรือที่ส ำนักงำนจัดหำงำนจังหวัดทุกจังหวัด 
ส ำนักงำนจัดหำงำนกรุงเทพมหำนครพื้นที่ 1 - 10 หรือสำยด่วน
กระทรวงแรงงำน โทร. 1506 กด 2 กรมกำรจัดหำงำน

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง       
ที่มา : https//www.doe.go.th

รมว.เฮ้ง สร้างโอกาสให้นักเรียนขาดทุนทรัพย์ ชวนร่วมโครงการ 3 ม. 
“มีงาน มีเงิน มีวุฒิการศึกษาเพิ่ม”

กระทรวงแรงงำน ชวนนักเรียน นักศึกษำ ร่วมโครงกำร 
3 ม. “มีงำน มีเงิน มีวุฒิกำรศึกษำเพิ่ม” ปั้นก ำลังแรงงำน
สมรรถนะสูง สร้ำงโอกำสเรียนต่อในระดับที่สูงขึ้นระหว่ำงท ำงำน

นำยสุชำติ ชมกลิ่น รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงแรงงำน 
เปิดเผยว่ำ กระทรวงแรงงำนสนับสนุนกำรเสริมสร้ำงควำมร่วมมือ
ระหว่ำงภำครัฐ ภำคเอกชน และภำคประชำชน ในรูปแบบ
ประชำรัฐ ผ่ำนโครงกำร 3 ม. มีงำน มีเงิน มีวุฒิกำรศึกษำเพิ่ม 
เชิญชวนนักเรียน นักศึกษำ ผู้ขำดแคลนทุนทรัพย์ ร่วมโครงกำรฯ
เพื่อโอกำสในกำรศึกษำต่อในระดับที่สูงขึ้น ควบคู่กับกำร
ท ำงำนในสถำนประกอบกำร ได้รับค่ำจ้ำงรำยเดือนและ
สวัสดิกำรอ่ืน ๆ จำกสถำนประกอบกำรระหว่ำงเรียน เมื่อเรียนจบ
ยังมีโอกำสได้ปรับอัตรำค่ำจ้ำง หรือเลื่อนต ำแหน่งงำน ซึ่งถือ
เป็นกำรยกระดับคุณภำพชีวิต เพิ่มศักยภำพและผลิตภำพ
ด้ำนแรงงำน ให้เป็นแรงงำนสมรรถนะสูง โดยปัจจุบันมี
สถำนศึกษำในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน ส ำนักงำน
ส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบ และกำรศึกษำตำมอัธยำศัย 
สมำคมวิทยำลัยเทคโนโลยีและอำชีวศึกษำเอกชนแห่งประเทศไทย
ในพระรำชูปถัมภ์ฯ และสถำนศึกษำอ่ืนที่มีข้อตกลงควำม
ร่วมมือกับสถำนประกอบกำรโดยตรงเข้ำร่วมโครงกำร ด้ำนสถำน
ประกอบกำรมีกำร MOU ร่วมกับสถำนประกอบกำรภำคเอกชน
ชั้นน ำที่มีควำมมั่นคง มีควำมพร้อมในกำรจ้ำงงำนและ
ให้สวัสดิกำรที่ดี  ทั้ งสิ้น 13 บริษัท อำทิ บริษัท ไมเนอร์ 
อินเตอร์เนชั่นแนล จ ำกัด (มหำชน) บริษัท เซ็นทรัลรีเทล 
คอร์ปอเรชั่น จ ำกัด (มหำชน) บริษัท เมอร์เซเดสเบนซ์

(ประเทศไทย) จ ำกัด บริษัท เฟดเดอรัล อิเลคตริค จ ำกัด 
บริษัท ซีอำร์ซี ไทวัสดุ จ ำกัด บริษัท ทีโอเอ เพ้นท์ (ประเทศไทย)
จ ำกัด (มหำชน) บริษัท แฟลช เอ็กซ์เพรส จ ำกัด เป็นต้น

“ผมสนับสนุน และเล็งเห็นควำมส ำคัญของโครงกำร 
3 ม. มำโดยตลอด เพรำะนอกจำกช่วยให้นักเรียน นักศึกษำได้
บรรจุงำนมีรำยได้ประจ ำในระหว่ำงก ำลังศึกษำแล้ว ยังเกิดประโยชน์
ต่อสถำนประกอบกำร ได้แรงงำนคุณภำพ มีคุณสมบัติตรงตำม
ควำมต้องกำรนำยจ้ำง แก้ปัญหำขำดแคลนแรงงำน ในส่วน
สถำนศึกษำสำมำรถก ำหนดหลักสูตรกำรศึกษำให้เหมำะสม 
และตรงกับควำมต้องกำรของตลำดแรงงำน ที่สุดเกิดเป็น
ควำมสัมพันธ์อันดีต่อกัน น ำไปสู่ควำมร่วมมือทำงวิชำกำร
ที่เข้มแข็งต่อไป” รมว.แรงงำน กล่ำว

ด้ำนนำยไพโรจน์ โชติกเสถียร อธิบดีกรมกำรจัดหำงำน
กล่ำวว่ำ ในปีงบประมำณ 2566 โครงกำร 3 ม. มีเป้ำหมำยรับสมัคร
ผู้สนใจร่วมโครงกำร จ ำนวน 2,000 คน โดยขับเคลื่อน
โครงกำ รผ่ ำนส ำ นั ก ง ำนจั ดหำ ง ำนจั งหวั ด  40  แ ห่ ง 
ประกอบด้วย ภำคเหนือ ใน 15 จังหวัด อำทิ จังหวัดเชียงใหม่ 
แพร่ พิษณุโลก สุโขทัย ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ใน 18 
จั งหวั ด  อำทิ  นครรำชสี ม ำ  อุบลรำชธำนี  ขอนแก่ น 
มหำสำรคำม  ภำคกลำ ง  ใน  2  จั งหวั ด  คื อ  จั งหวั ด
พระนครศรีอยุธยำ ชัยนำท ภำคตะวันออก ใน 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดชลบุรี นครนำยก สระแก้ว และภำคตะวันตก ใน 2 
จังหวัด คือ กำญจนบุรี รำชบุรี โดยส ำนักงำนจัดหำงำนจังหวัด
จะลงพื้นที่ประชำสัมพันธ์ ในสถำนศึกษำต่ำง ๆ ผ่ำนครูแนะแนว
หรืออำสำสมัครแรงงำน จำกนั้นประสำนให้สถำนประกอบกำร
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14 อาชีพเสริมหลังเลิกงาน สร้างรายได้ให้มนุษย์เงินเดือน

เข้ำไปชี้แจงรำยละเอียดข้อมูลต ำแหน่งงำน ลักษณะกำรท ำงำน
สภำพกำรจ้ำง สวัสดิกำรต่ำง ๆ ตลอดจนวันเวลำในกำรเข้ำเรียน
และด ำเนินกำรรับสมัคร คัดเลือก สัมภำษณ์ สุดท้ำยส ำนักงำน
จัดหำงำนจังหวัดจะประสำนกำรเคลื่อนย้ำยแรงงำนอย่ำงเป็นระบบ
เพื่ออ ำนวยควำมสะดวกให้ผู้ที่ต้องท ำงำนนอกพื้นที่

“ส ำหรับผู้สนใจเข้ำร่วมโครงกำรฯ สำมำรถสอบถำมได้ที่
ส ำนักงำนจัดหำงำนจังหวัดทุกจังหวัด ส ำนักงำนจัดหำงำน
กรุงเทพมหำนครพื้นที่ 1 - 10 หรือที่สำยด่วนกระทรวงแรงงำน
โทร.1506 กด 2 กรมกำรจัดหำงำน หรือสำยด่วนกรมกำร
จัดหำงำน โทร. 1694” อธิบดีกรมกำรจัดหำงำน กล่ำว

นำงสำววัลภำ หำรวย (น้องกระแต) กล่ำวว่ำ ตนเข้ำร่วม
โครงกำรฯ หลังจบ ม .6 โดยมำเรียนที่วิทยำลัยเทคนิค
กำญจนำภิเษกสมุทรปรำกำร สำขำกำรตลำด และท ำงำนกับ
บริษัทไมเนอร์ไปด้วย โครงกำร 3 ม. เป็นทำงเลือกที่ดีที่สุดของตน
ที่จะท ำให้มีกำรศึกษำสูงขึ้น โดยไม่ต้องกู้เงินเรียน มีหอพักให้

ค่ำเทอมให้ ได้เงินเดือน มีสวัสดิกำรจำกที่ท ำงำน เหตุผลที่ร่วม
โครงกำรเพรำะตนอยู่กับปู่กับย่ำ เค้ำไม่มีเงินส่งเสียเรียนต่อ 
ต้องส่งตัวเองเรียนแต่ก็ไม่มีช่องทำงไหนแล้ว อย่ำงน้อยท ำงำน
ไปด้วยเรียนไปด้วย ได้เงินเดือน อยำกฝำกถึงน้อง ๆ ทุกคนที่
จะเข้ำร่วมโครงกำรว่ำ ทุกคนอำจจะมีควำมฝัน แต่ด้วยฐำนะ
อำจจะยังไม่ใช่โอกำสของเรำ เรำอำจต้องเลือกสิ่งที่เหมำะสมกับเรำ
ณ ตอนนี้ และสำมำรถท ำได้จริงก่อน ปัจจุบันตนอำยุ 25 ปี 
เรียนจบแล้วได้โปรโมทเลื่อนต ำแหน่งทันที ท ำงำนต ำแหน่ง 
Restaurant Manager ที่ร้ำน The Pizza Company จบมำก็
ไม่เป็นหนี้ เป็นกำรเรียนจบปริญญำตรีที่ไม่ติดลบ มีรำยได้
เดือนละเกือบ 3 หมื่นบำท หำกเดือนไหนท ำเป้ำได้ จะได้ค่ำ 
Incentive รวมเงินเดือนเกือบ 4 หมื่นบำท

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง
ที่มา : https://www.doe.go.th

แม้สถำนกำรณ์โควิดจะดีขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง แต่จริง ๆ แล้ว
โรคภัยก็ยังอยู่กับเรำ รวมถึงผลกระทบจำกโรคระบำดที่ส่งผล
เป็นวงกว้ำง จนท ำให้เศรษฐกิจฝืดเคืองไปทั่วทุกหัวระแหง ล ำพัง
กำรรับบทเป็นมนุษย์เงินเดือนในยุคที่ค่ำครองชีพสูงขึ้นอย่ำง
น่ำใจหำย อำจท ำให้สภำพคล่องทำงกำรเงินของพนักงำนออฟฟิศ
บำงคนต้องสัน่คลอน ดังนั้นทำงเลือกที่ดีที่สุด ที่จะช่วยพยุงเงิน
ในกระเป๋ำให้ขำนรับกับสภำวะเศรษฐกิจ ก็คือกำรหำอำชีพเสริม
หลังเลิกงำนนี่แหละ
14 อาชีพเสริมสร้างรายได้ โดนใจมนุษย์เงินเดือน

โดยในบทควำมนี้เรำจะมำชี้เป้ำถึงอำชีพเสริมหลังเลิกงำน
งำนไหนน่ำท ำ งำนไหนจะช่วยสร้ำงรำยได้เสริมกันบ้ำง ตำมไปดู
แล้วเลือกตำมรอยกันได้ตำมควำมถนัดเลย
1. ขายสินค้าออนไลน์

ข้อแรกนี้ถือเป็นอำชีพมำแรงแห่งยุคเลยก็ว่ำได้ เพรำะ
ทุกวันนี้เรำแทบจะเห็นพ่อค้ำแม่ค้ำออนไลน์กันอยู่เต็มช่องทำง
โซเชียลมีเดียไปหมด เพรำะนี่ถือเป็นสิ่งที่ท ำง่ำย สำมำรถท ำ
ที่ไหนก็ได้ ขอแค่มีอินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์ หรือโทรศัพท์มือถือ
เท่ำนั้น จำกนั้นก็ลองเลือกสินค้ำที่อยำกน ำมำขำย แล้วก็ลุยกันได้เลย

โดยส่วนใหญ่ที่นิยมขำยออนไลน์กันจะเป็น เสื้อผ้ำ 
เครื่องส ำอำง ของกิฟท์ช้อป เคสมือถือ ฯลฯ ส่วนช่องทำงกำร
ลงขำยก็มำกมำย อำทิ โซเชียลมีเดียของตัวเอง กำรไลฟ์สด 
ผู้ให้บริกำรแอปพลิเคชันต่ำง ๆ เป็นต้น
2. ตัวแทนจ าหน่ายสินค้า

หำกสังเกตในรำยกำรทีวียุคปัจจุบัน เรำมักจะเห็นคนดัง
หรือเซเลบหลำยคนที่มำโฆษณำขำยสินค้ำต่ำง ๆ กันมำกมำย 
ซึ่งสินค้ำบำงชิ้นก็มีกำรเปิดรับตัวแทนสินค้ำเพื่อเป็นกำร
กระจำยสินค้ำ นี่จึงถือเป็นอีกหนึ่งตัวเลือกที่ดีส ำหรับกำรสร้ำง
รำยได้เสริม ซึ่งกำรเป็นตัวแทนจ ำหน่ำยนี้ ถือเป็นกำรขำยของ
แบบที่ไม่ต้องลงทุน ซึ่งจริง ๆ ก็ถือเป็นอีกหนึ่งแขนงของธุรกิจ
ขำยของออนไลน์

โดยคุณจะมีหน้ำที่ในกำรหำออเดอร์ให้ร้ำนหรือสินค้ำ
นั้น ๆ ผ่ำนทำงโซเชียลมีเดียต่ำง ๆ เหมือนเป็นตัวแทนหรือ
นำยหน้ำนั่นเอง จำกนั้นเมื่อมียอดสั่งซื้อเข้ำมำ ทำงร้ำนก็จะท ำ
กำรจัดส่งสินค้ำให้ลูกค้ำในชื่อของคุณ โดยที่เรำไม่ต้องเสียเวลำ
แพ็คสินค้ำหรือเดินทำงไปส่งสินค้ำด้วยตนเอง 

อาชีพมั่นคง
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3. ขายของที่ตลาดนัด
แม้จะเป็นยุคเฟื่องฟูของกำรขำยของออนไลน์ 

แต่กำรเดินตลำดนัดก็ยังถือเป็นอีกหนึ่งไลฟ์สไตล์โดนใจขำช้อป
ตลอดกำลเช่นกัน เพรำะถือเป็นกำรได้ออกเจอโลกภำยนอก 
ได้ผ่อนคลำยจำกโลกโซเชียลบ้ำงเหมือนกัน ดังนั้นหำกใครชื่นชอบ
ที่พบปะผู้คน แล้วอยำกลองขำยของที่ตลำดนดั ก็ไม่ต้องกังวล
ใจไปว่ำจะตกเทรนด์ เพรำะยังไงก็ยังมีคนออกมำเดินจับจ่ำย
ใช้สอยกันอยู่แล้ว

โดยคุณสำมำรถเลือกไปเช่ำพื้นที่ยังตลำดที่ให้บริกำร
ช่วงเย็นหลังเลิกงำนหรือตลำดที่ให้บริกำรวันเสำร์-อำทิตย์ได้ 
เพื่อที่จะได้ไม่กระทบกับเวลำท ำงำนประจ ำ โดยสินค้ำที่นิยม
ขำยกันก็มักจะเป็น เสื้อผ้ำ สินค้ำแฟชั่น สินค้ำมือสอง 
อุปกรณ์มือถือ อำหำร หรือ เครื่องดื่ม เป็นต้น
4. ท าอาหารขายตอนเช้าหรือหลังเลิกงาน

หำกใครที่มีสกิลกำรท ำอำหำรติดตัวอยู่แล้วล่ะก็ 
บอกเลยว่ำอำชีพนี้ห้ำมพลำดโดยเด็ดขำด โดยอำจจะสำนต่อ
จำกข้อที่เรำแนะน ำด้ำนบนก็ได้ เพรำะถ้ำคุณท ำอำหำรเป็น 
ก็สำมำรถที่จะเลือกขำยอำหำรที่ตลำดนัดกันได้เลย แต่ถ้ำหำก
อยำกมีรำยได้แบบจุก ๆ ก็ลองท ำอำหำรขำยในช่วงเช้ำในโซน
ใกล้ ๆ ออฟฟิศดูด้วยก็ได้ เพรำะอย่ำงไรพนักงำนออฟฟิศก็ต้อง
ทำนอำหำรเช้ำกันอยู่แล้ว อำจลองเลือกขำยเป็นเมนูง่ำย ๆ 
เช่น ข้ำวเหนียวหมู ขนมปัง แซนวิช หรือเบเกอรี่ต่ำง ๆ เป็นต้น

หรือถ้ำยังไม่จุใจก็เปิดรับออเดอร์จำกเพื่อนที่ท ำงำน
ไปซะด้วยเลย อำจจะขำยที่ตลำดแถวออฟฟิศช่วงเช้ำก่อน 
แล้วจัดสรรออเดอร์เก็บไว้ให้เพื่อนที่ออฟฟิศ พอถึงเวลำเข้ำงำน
ก็ค่อยเอำอำหำรเช้ำไปส่งให้เพื่อน
5. ขายอาหารแบบเดลิเวอรี

สำนต่อจำกข้อด้ำนบนส ำหรับคนที่มีสกิลกำรท ำอำหำร
แต่ไมอ่ยำกขำยหน้ำร้ำนหรือไม่อยำกเสียค่ำเช่ำที่ ก็ลองท ำอำหำร
ขำยแบบเดลิเวอรีดูก็ได้ ซึ่งหลักกำรก็คล้ำย ๆ กับกำรขำย
สินค้ำทั่วไปทำงออนไลน์แต่เปลี่ยนมำเป็นขำยอำหำรนั่นเอง 
หรือถ้ำจะให้เจำะกลุ่มเป้ำหมำย ก็อำจจะพุ่งไปที่ทำร์เก็ตของ
ผู้ที่ชื่นชอบอำหำรคลีนดูก็ได้ เพรำะถือเป็นประเภทอำหำรที่นิยม
สั่งทำนกันทำงออนไลน์มำกกว่ำนั่นเอง
6. รับงานฟรีแลนซ์

อีกหนึ ่งอำชีพเสริมยอดนิยมที ่หลำยคนชอบท ำ 
โดยเป็นกำรสำนต่อจำกทักษะที่เรำมีหรือสำยงำนที่เรำท ำ
ประจ ำอยู่แล้ว มำรับท ำงำนฟรีแลนซ์จำกบริษัทอ่ืน ๆ ที่เขำ
ไม่ได้จำกพนักงำนประจ ำนั่นเอง เช่น งำนออกแบบกรำฟิก 
งำนกำรตลำดออนไลน์ งำนบัญชี งำนแปลเอกสำร ฯลฯ 
โดยงำนเหลำ่นีคุ้ณสำมำรถรับมำท ำที่บำ้นในช่วงเวลำหลังเลิกงำน 
หรือท ำในวันหยุดได้

7. รับเขียนบทความ
เช่นเดียวกับคนที่มีสกิลทำงด้ำนกำรเขียน ก็อำจจะ

รับงำนเสริมที่เก่ียวกับกำรเขียนคอนเทนต์ได้เช่นกัน เพรำะใน
ยุคนี้หลำยคนก็หันมำท ำคอนเทนต์ลงสื่อโซเชียลมีเดียกันมำกขึ้น
เช่น กำรเขียนบล็อก กำรเขียนรีวิวสินค้ำ กำรรีวิวอำหำร 
กำรรีวิวท่องเที่ยว ฯลฯ โดยควำมรู้ที่เรำอยำกแนะน ำติดตัวไว้
คือเรื่องของ SEO เพรำะเป็นอีกหนึ่งสิ่งจ ำเป็นที่นักเขียน
ออนไลน์ต้องมี เพรำะจะท ำให้บทควำมติดอันดับบนหน้ำ 1 
ของกำรค้นหำจำก Google ก็จะช่วยตอบโจทย์ของนำยจ้ำงได้ดีขึน้
8. สวมบทบาท Youtuber หรือ Blogger

อย่ำงที่บอกไปว่ำในยุคนี้หลำยคนหันมำสนใจกำรท ำ
คอนเทนต์ลงสื่อโซเชียลมีเดียกันมำกขึ้น ซึ่งใครที่ไม่ถนัด
ทำงด้ำนกำรเขียน แต่ชื่นชอบในกำรถ่ำยภำพ ถ่ำยวิดีโอ หรือ
กำรพูดหน้ำกล้อง กำรลองหันมำเป็น Youtuber หรือ 
Blogger ก็ถือเป็นอีกหนึ่งทำงเลือกที่น่ำสนใจ ซึ่งแน่นอนว่ำ
กำรท ำคอนเทนต์ลง Youtube นั้นก็ต้องใช้เวลำที่นอกเหนือ 
จำกเวลำงำนอยู่แล้ว ผ่ำนกำรท่องเที่ยวของคุณ หำกคุณ
อยำกท ำวิดีโอที่เกี่ยวกับกำรรีวิวอำหำรหรือกำรท่องเที่ยว 
ส่วนใครที่ชอบรีวิวสินค้ำต่ำง ๆ ก็อำจใช้ช่วงเวลำที่ไปช้อปปิ้ง
นี่แหละ ในกำรถ่ำยคลิปไปด้วย

หำกคอนเทนต์ที่น ำเสนอมีควำมน่ำสนใจ และมี
ผู้ติดตำมที่เพิ่มขึ้น จนมียอดวิวที่มำกขึ้น ก็จะท ำให้มีผู้จ้ำงให้
รีวิวสินค้ำหรือซื้อโฆษณำในช่องจนท ำให้เกิดรำยได้ตำมมำนั่นเอง
9. เปิดสอนพิเศษ

อำชีพเสริมนี้เหมำะส ำหรับผู้ที่ชื่นชอบสำยวิชำกำร 
ซึ่งอำชีพก็ถือเป็นอำชีพเสริมที่มีคนท ำกันมำนำนแล้วเช่นกัน 
ดังที่เรำจะเห็นกันตำมร้ำนอำหำรฟำสต์ฟู้ด ร้ำนกำแฟ หรือ
ฟู้ดคอร์ทในห้ำงสรรพสินค้ำ ที่จะมีติวเตอร์มำนั่งติวเข้ม
กำรสอนวิชำต่ำง ๆ ในแก่น้อง ๆ นักเรียน หรือนิสิตนักศึกษำ 
ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ในเวลำท ำกำรพวกเขำก็ต้องไปโรงเรียน
หรือมหำวิทยำลัยเช่นกัน ดังนั้นเวลำที่เขำว่ำงก็จะตรงกับคุณ 
ที่จะมำเร่ิมกำรสอนพิเศษกันได้ หำกใครมีควำมถนัดในด้ำนใด 
เช่น คณิตศำสตร์ วิทยำศำสตร์ หรือภำษำต่ำง ๆ ก็ลองเลือก
อำชีพได้เช่นกัน เผลอ ๆ ถ้ำลองแล้วติดใจ ในอนำคต
อำจจะอยำกเลิกเป็นพนักงำนออฟฟิศ แล้วกลำยไปเป็น
อำจำรย์ก็ได้
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10. รับจ้างส่งอาหาร หรือให้บริการขับรถ
อีกหนึ่งอำชีพยอดฮิตที่โด่งดังสุด ๆ ในยุคโควิด จนหลำยคน

ออกจำกประจ ำมำท ำกันแบบจริงจังเลยก็มี ส่วนใครที่อยำกจะท ำ
เป็นแค่อำชีพเสริม ก็เลือกสำมำรถเลือกท ำได้เช่นกัน ซึ่งใน
ปัจจุบันก็มีผู้บริกำรแอปพลิชันเดลิเวอรีอำหำร หรือให้บริกำร
ขับรถมำกมำยหลำยเจ้ำ สำมำรถเลือกสมัครกันได้ตำมควำมชอบ
และควำมถนัด ยิ่งถ้ำคุณมียำนพำหนะส่วนตัวของตัวเองอยู่แล้ว
ก็แทบจะไม่ต้องลงทุนมำกมำย จ่ำยเพิ่มเพียงแค่ค่ำน้ ำมัน
เท่ำนั้น อีกทั้งแอปพลิเคชันของผู้ให้บริกำรยังสำมำรถเปิด-ปิด
กำรรับลูกค้ำได้ตำมใจเรำ เลือกเวลำที่อยำกรับลูกค้ำได้ตำมสะดวกเลย
11. เปิดร้านแฟรนไชส์

อำชีพเสริมนี้เหมำะกับผู้ที่มีเงินเก็บหรือเงินก้อนส ำรอง
อยู่ประมำณหนึ่ง โดยสำมำรถเลือกแฟรนไชส์ได้จำกทั้ง
ผู้ให้บริกำรด้ำนอำหำร เครื่องดื่ม หรือบริกำรต่ำง ๆ ที่มีกัน
อย่ำงมำกมำย โดยเพียงแค่เรำต้องท ำเล จำกนั้นก็เข้ำท ำกำร
ฝึกอบรมกับแบรนด์นั้น ๆ หำกช่วงแรกไม่มีเวลำ ก็อำจให้
เพื่อนหรือคนในครอบครัวมำช่วยเฝ้ำร้ำนก่อน ถ้ำสุดท้ำยแล้ว
รำยได้ดีจนสร้ำงก ำไร ก็อำจลองพิจำรณำในกำรออกงำน
ประจ ำแล้วมำท ำร้ำนแฟรนไชส์อย่ำงจริงจังก็ได้
12. ขายสินค้า DIY

ส่วนใครที่มีทักษะด้ำนกำรประดิดประดอยมีควำม
สนใจด้ำนงำนครำฟต์ต่ำง ๆ อำจลองสร้ำงสรรค์ผลงำนศิลปะ 
หรืองำนแฮนด์เมดต่ำง ๆ มำลองวำงขำยดูก็ได้ โดยจะขำยทำง
ออนไลน์หรือไปขำยตำมตลำดนัด ก็เลือกกันได้ตำมสะดวก 
เพรำะคนที่มีควำมชื่นชอบหรือสนใจสินค้ำสไตล์นี้ ก็ยังมีมำกอยู่
หำกเจอลูกค้ำที่ชื่นชอบงำนแฮนด์เมดของเรำ นอกจำกรำยได้เสริม
ที่ได้รับแล้ว อำจได้เป็นก ำลังใจกลับมำอีกด้วย

13. ปลูกผักสวนครัวขาย
เรื่องของสุขภำพถือเป็นเรื่องที่คนหันมำให้ควำมสนใจ

มำกข้ึนในยุคโรคระบำดนี้ บำงทีกำรลองหันมำปลูกผักทำนเอง 
ก็ถือเป็นอีกหนึ่งทำงเลือกที่ดี นอกจำกจะสะอำด ปลอดภัย 
ไร้สำรพิษแล้ว ยังได้เสริมสร้ำงสุขภำพ ประหยัดเงินไปในตัว 
ถ้ำกำรปลูกพืชพันธุ์งอกงำม จุดนี้นี่แหละที่เรำสำมำรถน ำเจ้ำผัก
เหล่ำนี้เป็นสินค้ำเพื่อขำยสร้ำงรำยได้เสริมได้
14. เพาะพันธุ์ต้นไม้ขาย

เทรนด์เรื่องของต้นไม้ถือเป็นอีกหนึ่งสิ่งที่มำแรงสุด ๆ 
บำงต้นบำงพันธุ์รำคำพุ่งไปเป็นหลักหมื่นหลักแสนเลยทีเดียว 
เพรำะจริง ๆ แล้วกำรเพำะพันธุ ์ต ้นไม้ถือเป็นสิ ่งที ่ไม่ต้อง
ลงทุนอะไร ขอแค่ดูแลมันให้ดีก็พอ พอถึงเวลำที่ออกดอกออกผล
หรือมีใบที่สวยงำม ก็ลองน ำไปขำยตำมตลำดนัดหรือขำยผ่ำน
ช่องทำงออนไลน์ หำกเป็นพันธุ์ไม้ที่ก ำลังเป็นที่นิยมอยู่ด้วยล่ะก็
บอกเลยว่ำรำยได้มหำศำลแน่นอน
สรุปการสร้างรายได้เพิ่ม ด้วยอาชีพเสริมหลังเลิกงาน

ประโยชน์ของอำชีพเสริมนั้น นอกจำกจะเป็นกำรมี
รำยได้ที่เพิ่มขึ้นแล้ว อีกสิ่งหนึ่งที่จะได้รับก็คือทักษะต่ำง ๆ 
ที่ไม่อำจหำได้จำกกำรท ำงำนประจ ำในออฟฟิศ บำงทีคุณอำจ
ได้ค้นพบตัวเองในอีกแง่มุมหนึ่งจำกกำรท ำงำนเสริมก็เป็นได้ 
เพรำะฉะนั้นแล้วจะรออะไร ลองค้นหำไลฟ์สไตล์ที่ใช่ หรือ
ทักษะไหนที่ตัวคุณมีอยู่ แล้วน ำมำแปรเปลี่ยนเป็นกำรสร้ำง
อำชีพเสริมหลังเลิกงำนกันเลย

รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง
ที่มา : https://th.jobsdb.com

THAILAND 4.0

เกาะติด 8 Business Megatrends น าธุรกิจสู่ชัยชนะในยุคที่ “ความเปลี่ยนแปลง” เป็นใหญ่
“ในการท าธุรกิจอาจไม่จ าเป็นต้องเป็นผู้น าเทรนด์เสมอไป อันที่จริงการเป็นผู้ตาม หรือ Trend Follower ก็มีข้อดี

เช่นเดียวกัน เพราะนอกจากจะได้เห็นตัวอย่างการลองผิดลองถูกหรือการปรับตัวแล้ว ผู้ประกอบการยังมีเวลาเตรียมความพร้อม
เพื่อลงมือท า แม้จะเป็นผู้ตามเทรนด์ แต่ก็นับว่าตามหลังผู้น าไม่มาก โดยยังมีโอกาสสูงที่จะพลิกบทบาท และสร้างความ
ได้เปรียบทางธุรกิจได้เช่นเดียวกัน”

นี่เป็นอีกมุมมองหนึ่งที่บทควำมเรื่อง “รู้เร็ว ปรับตัวไว เกำะติด Business Megatrends น ำธุรกิจสู่ชัยชนะในยุคแห่ง
ควำมเปลี่ยนแปลง” ที่เผยแพร่ในเว็บไซต์ สถำบันเพิ่มผลผลิตแห่งชำติ ได้ชี้ให้เรำได้มองต่ำงมุม แล้วเทรนด์ธุรกิจหรือ Business 
Megatrends ที่ต้องตำมให้ทันมีอะไรบ้ำง?
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ข้อมูลจำกโครงกำรประเทศไทยในอนำคต Future Thailand
ซึ่งได้รับทุนสนับสนุนจำกส ำนักงำนคณะกรรมกำรวิจัยแห่งชำติ (วช.)
ในมิติที่ 5 เศรษฐกิจ อุตสำหกรรม ผู้ประกอบกำร ชี้ให้เห็นว่ำ 
ท่ำมกลำงควำมเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วในหลำกหลำยด้ำน ทั้งสังคม
เทคโนโลยี เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม กฎระเบียบ และกำรเมืองต่ำง ๆ
ส่งผลให้เกิดเปน็ “8 เมกะเทรนด์” หรือ 8 Business Megatrends
ซึ่งเป็นแนวโน้มของรูปแบบธุรกิจที่ผู้ประกอบกำรต้องตำมติด 
และวำงกลยุทธ์ธุรกิจให้สอดรับกับสิ่งที่ก ำลังจะเกิดขึ้น ซึ่งใน 8
แนวโน้มนั้นจะประกอบด้วยอะไรบ้ำง เรำมำดูไปพร้อมกัน
แนวโน้มที่ 1 Neo-Ecological Business

เทรนด์กำรท ำธุรกิจที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อม เป็นผลมำจำก
แรงขับเคลื่อนด้ำนสภำพภูมิอำกำศ และปัญหำสิ่งแวดล้อม 
รวมถึงกฎระเบียบต่ำง ๆ ที่ท ำให้ผู้คนหันมำใส่ใจในเรื่อง
สิ่งแวดล้อมมำกขึ้น แนวโน้มของธุรกิจในอนำคตจึงควร
น ำเสนอสินค้ำและบริกำรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ไม่ขัดต่อ
กฎระเบียบ หรือข้อบังคับด้ำนสิ่งแวดล้อม
แนวโน้มที่ 2 Ethical Business Operation

กำรด ำเนินธุรกิจอย่ำงมีจริยธรรม จำกกระแสสังคม
และกำรเรียกร้องสิทธิและควำมเท่ำเทียมต่ำง ๆ ท ำให้ใน
ปัจจุบัน ผู้บริโภคมีควำมใส่ใจในกำรเลือกซื้อสินค้ำมำกขึ้น 
และต่อต้ำนกำรซื้อสินค้ำจำกธุรกิจที่เอำรัดเอำเปรียบ เช่น 
ธุรกิจที่มีกำรใช้แรงงำนเด็ก กำรใช้แรงงำนเกินเวลำ หรือ 
กำรทำรุณกรรมสัตว์ ซึ่งในอนำคต ธุรกิจจะถูกตัดสินจำกควำม
คิดเห็นของผู้บริโภคเป็นหลัก ดังนั้น ธุรกิจในอนำคตจะต้อง
แสดงออกถึงควำมซื่อสัตย์ ควำมโปร่งใส สำมำรถตรวจสอบได้ง่ำย
แนวโน้มที่ 3 Everything as a Service

ธุรกิจจะมีกำรปรับรูปแบบจำกกำรผลิตสินค้ำเพื่อขำย 
เป็นกำรให้บริกำรสินค้ำแทน โดยมุ่งเน้นตอบสนองควำม
ต้องกำรของผู้บริโภคยุคใหม่ ซึ่งธุรกิจรูปแบบดังกล่ำวก ำลัง
เติบโตอย่ำงต่อเนื่อง เกิดจำกแรงขับเคลื่อนที่ส ำคัญอย่ำง
เทคโนโลยีกำรสื่ อสำรต่ำง  ๆ ที่ เข้ ำถึ งง่ ำยขึ้น  ส ำหรับ
ผู้ประกอบกำรที่ก ำลังสงสัยว่ำ ธุรกิจของคุณจ ำเป็นต้องปรับให้เป็น 
Everything as a Service หรือไม่? อำจเริ่มจำกกำรถำมตนเอง
ในค ำถำมดังนี้เสียก่อน
- ผลิตภัณฑ์หรือธุรกิจของคุณ ต้องกำรมอบประสบกำรณ์ในกำร
ใช้แก่ลูกค้ำหรือไม่?
- คุณค่ำที่จะมอบให้ลูกค้ำคืออะไร?
- กำรน ำเสนอข้อมูล โดยมุ่ ง เน้นที่ควำมน่ำเชื่อถือของ
ผลิตภัณฑ์ที่น ำเสนอ อำทิ คุณภำพ
- กำรค ำนึงถึงโครงสร้ำงต้นทุน อำทิ ค่ำบ ำรุงรักษำต่ำง ๆ
รวบรวมโดย : ศูนย์บริหำรข้อมูลตลำดแรงงำนภำคกลำง   
ที่มา : https://www.salika.co

แนวโน้มที่ 4 Digital Touch Point
ธุรกิจต้องพัฒนำช่องทำงหรือแพลตฟอร์มที่ใช้สื่อสำร

และสร้ำงควำมสัมพันธ์กับลูกค้ำ เพื่อสร้ำงควำมได้เปรียบ
ทำงกำรตลำด ซึ่งได้รับควำมนิยมเพิ่มขึ้นอย่ำงรวดเร็วหลังจำกเกิด
COVID-19 อำทิ กำรใช้ Social Media ในกำรติดต่อลูกค้ำ
และโปรโมทผลิตภัณฑ์ รวมถึงกำรจัด Live Events บน Social
Media Platforms หรือโฆษณำแฝง ทั้งนี้ โฆษณำแฝงที่จะให้
ผลลัพธ์ที่ดีจะมีลักษณะแนบเนียน ไม่เน้นกำรขำยที่ชัดเจน 
เพรำะธรรมชำติของลูกค้ำรุ่นใหม่นั้นมีลักษณะที่ชอบค้นหำ
และตัดสินใจด้วยตัวเอง
แนวโน้มที่ 5 Micro Supply Chain

กำรบริหำรจัดกำร supply ให้มีระดับที่เหมำะสม 
เป็นผลมำจำกกำรมุ่งเน้นกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงคุ้มค่ำ และ
ควำมสำมำรถทำงกำรขนส่งที่ไร้พรมแดน กำรผลิตในอนำคต
จะสำมำรถปรับเปลี่ยนสำยกำรผลิตได้อย่ำงรวดเร็วตำมควำม
ต้องกำรของลูกค้ำ ทั้งรูปแบบและจ ำนวน โดบสำมำรถค้นหำ
วัตถุดิบได้จำกซัพพลำยเออร์ทั่วโลกอย่ำงง่ำยดำย
แนวโน้มที่ 6 Smart Production

กำรผลิตจะมุ่งสู่กำรผลิตอัจฉริยะ ธุรกิจได้น ำแนวคิด
อุตสำหกรรม 4.0 และเทคโนโลยีต่ำง ๆ มำใช้เพื่อกำร
แลกเปลี่ยนขอ้มูล และกำรจัดกำรที่ต่อเนื่องไร้รอยต่อ อย่ำงไรก็ตำม
กำรมุ่งสู่ Smart Production คงต้องพิจำรณำก่อนว่ำ สำมำรถ
ตอบโจทย์ควำมท้ำยหรือสร้ำงโอกำสให้กับองค์กรได้หรือไม่ 
รวมถึงศึกษำว่ำหำกจะก้ำวไปสู่ Smart Production มีเกณฑ์
หรือปัจจัยใดบ้ำงที่องค์กรต้องให้ควำมส ำคัญ
แนวโน้มที่ 7 Big Data Analytic & AI

กำรวิเครำะห์ข้อมูลขนำดใหญ่และใช้ปัญญำประดิษฐ์ 
เพื่อสร้ำงโอกำสทำงธุรกิจ พร้อมสร้ำงนวัตกรรมที่เหนือควำม
คำดหมำย เพื่อตอบโจทย์รสนิยมของผู้บริโภค และตัวอย่ำง สิ่งที่ใช้
AI ท ำ คือ รวบรวมข้อมูลลูกค้ำ เพื่อวิเครำะห์พฤติกรรมลูกค้ำ
แบบเชิงลึก กำรวิเครำะห์ Big Da เพื่อท ำ A/B Testing ท ำ 
Individualism Marketing เพื่อน ำไปสร้ำงคอนเทนต์กำรตลำด
แนวโน้มที่ 8 On-Demand Workforce

กำรบริหำรแรงงำนยุคใหม่ที่มีควำมยืดหยุ่น เข้ำกับ
สถำนกำรณ์ปัจจุบนั เพรำะคนรุ่นใหม่จ ำนวนมำกไม่อยำกเข้ำสู่
ระบบกำรท ำงำนประจ ำ แต่อยำกท ำงำนเป็น Gig Worker, Freelance
มำกกว่ำ องค์กรอำจต้องพิจำรณำว่ำแรงงำนที่ต้องกำรจะหำ
จำกที่ใดได้บ้ำง และจะมีวิธีบริหำรอย่ำงไรให้เหมำะสม ต่อไปก็
ถึงเวลำที่ผู้ประกอบกำรต้องวิเครำะห์และตัดสินใจแล้วว่ำ 
แนวโน้มหรือเทรนด์ในข้อใดบ้ำง ที่เหมำะสมกับวิสัยทัศน์และ
ทิศทำงกำรด ำเนินธุรกิจของคุณในอนำคต
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