
ไข่ไก่เบอร์  3               4    ฟอง
น้ำตาลทรายแดง       200    กรัม
นมข้นหวาน             180     กรัม
มายองเนส              200    กรัม
เกลือป่น                    1     กรัม
น้ำส้มสายชู               30    กรัม
พริกไทยขาวป่น           0.5   กรัม
น้ามันรำข้าว              300    กรัม
สีผสมอาหาร (สีเหลือง)    1    กรัม

ขนมปังขนมปัง

แซนด์วิชแซนด์วิช
ส่วนผสม

วิธีทำ
ไข่แดง น้ำตาลทรายแดง เกลือป่น1.

       คนผสมให้เข้ากัน เติม นมข้นหวาน 
       มายองเนส คนผสมให้เข้ากัน
    2. ใช้หม้อน้ำ ตั้งไฟให้เดือด แล้ววางภาชนะ
       ที่ผสมวัตถุดิบลงบนปากหม้อ คนวัตถุดิบ 
       ต่ออีก 10 นาที แล้วพักให้วัตถุดิบอุ่นลง
       เล็กน้อย
    3. เติมพริกไทยขาวป่น และน้ำส้มสายชู   
        คนผสมให้เข้ากัน ตามด้วยสีผสมอาหาร 
        คนให้เข้ากันอีกครั้ง และเติมน้ำมันรำข้าว 
       (ทยอยเติม และคนผสมให้เข้ากัน)
   ** วิธีทำแซนวิส
       - นำน้ำสลัดทาลงบนขนมปัง 
  ตกแต่งด้วยท็อปปิ้งไส้ต่างๆตามใจชอบ 
แล้วประกบแผ่นขนมปังที่ทาด้วยน้ำสลัดอีกแผ่น
แล้วหั่นตามแบบที่ชอบ

สร้างอาชีพ สร้างราย
ได้

โดยสำนักงานจัดหางานจังหวัดกระบี่
  อาคารศูนย์ราชการกระทรวงแรงงาน ชั้น 1

    ตำบลไสไทย อำเภอเมือง จังหวัดกระบี่
โทรศัพท์ 0 7562 1279  โทรสาร 0 7562 1112


