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สำนักงานจัดหางานจังหวัดสระแก้ว
ศาลากลางจังหวัดสระแก้ว ชั้นที่ 2 ตำบลท่าเกษม อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว
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1 พฤษภาคม วันแรงงานแห่งชาติ

รัฐบาลได้กำหนดให้วันที่ 1 ของทุกปีเป็น “วันแรงงานแห่งชาติ”
เพื่อเป็นการยกย่องและชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของ “แรงงาน”

วารสารตลาดแรงงานจังหวัดสระแก้ว
โดย สำนักงานจัดหางานจังหวัดสระแก้ว



         วันแรงงานในประเทศไทยถูกกล่าวถึงครั้งแรกในปี พ.ศ. 2475 ซึ่งตรงกับสมัย
จอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี อุตสาหกรรมไทยในสมัยก่อนได้เริ่ม
ขยายตัวมากขึ้น ผู้ใช้แรงงานต่างก็มีปัญหาที่เพิ่มมากขึ้น อีกทั้งปัญหาแรงงานก็ยังมี
ความซับซ้อนยากที่จะแก้ไขได้โดยง่าย ทำให้ในปี พ.ศ. 2475 ประเทศไทยได้เริ่มมีการ
จัดการบริหารแรงงาน โดยเป็นการจัดสรรและพัฒนาแรงงาน ตลอดจนคุ้มครอง
และดูแลสภาพการทำงานของแรงงาน ทั้งนี้  เพื่อเป็นการสร้างรากฐานและส่งเสริม
ความสัมพันธ์ระหว่างนายจ้างและลูกจ้างให้ดีขึ้น ซึ่งในวันที่ 20 เมษายน พ.ศ. 2499
คณะกรรมการจัดงานที่ระลึกแรงงานได้จัดประชุมขึ้น โดยมีความเห็นตรงกันว่าควร
กำหนดให้วันที่ 1 พฤษภาคม ให้เป็นวันที่ระลึกถึงแรงงานไทย จึงได้มีหนังสือถึง
นายกรัฐมนตรี ขอให้รับรองวันที่ 1 พฤษภาคม ทำให้นับแต่นั้นมา วันที่ 1 พฤษภาคม
จึงกลายเป็น วันกรรมกรแห่งชาติ จนต่อมาก็ได้เปลี่ยนชื่อเป็น วันแรงงานแห่งชาติ

บรรณาธิการ 2

วั นแรงงานแห่งชาติ

นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ 
จัดหางานจังหวัดสระแก้ว

พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่สำนักงานจัดหางานจังหวัดสระแก้ว



สารบัญ
บรรณาธิการ01
1 พฤษภาคม I วันแรงงานแห่งชาติ รัฐบาลได้กำหนดให้วันที่ 1 พฤษภาคม ของทุกปีเป็น
"วันแรงงานแห่งชาติ" เพื่อเป็นการยกย่องและชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของ
"แรงงาน" เพื่อให้เกิดการพัฒนาทั้งในคุณภาพ ความเป็นอยู่ ตลอดจนสิทธิอันชอบ
ธรรมที่ผู้ใช้แรงงานสมควรจะได้รับการดูแลเอาใจใส่อย่างจริงจัง

สถานการณ์แรงงานในจังหวัดสระแก้ว02
รายงานเกี่ยวกับสถานการณ์แรงงานภายในประเทศ ประจำเดือน พฤษภาคม 2568

อาชีพอิสระ03
อาชีพที่คุณสามารถทำได้อย่างอิสระ อาชีพที่จะทำให้คุณเป็นนายตัวเอง

ข่าวประชาสัมพันธ์04
ข่าวสารต่างๆ ที่เป็นประโยชน์

ตำแหน่งงานว่างในจังหวัดสระแก้ว05
ตำแหน่งงานว่างหลายอัตรา 

สารบัญ 3

ภาพการร่วมกิจกรรม06
ภาพการร่วมกิจกรรมต่างๆ การเผยแพ่ข้อมูลข่าวสาร



สถานการณ์ตลาดแรงงาน 4

สถานการณ์ตลาดแรงงาน

1.  แรงงานในด้านการผลิตต่างๆ

2. เจ้าหน้าที่สำนักงาน

3. ตัวแทนนายหน้าขายบริการ

4. พนักงานบริการลูกค้า

5. พนักงานขายสินค้า

1. แรงงานในด้านการผลิตต่างๆ

2. พนักงานจัดส่งสินค้า

3. เจ้าหน้าที่สำนักงาน

4. ตัวแทนนายหน้าขายบริการ

5. พนักงานบริการลูกค้า

1. พนักงานในด้านการผลิตต่างๆ 

2. เจ้าหน้าที่สำนักงาน

3. ตัวแทนนายหน้าขายบริการ

4. พนักงานบริการลูกต้า

5. พนักงานขายสินค้าประจำร้าน

ผู้สมัครใช้บริการ
184 คน

ตำแหน่งงานว่าง
184 คน

อัตราการบรรจุงาน
184 คน

ตํ าแหน่งงานที่ นายจ้ าง
ต้องการมากที่ สุด

ตำแหน่งงานที่ผู้ สมัครงาน
ลงสมัครมากที่ สุด

ตำแหน่งงานที่ผู้ สมัครงาน
ได้ รับการบรรจุ มากที่ สุด

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช

ปวส อนุปริญญา ปริญญาตรี
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วัตถุดิบ

วิธีทำ

กวนมะม่วง
มะม่วงสุกแก่ 5 ลูก 

ปอกเปลือกมะม่วงและฝานเอาแต่เนื้อลงในภาชนะ 

นำเนื้อมะม่วงที่ฝานเตรียมไว้ไปปั่ นเนื้อให้แหลกละเอียด 
         จากนั้นนำลงกวนในกระทะด้วยไฟอ่อน 

กวนไปเรื่อย ๆ ห้ามตั้งไฟทิ้งไว้ จนเนื้อมะม่วงเริ่มข้นหนืด 
         จึงปิดไฟ พักไว้ประมาณ 2 ชั่วโมงหรือให้เย็นสนิท 

นำมะม่วงกวนหยอดลงบนถาดรองถุงพลาสติก 
         เพื่อให้ลอกออกง่าย ทำเป็นวงกลมเพื่อความสวยงาม 

จากนั้นตากแดดแรงจัดไว้ประมาณ 1 วัน
         หรือจนแห้งสนิท 

ลอกออกจากพลาสติก ม้วนเป็นแท่งกลม 
        ได้เป็นมะม่วงกวนสีทองสวย 

อาชีพอิสระ 5



อาชีพอิสระ 6

ข้าวต้มแห้งข้าวต้มแห้ง
ทะเลทะเล

ส่วนผสม

ปลากะพงทอดกุ้งลวกกุ้ง ลวก

กระเทียมไทยรากผักชี พริกไทยดำ ขึ้นฉ่าย หั่นหยาบ กระเทียมเจียว น้ำปลา

ข่า ซอย น้ำมันหอยซอสถั่วเหลือง น้ำเปล่าหรือน้ำซุป

ขั้นตอนการทำ
ขั้นตอนการทำ สี่เกลอ กระเทียม รากผักชี พริกไทยดำ ข่า โขลกให้เข้ากัน

เจียมกระเทียม แล้วพักไว้

แล่ กุ้ง หมึกแล้วลวกพักไว้ ปลาทอดแล้วพักไว้

ตั้งกระทะให้ เทน้ำมันกับสี่เกลอ ผัดให้หอม ปรุงรสด้วยน้ำมันหอย น้ำปลา ซอสถั่วเหลือง 
         น้ำเปล่า และนำกุ้งหมึกลวกลงไปผัด ใส่กระเทียมเจียม ขี้นฉ่ายปิดไฟในเตา

ราดเครื่องไปบนข้าวสวยร้อนๆ เสิร์ฟคู่กับน้ำซุป หอมโรยหน้า
        ด้วยกระเทียมเจียม ขี้นฉ่ายนิดหน่อย



SMOOTHIE

ส่ วนผสม วิธี ทำ
1.สตรอว์เบอร์รี แช่แข็ง 5 ลูก

2.น้ำสตรอว์เบอร์รี  60 มิลลิลิตร
3.น้ำเชื่ อม 45 มิลลิลิตร
4.น้ำเปล่า 45 มิลลิลิตร
5. เกลือป่ น เล็กน้อย
6.ผงปั่นสมูทตี้  (ใส่ หรื อไม่ ใส่ ก็ได้)
7. โยเกิร์ตรสธรรมชาติ (สำหรั บราด)
8.สตรอว์เบอร์รี สด (สำหรั บแต่ง)
9.น้ำแข็ง หวานฉ่ำ หวานฉ่ำ 

สดชื่ นสดชื่ น

อาชีพอิสระ 7

STRAWBERRY

1.ใส่ สตรอว์เบอร์รี แช่
แข็งลงในเครื่  องปั่น
ตามด้วยน้ำสตรอว์
เบอร์รี  น้ำเชื่ อม น้ำ
เปล่า และเกลือ ปั่น
จนเนียนละเอียด 

2. เทใส่แก้ว แต่
งด้วยสตรอว์เบอร์รี
สด ราดด้วยโยเกิร์ต
เล็กน้อย พร้ อมเสิร์ฟ



ข่าวประชาสัมพันธ์ 8



ข่าวประชาสัมพันธ์ 9



ตำแหน่งงานว่าง 10

ตำแหน่งงานว่างในจังหวัด



ตำแหน่งงานว่าง 11

ตำแหน่งงานว่างในจังหวัด



นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ จัดหางานจังหวัดสระแก้ว พร้อมด้วยข้าราชการและเจ้าหน้าที่สำนักงานจัดหางานจังหวัดสระแก้ว
เข้าร่วม “พิธีเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี”

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 12

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม

นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ จัดหางานจังหวัดสระแก้ว 
เข้าร่วม “พิธีวันที่ระลึก พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช และวันจักรี”

นายจำนงค์ ทรงเคารพ ผู้ตรวจราชการกรม พร้อมด้วย นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ จัดหางานจังหวัดสระแก้ว 
และเจ้าหน้าที่สำนักงานจัดหางานจังหวัดสระแก้ว ออกตรวจเยี่ยมและอำนวยความสะดวกแก่เจ้าหน้าที่และ

แรงงานต่างด้าว ในการเดินทางกลับประเทศ ช่วงเทศกาลสงกรานต์



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 13

นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ จัดหางานจังหวัดสระแก้ว เข้าร่วมกิจกรรม
 “ประเพณีสงกรานต์ สืบสานวันครอบครัว รดน้ำขอพรผู้สูงอายุ” เนื่องในวันเทศกาลสงกรานต์

นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ จัดหางานจังหวัดสระแก้ว มอบหมาย นางสาวบุญนิสา สมสุด นักวิชาการแรงงานปฏิบัติการ
พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ฝ่ายส่งเสริมการมีงานทำ ออกแนะแนวและให้ความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพอิสระ 

แก่ผู้ต้องขัง เรือนจำจังหวัดสระแก้ว

นายปรีชา ดุจจานุทัศน์ จัดหางานจังหวัดสระแก้ว มอบหมาย นางสาวบุญนิสา สมสุด นักวิชาการแรงงานปฏิบัติการ
พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ฝ่ายส่งเสริมการมีงานทำ ออกแนะแนวและให้ความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพอิสระ 

แก่ทหารที่ใกล้ปลดประจำการ ค่ายไพรีระย่อเดช กองพันทหารราบที่ 12 รักษาพระองค์


