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สำนักงานจัดหางานจังหวัดกาญจนบุรี

 วารสาร

จัดหางานจัดหางาน

ข้าพระพุทธเจ้า  ข้าราชการ และเจ้าหน้าที่
สำนักงานจัดหางานจังหวัดกาญจนบุรี
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@amy7134q
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034-564315 ต่อ 106
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จังหวัดกาญจนบุรี



บรรณาธิการชวนอ่าน01

สถานการณ์ตลาดแรงงาน

04 ข่าวแรงงานต่างด้าว

การให้บริการจัดหางานในประเทศ เดือนตุลาคม 2568

ทำงานต่างประเทศกับกรมการจัดหางาน
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งานขับขี่ยานยนต์ ห้าม คนต่างด้าวทำโดยเด็ดขาด

รู้ไว้ก่อนไปทำงานต่างประเทศ

สาระน่ารู้

05 น้อมรำลึก “พระพันปี หลวง”

วิธีเลือกแฟรนไชส์ให้เหมาะกับตัวคุณที่สุด

การป้ องกันยาเสพติดในชุมชน

06
07
08

เดือนพฤศจิกายน 2568
ตำแหน่งงานว่าง09

ส่งเสริมอาชีพปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
สืบสานภูมิปั ญญาไทยให้ยั่งยืน

จะเกิดอะไรขึ้น เมื่อเราออกกำลังกายเป็ นประจำ
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จัดหางานจังหวัดกาญจนบุรี

นายภาณุพงศ์ วรรณวรรค เจ้าพนักงานแรงงานชำนาญงาน
นางสาวพรพิมล วินโกเมนทร์ นักวิชาการแรงงาน
นางสาววราภรณ์ จุ้ยสามพราน นักวิชาการแรงงาน
นายณัฐพงษ์  นักเวชน์ นักวิชาการแรงงาน

นางลภัสรดา ตันวัฒนเสรี นักวิชาการแรงงานชำนาญการพิเศษ

นายวิริยะ  ทองเหลือ

ที่ปรึกษา‌ที่ปรึกษา‌

บรรณาธิการ‌บรรณาธิการ‌

กองบรรณาธิการ‌กองบรรณาธิการ‌

นายวิษณุกร อินทรพันธ์ุ นักวิชาการแรงงาน

เจ้าพนักงานแรงงานนายอรรถพร พิกุลทอง

บรรณาธิการ
ชวนอ่าน

นายปัญญากร  สืบสวน นักวิชาการแรงงาน

เจ้าพนักงานแรงงานนางสาวพรรษนันท์  ทองเรือง
เจ้าพนักงานแรงงานนางสาวอภิญญา เหล่าจารุวัฒน์

นางสาวสุวารีย์  ดวงแจ่ม เจ้าพนักงานแรงงาน

สมเด็จพระนางเจ้าสิ ริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง



ประถมศึกษาและต่ำกว่า มัธยมศึกษา ปวช. ปวส. ปริญญาตรี
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แรงงานด้านการประกอบ

02

ตำแหน่งงานที่ผู้สมัครงานได้รับการบรรจุงานมากที่สุด

สถานการณ์สถานการณ์
ตลาดแรงงานจังหวัดตลาดแรงงานจังหวัดกาญจนบุรีกาญจนบุรีตลาดแรงงานจังหวัดกาญจนบุรี

ตำแหน่งงานที่นายจ้างต้องการมากที่สุด

ผู้สมัครงาน   238  คน

บรรจุงาน   146 คน

  ตำแหน่งงานว่าง   2,185 อัตรา

ที่มา : สำนักงานจัดหางานจังหวัดกาญจนบุรี

การให้บริการจัดหางานในประเทศ

แรงงานบรรจุผลิตภัณฑ์

แรงงานบรรจุผลิตภัณฑ์
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แรงงานบรรจุผลิตภัณฑ์

แรงงานด้านการประกอบ

แรงงานด้านการประกอบ

เดือนตุลาคม 2568

17

ตำแหน่งงานที่ผู้สมัครงานสมัครงานมากที่สุด

ตัวแทนจัดหาบริการทางธุรกิจ และนายหน้าการค้าฯ ตัวแทนจัดหาบริการทางธุรกิจ และนายหน้าการค้าฯ

เจ้าหน้าที่บริหารของหน่วยงานรัฐบาล

ตัวแทนจัดหาบริการทางธุรกิจ และนายหน้าการค้าฯ

75

310

14

288

39 21

เจ้าหน้าที่สำนักงานอื่น ๆ 

พนักงานบริการอาหารและเครื่องดื่ม

เจ้าหน้าที่สำนักงานอื่น ๆ 

เจ้าหน้าที่บริหารของหน่วยงานรัฐบาล
เจ้าหน้าที่สำนักงานอื่น ๆ 



ทำงานต่างประเทศทำงานต่างประเทศ
กับกรมการจัดหางานกับกรมการจัดหางานกับกรมการจัดหางาน

03

รู้ ไ ว้
ก่อนไปทำงานต่างประเทศ

“ประกาศแจ้งเตือนการลักลอบนำเข้าเฮโรอีน มีโทษสั่งจำคุกตลอดชีวิต
 และปรับ 500,000 ดีแรห์ม  ในสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์”

“ประกาศปรับขึ้นอัตราค่าจ้างขั้นต่ำของ
สาธารณรัฐเกาหลี” “เตือนภัยแรงงานไทยในญี่ปุ่น

ที่อยากเปลี่ยนงาน”

โปรดระวัง
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แรงงานต่างด้าว แจ้งเตือน
แจ้งเตือน

งานขับขี่ยานยนต์             คนต่างด้าวทำ
เป็นงานที่กฏหมายกำหนดไว้ใน
บัญชีที่ 1 

เพราะเป็นอาชีพสงวนของไทย 
บทลงโทษบทลงโทษ

ห้ามคนต่างด้าวทำโดยเด็ดขาดห้ามคนต่างด้าวทำโดยเด็ดขาด

ห้ามห้าม เด็ดขาดเด็ดขาด

ในจำนวน 27 งาน

หากฝ่ าฝื นหากฝ่าฝืน
ปรับตั้งแต่ 5,000- 50,000 บาท
และเมื่อได้ชำระค่าปรับแล้ว ให้ส่งคนต่างด้าวผู้นั้นกลับออกไป
นอกราชอาณาจักรโดยเร็ว และห้ามขอรับใบอนุญาตทำงาน
เป็นระยะเวลา 2 ปี

ตามมาตรา 101 แห่งพระราชกำหนดการบริหารจัดการการทำงานของคนต่างด้าว พ.ศ. 2560 และที่แก้ไขเพิ่มเติม

    ตั้งแต่ 10,000 - 100,000 บาทต่อคนต่างด้าวที่จ้าง 1 คน

หรือให้คนต่างด้าวทำงานนอกเหนือจากที่มีสิทธิจะทำได้”

หากกระทำผิดซ้ำ ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 1 ปี หรือ ปรับตั้งแต่ 50,000- 200,000 บาท  ต่อคนต่างด้าวที่จ้าง 1 คน
หรือทั้งจำทั้งปรับและห้ามผู้นั้นจ้างคนต่างด้าวทำงานเป็นเวลา 3 ปี

ส่วนนายจ้าง/สถานประกอบการส่วนนายจ้าง/สถานประกอบการ

ตามมาตรา 102 แห่งพระราชกำหนดการบริหารจัดการการทำงานของคนต่างด้าว พ.ศ. 2560 และที่แก้ไขเพิ่มเติม

“ที่รับคนต่างด้าวทำงานโดยที่คนต่างด้าวไม่มีใบอนุญาตทำงาน 

มีความผิดเช่นเดียวกันมีความผิดเช่นเดียวกัน
ปรับปรับ



สาระสาระ
มุมมุม 05

 “พระพันปีหลวง”

น้อมรำลึก น้อมรำลึก 

ส่งเสริมอาชีพปลูกหม่อนเลี้ยงไหม

สืบสานภูมิปัญญาไทยให้ยั่งยืน

          สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
ทรงเป็นองค์อุปถัมภ์สำคัญในการส่งเสริม  “อาชีพปลูกหม่อนเลี้ยงไหม ” ซึ่งเป็นรากฐานของ

 “ไหมไทย” ที่มีชื่อเสียงโด่งดังไปทั่วโลก พระราชกรณียกิจอันเปี่ยมด้วยพระเมตตาและพระวิริยะอุตสาหะนี้
เป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระองค์ทรงมีต่อพสกนิกรชาวไทย โดยเฉพาะเกษตกรในชนบท
ที่ขาดแคลนรายได้ ทรงพระราชทานแนวทางในการประกอบอาชีพเสริม เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตให้มั่นคงยิ่งขึ้น

ที่มา : http://www.saimrat.co.th/
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ลดเครียด

แอนติออกซิแดนท์

สาระสาระ
มุมมุม

เมื่อเราออกกำลังายเมื่อเราออกกำลังาย
เป็นประจำ

จะเกิดอะไรขึ้นจะเกิดอะไรขึ้น

หลับดี
มีคุณภาพ ข้อเข่า

ลดปัญหา ลดเสี่ยงนิ่ว
ในถุงน้ำดี

ลดความดัน
โลหิต

ช่วยป้องกัน
มะเร็งลำไส้ใหญ่

ป้องกันการล้ม
และกระดูกแตก

ป้องกันภาวะ
กระดูกพรุน

ช่วยป้องกัน
เบาหวาน

ช่วยป้องกัน
โรคหัวใจ

ลดความกังวล
และหดหู่ใจ

ที่มา :cheewajit.com



ก่อนจะดูว่าแฟรนไชส์ไหนดี ต้องเริ่มจากการรู้จัก “ตัวเอง” กอน
ถามตัวเองว่า คุณชอบทำงานแบบไหน? ชอบบริการลูกค้า หรือชอบจัดการอยู่เบื้องหลัง? 
คุณอยากทำเองเต็มเวลา หรือแค่หารายได้เสริม? เป้าหมายของคุณคืออะไร? อยากคืนทุนไว 
หรือสร้างรายได้ระยะยาว?

การลงทุนแฟรนไชส์ไม่ได้มีแค่ “ค่าแรกเข้า” แต่ยังมีค่าอุปกรณ์ ค่าตกแต่งร้าน ค่าพนักงาน
และค่าใช้จ่ายรายเดือนอื่น ๆ  คุณควรคำนวณงบทั้งหมดอย่างรอบคอบ พร้อมเผื่อเงินสำรองไว้
อย่างน้อย  20–30%  เพราะธุรกิจทุกประเภทต้องใช้เวลาในการคืนทุน — อย่าเสี่ยงลงทุนหมดหน้าตัก

อย่าตัดสินใจจากแค่ภาพสวยหรือคำโฆษณา ให้คุณศึกษาจากหลายแหล่ง เช่น เว็บไซต์อย่างเป็นทางการ
ของแฟรนไชส์  รีวิวจากผู้ลงทุนจริง  การพูดคุยกับเจ้าของแฟรนไชส์โดยตรง ลองถามคำถามสำคัญ
เช่น “ตอนเริ่มแรกใช้เวลาคืนทุนกี่เดือน?”   “มีช่วงไหนที่ขายไม่ดีไหม?  แล้วแก้ยังไง?”  
คำถามจากประสบการณ์จริงจะช่วยให้คุณเห็นภาพความเป็นจริงของธุรกิจมากขึ้น

แฟรนไชส์ที่ดีควรมีระบบสนับสนุนที่ชัดเจน  เช่น  การอบรมก่อนเปิดร้าน
การตลาดและโปรโมชันที่ช่วยดึงลูกค้า  ทีมที่คอยให้คำปรึกษาเมื่อมีปัญหา  
จำไว้ว่าธุรกิจแฟรนไชส์ที่ดี  “ไม่ใช่แค่ขายชื่อแบรนด์”  แต่ต้องช่วยให้ผู้ลงทุนเติบโตไปพร้อมกัน

ต่อให้แฟรนไชส์ดีแค่ไหนถ้าทำเลไม่เหมาะ ก็อาจไม่ประสบความสำเร็จ ลองสำรวจว่าทำเลที่คุณมี
เหมาะกับสินค้าไหม  เช่น  ร้านกาแฟหรือเครื่องดื่มเหมาะกับย่านออฟฟิศ  มหาวิทยาลัย  หรือชุมชนใหญ่
ร้านอาหารตามสั่งอาจเหมาะกับย่านที่มีคนอยู่ประจำ  ธุรกิจตู้น้ำ–ตู้ซักผ้าเหมาะกับหมู่บ้านหรือหอพัก
อย่าลืมสังเกต “คู่แข่งในพื้นที่”  และ  “จำนวนลูกค้าในแต่ละช่วงเวลา”  ด้วย

ก่อนเปิดร้านจริง ลองเข้าฝึกหรือทำงานกับสาขาอื่น  (ถ้าแฟรนไชส์นั้นอนุญาต)
จะช่วยให้คุณเข้าใจระบบการทำงานจริงมากขึ้น จากนั้นวางแผนรายรับ–รายจ่าย 
ตั้งเป้าหมายกำไร และคำนวณจุดคุ้มทุนอย่างรอบคอบ เพราะ “การวางแผนก่อนเปิดร้าน” 
คือ การลดความเสี่ยงหลังเปิดร้าน

และอาชีพและอาชีพ
แฟรนไชส์แฟรนไชส์ 07

💡 1. รู้จักตัวเองก่อนเริ่มลงทุน

💰 2. ประเมินงบประมาณให้ชัดเจน

📚 3. ศึกษาข้อมูลแฟรนไชส์อย่างละเอียด 

📍 5. ดูทำเลและกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย

🤝 4. พิจารณาการสนับสนุนจากเจ้าของแฟรนไชส์

🚀 6. ทดลองและวางแผนก่อนเปิดจริง

ที่เหมาะกับตัวคุณที่สุดที่เหมาะกับตัวคุณที่สุด
วิธีเลือกแฟรนไชส์วิธีเลือกแฟรนไชส์
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ยาเสพติดยาเสพติดยาเสพติด
งานแ

ก้ไขปัญหางานแ
ก้ไขปัญหา

มีความผิดเช่นเดียวกันมีความผิดเช่นเดียวกัน
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