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พฤศจิกายน 68 ธันวาคม 68

ขึ้นทะเบียนผู้ประกันตน รายงานตัวผู้ประกันตน
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การปฏิบัติงานและกิจกรรมเดือน ธันวาคม 2568
การให้บริ การจัดหางานในประเทศ

การปฏิบัติงานและกิจกรรมเดือน ธันวาคม 2568
การให้บริ การจัดหางานในประเทศ
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จำนวนผู้ขอรั บประโยชน์ทดแทนกรณีว่างงาน
จำแนกตามสาเหตุการออกจากงานเปรี ยบเทียบกับเดือนที่ผ่านมา

จำนวนผู้ขอรับประโยชน์ทดแทนกรณีว่างงาน
จำแนกตามสาเหตุการออกจากงานเปรียบเทียบกับเดือนที่ผ่านมา

1.  สถานการณ์การว่างงานและการเลิกจ้าง1.  สถานการณ์การว่างงานและการเลิกจ้าง

676

2,139
2,551

          การให้บริการผู้ขึ้นทะเบียนว่างงาน ณ ศูนย์บริการจัดหางานเพื่อคนไทย สำนักงาน
จัดหางานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 4 เดือน ธันวาคม 2568 จำนวน 676 คน และรับรายงานตัว
ผู้ประกันตนกรณีว่างงาน จำนวน 2,551 คน เมื่อเปรียบเทียบจำนวนกับเดือนพฤศจิกายน 2568
พบว่ามีผู้ขึ้นทะเบียนประกันตนกรณีว่างงานลดลง จำนวน 90 คน และมีผู้รายงานตัวผู้ประกันตน
กรณีว่างงานเพิ่มขึ้น จำนวน 412 คน

การเลิกจ้าง ในเดือน ธันวาคม
ลดลงจากเดือน พฤศจิกายน จำนวน 13 คน

      

การลาออกและอื่นๆ ในเดือน ธันวาคม
ลดลงจากเดือน พฤศจิกายน จำนวน 77 คน152 139
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อายุ(ปี) จำนวน (คน) ร้อยละ

15-17 0 0.00

18-24 324 29.81

25-29 307 28.24

30-39 235 21.62

40-49 170 15.64

50-59 48 4.41

60 ขึ้นไป 3 0.28
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อายุ(ปี) จำนวน (คน) ร้อยละ

ปริญญาตรี ขึ้นไป 320 29.44

อนุปริญญา 131 12.05

ปวช.- ปวส. 296 27.23

มัธยมศึกษา 260 23.92

ประถมศึกษา และต่ำกว่าประถมฯ 80 7.36
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จำนวน 91 คน
 8.37 %

2. ภาวะความต้องการแรงงาน2. ภาวะความต้องการแรงงาน

อัตราตำแหน่งงานว่างอัตราตำแหน่งงานว่าง
จำแนกตามเพศจำแนกตามเพศ

จำแนกตามอายุจำแนกตามอายุ

ตำแหน่งงานว่าง จำแนกตามช่วงอายุ ดังนี้

          การให้บริการ ณ ศูนย์บริการจัดหางานเพื่อคนไทย สำนักงานจัดหางานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 4 
เดือนธันวาคม 2568  มีตำแหน่งงานว่าง จำนวน 1,087 อัตรา สามารถจำแนกได้ ดังนี้

จำนวน 32 คน
2.94 %

จำนวน 964 คน
 88.69 %

จำแนกตามวุฒิการศึกษาจำแนกตามวุฒิการศึกษา

ตำแหน่งงานว่าง จำแนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้ตำแหน่งงานว่าง จำแนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้

0

307
324

235

170

48
3

320

131

296
260

80



อายุ(ปี) จำนวน (คน) ร้อยละ

15-17 30 5.32

18-24 72 12.77

25-29 98 17.37

30-39 151 26.77

40-49 131 23.23

50-59 72 12.77

60 ขึ้นไป 10 1.77

อายุ(ปี) จำนวน (คน) ร้อยละ

ปริญญาตรี ขึ้นไป 125 22.16

อนุปริญญา 2 0.36

ปวช.- ปวส. 100 17.73

มัธยมศึกษา 305 54.08

ประถมศึกษา และต่ำกว่าประถมฯ 32 5.67
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จำนวน 265 คน
46.99 %

จำแนกตามเพศจำแนกตามเพศ

จำแนกตามอายุจำแนกตามอายุ
ผู้ใช้บริการ จำแนกตามช่วงอายุ ดังนี้

          การให้บริการ ณ ศูนย์บริการจัดหางานเพื่อคนไทย สำนักงานจัดหางานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 4 
เดือนธันวาคม 2568 มีผู้ใช้บริการ จำนวน 564 คน สามารถจำแนกได้ ดังนี้

จำนวน 299 คน
53.01 %

จำแนกตามวุฒิการศึกษาจำแนกตามวุฒิการศึกษา

ผู้ใช้บริการ จำแนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้ผู้ใช้บริการ จำแนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้

ผู้มาใช้บริการ ณ สำนักงานผู้มาใช้บริการ ณ สำนักงาน
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อายุ(ปี) จำนวน (คน) ร้อยละ

15-17 13 3.22

18-24 41 10.15

25-29 77 19.06

30-39 121 29.95

40-49 92 22.77

50-59 55 13.61

60 ขึ้นไป 5 1.24

อายุ(ปี) จำนวน (คน) ร้อยละ

ปริญญาตรี ขึ้นไป 47 11.63

อนุปริญญา 0 0.00

ปวช.- ปวส. 83 20.55

มัธยมศึกษา 253 62.62

ประถมศึกษา และต่ำกว่าประถมฯ 21 5.20
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          การให้บริการ ณ ศูนย์บริการจัดหางานเพื่อคนไทย สำนักงานจัดหางานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 4
 เดือนธันวาคม 2568 มีผู้ได้รับการบรรจุงาน จำนวน 404 คน สามารถจำแนกได้ ดังนี้

จำแนกตามเพศจำแนกตามเพศ

จำแนกตามอายุจำแนกตามอายุ
การบรรจุงาน จำแนกตามช่วงอายุ ดังนี้

จำนวน 169 คน
 41.83 %

จำนวน 235 คน
58.17 %

จำแนกตามวุฒิการศึกษาจำแนกตามวุฒิการศึกษา

การบรรจุงาน จำแนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้การบรรจุงาน จำแนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้

การบรรจุงานการบรรจุงาน
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ตำ แหน่ ง ง านว่ า งตำ แหน่ ง ง านว่ า ง

เดือน ธันวาคม 2568เดือน ธันวาคม 2568

ต่ำกว่าประถม-ประถมศึกษา                            

ปวช. - ปวส.

มัธยมศึกษา

ป.ตรี และสูงกว่า ป.ตรี
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งานต่างประเทศ
ประชาสัมพันธ์
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งานคนต่างด้าว
ประชาสัมพันธ์
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สาระน่ารู้สาระน่ารู้สาระน่ารู้เค้กห่อหมกวุ้นเส้นปู

วิธีทำ

ส่วนผสม
วุ้นเส้นต้นสน 40 กรัม
เนื้อปู 200 กรัม
เนื้อกรรเชียงปู 100 กรัม
ไข่ไก่ 2 ฟอง
กะทิ 250 มิลลิลิตร
พริกแกง 150 กรัม
ใบมะกรูด 20 กรัม
น้ำปลา 1 ช้อนโต๊ะ
น้ำตาลปี๊ บ 1 ช้อนชา
ใบโหระพา 150 กรัม
หัวกะทิ 150 มิลลิลิตร
แป้งข้าวเจ้า 1/2 ช้อนโต๊ะ
พริกชี้ฟ้าแดง สำหรับตกแต่ง 

นำใบโหระพามาเด็ดเอาแต่ใบ นำไปลวกในน้ำร้อน จากนั้นนำมาวางเรี ยงในพิมพ์เค้ก
นำหัวกะทิและแป้งข้าวเจ้าใส่ลงในหม้อ จากนั้นนำไปเคี่ยวโดยใช้ไฟกลางค่อนอ่อน คนไป
เรื่ อย ๆ จนกะทิข้นและเดือดนิด ๆ ปิดไฟแล้วพักไว้ให้เย็นสนิท
นำวุ้นเส้นต้นสน ไปแช่น้ำ 3-5 นาที จนเส้นนุ่มลง
ระหว่างรอแช่วุ้นเส้น นำไข่กับกะทิ ใส่พริ กแกง น้ำปลา น้ำตาลปี๊ บ และเนื้อปูลงในโถปั่ น
ปั่ นจนเข้าเนื้อเนียน
เทส่วนผสมห่อหมกครึ่ งหนึ่งลงในพิมพ์ที่ปูใบโหระพาเตรี ยมไว้ จากนั้นวาง วุ้นเส้นต้นสน
ลงในพิมพ์ โดยตัดให้มีขนาดพอดีกับพิมพ์ ตามด้วยเนื้อปูและเนื้อกรรเชียงปู แล้วเทส่วน
ผสมห่อหมกที่เหลือลงไป
นำไปนึ่งไฟกลาง 40-45 นาที จนสุกและฟู พักให้เย็น แล้วค่อยนำออกจากพิมพ์
ตกแต่งหน้าเค้กห่อหมกด้วยกะทิที่เคี่ยวไว้ ใบโหระพา และพริ กแดงซอย 

ที่มา:https://www.unileverfoodsolutions.co.th

https://www.wongnai.com/recipes/saba-fish-curry-rice


   

Smart job news ฉบับที่ 1

 | Page 9

สาระน่ารู้สาระน่ารู้สาระน่ารู้ข้าวจี่ไส้กรอกชีส‌

ที่มา : https://www.unileverfoodsolutions.co.th

ส่วนผสม
ข้าวเหนียวหุงสุก 2 ถ้วยตวง
ไส้กรอก 5 ชิ้น 
มอสเซอเรล่าชีสหั่นแท่ง 5 ชิ้น
ไข่แดง 2 ฟอง
น้ำสะอาด 2 ช้อนโต๊ะ 
เกลือ ½ ช้อนโต๊ะ
งาดำคั่ว

1.นำไม้ที่แช่น้ำแล้ว เสียบไส้กรอกตามด้วยชีส
นำข้าวเหนียวมารีดเป็นแผ่น แล้วนำไม้ที่เสียบ
ไส้กรอกกับชีสไว้มาวาง จากนั้นห่อด้วยข้าวเหนียว
ให้มิด

2.นำไข่แดงมาผสมกับน้ำสะอาดและเกลือ ผสมให้
เข้ากัน

3.นำข้าวเหนียวที่ห่อเตรียมไว้มาย่างด้วยไฟอ่อน
แล้วทาด้วยไข่แดงที่ผสมไว้ ไปเรื่อย ๆ จนข้าว
เหนียวสุกกรอบ แล้วโรยงาดำคั่วก่อนจัดเสิร์ฟ

วิ ธีทำ

https://www.wongnai.com/recipes/saba-fish-curry-rice
https://www.wongnai.com/
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สาระน่ารู้สาระน่ารู้สาระน่ารู้
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สาระน่ารู้สาระน่ารู้สาระน่ารู้
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ภาพกิจกรรม

          ระหว่างวันที่ 15 - 18 ธันวาคม 2568 เจ้าหน้าที่ฝ่ายส่งเสริมการมีงานทำฯ สำนักงานจัดหางาน

กรุงเทพมหานครพื้นที่ 4 ดำเนินงานโครงการเตรียมความพร้อมแก่กลุ่มเป้าหมายก่อนเข้าสู่ตลาดแรงงาน

กิจกรรมแนะแนวอาชีพให้นักเรียน นักศึกษา (เปิดประตูสู่อาชีพให้นักเรียน นักศึกษา) ประจำปีงบประมาณ 2569

ณ โรงเรียนโรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง แขวงคลองจั่น เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร โดยมีนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 และมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 254 คน กิจกรรมประกอบด้วยการประชาสัมพันธ์

ภารกิจกรมฯ บริการให้คำปรึกษาแนะแนวอาชีพ การทดสอบความพร้อมทางอาชีพ และInspiration Talks 

สร้างแรงบันดาลใจอาชีพ “นักแนะแนว” ทั้งนี้เจ้าหน้าที่ยังได้สร้างการรับรู้เกี่ยวกับโทษพิษภัยและ

บทลงโทษของยาเสพติดเพื่อสร้างภูมิคุ้มกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในกลุ่มนักเรียน รวมทั้งรณรงค์ให้

มีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังการแพร่ระบาดของยาเสพติด
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ภาพกิจกรรม
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ที่ปรึกษา

คณะผู้จัดทำ

นางสาวนวพรรษ รัตนพร              นักวิชาการแรงงานชำนาญการพิเศษ
นายศุภณัฏฐ์  พรมใต้                    นักวิชาการแรงงานชำนาญการ
นางสาวนิภาพร ชะดาเม็ก              นักวิชาการคอมพิวเตอร์
นายลิขิต  สว่าง                             นักแนะแนวอาชีพ
นายบัณฑิต ลักษณลม้าย              เจ้าพนักงานแรงงาน
นางสาวอัญชลี อุ่นเมืองอินทร์      นักวิชาการแรงงาน (ด้านจิตวิทยาการแนะแนว) 
                                                     ผู้รวบรวม

นางนุชจรีย์  พรหมวัลย์
  ผู้อำนวยการสำนักงานจัดหางานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 4 


