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ทําความดี ละเว้นความชั�ว ทําจิตใจให้บรสุิทธิ�ทําความดี ละเว้นความชั�ว ทําจิตใจให้บรสุิทธิ�

วันเพ็ญข้ึน 15 ค่ํา เดือน 3
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ประจำเดือนมีนาคม  2569

               
                            เรื่อง                                                                หน้า
วันมาฆบูชา
สถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาท เดือนกุมภาพันธ์ 2569
ตำแหน่งงานว่างจังหวัดชัยนาท ประจาํเดือนมนีาคม 2569
ประชาสัมพันธ์ การชะลอการจัดส่งแรงงานไทยไปทำงานในภูมิภาค
ตะวันออกกลางทุกวิธีเดินทางเป็นการชั่วคราว      
ช่องทางติดต่อศูนย์ช่วยเหลือประสานงานติดตามสถานการณ์
ความไม่สงบในตะวันออกกลาง
กำหนดการให้บริการหน่วยบริการใบอนุญาตทำงานเคลื่อนที่
(Mobile Unit)
6 ขั�นตอนการเริ�มต้นขายของออนไลน ์ฉบบัมอืใหม่
ร้อนใน แผลในปาก มาจากไหน
เคล็ดลับการป้องกันตนเอง จากยาเสพติด
โรคพิษสุนัขบ้า ไมม่ยีารกัษาแต่ป�องกันได้
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ข่าวสารการจัดหางาน
กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน



วันมาฆบูชา 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติความเป็นมา 

ความหมายของวันมาฆบูชา 

      คำว่า "มาฆะ" นั้น เป็นชื่อของเดือน 3 ย่อมาจากคำว่า "มาฆบุรณมี" หมายถึง การบูชาพระในวันเพ็ญ
กลางเดือนมาฆะตามปฏิทินของอินเดีย หรือเดือน 3  
 

การกำหนดวันมาฆบูชา 

     การกำหนดวันมาฆบูชาตามปฏิทินจันทรคติของไทยนั้นจะตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 3 แต่ถ้าปีใดมีเดือน
อธิกมาส คือมีเดือน 8 สองครั้ง วันมาฆบูชาก็จะเลื่อนไปเป็นวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 4 และมักตรงกับเดือนกุมภาพันธ์
หรือมีนาคม 
 

 

 



ความสำคัญของวันมาฆบูชาและประวัติวันมาฆบูชา 

          ความสำคัญของวันมาฆบูชา คือเป็นวันที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดง "โอวาทปาติโมกข์"แก่พระสงฆ์
เป็นครั้งแรก หลังจากตรัสรู้มาแล้วเป็นเวลา 9 เดือน ซึ่งหลักคำสอนนี้เป็นหลักการ และวิธีการปฏิบัติต่าง ๆ         
หากสรุปเป็นใจความสำคัญ จะมีเนื้อหาว่า "ทำความดี ละเว้นความชั่ว ทำจิตใจให้บริสุทธิ์" 
          ทั้งนี้ในวันมาฆบูชาได้เกิดเหตุอัศจรรย์ขึ้นพร้อม ๆ กันถึง 4 ประการ อันได้แก่ 
          1. วันนั้นตรงกับวันเพ็ญ ขึ้น 15 ค่ำ เดือน 3 ซึ่งพระจันทร์เสวยมาฆฤกษ์ 
          2. มีพระสงฆ์จำนวน 1,250 รูป มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย ณ วัดเวฬุวัน เมืองราชคฤห์        
แคว้นมคธ เพื่อสักการะพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
          3. พระสงฆ์ที่มาประชุมทั้งหมดล้วนแต่เป็นพระอรหันต์ ผู้ได้อภิญญา 6 
          4. พระสงฆ์ทั้งหมดได้รับการอุปสมบทโดยตรงจากพระพุทธเจ้า หรือ "เอหิภิกขุอุปสัมปทา" 
          และเพราะเกิดเหตุอัศจรรย์ 4 ประการข้างต้น ทำให้วันมาฆบูชา เรียกอีกชื่อหนึ่งได้ว่า "วันจาตุรงค
สันนิบาต" ซึ่งคำว่า "จาตุรงคสันนิบาต" นี้ มีความหมายตามการแยกศัพท์คือ 
          - จาตุร แปลว่า 4 
          - องค์ แปลว่า ส่วน 
          - สันนิบาต แปลว่า ประชุม 
    ดังนั้น "จาตุรงคสันนิบาต" จึงหมายความว่า "การประชุมด้วยองค์ 4" นั่นเองทั้งนี้วันมาฆบูชาถือว่าเป็นวันพระ
ธรรม ขณะที่วันวิสาขบูชาถือว่าเป็นวันพระพุทธ ส่วนวันอาสาฬหบูชา เป็นวันพระสงฆ์ 
 

ประวัติวันมาฆบูชาในประเทศไทย 

          พิธีทำบุญวันมาฆบูชานี ้ ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามีมาในสมัยใด อย่างไรก็ตามในหนังสือ "พระราชพิธี            
สิบสองเดือน" อันเป็นบทพระราชนิพนธ์ของ "พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว" มีเรื่องราวเกี่ยวกับ       
การประกอบราชกุศลมาฆบูชาไว้ว่า ประเทศไทยเริ่มกำหนดพิธีปฏิบัติในวันมาฆบูชาเป็นครั้งแรกในช่วงรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู ่ห ัว รัชกาลที ่ 4 ซึ ่งมีการประกอบพิธีเป็นครั ้งแรกในปี พ.ศ. 2394                  
ในพระบรมมหาราชวังก่อน โดยมีพิธีพระราชกุศลในเวลาเช้า นมัสการพระสงฆ์จากวัดบวรนิเวศราชวรวิหารและ   
วัดราชประดิษฐสถิตมหาสีมารามราชวรวิหาร จำนวน 30 รูป ฉันภัตตาหารในพระอุโบสถ วัดพระศรีรัตนศาสดา
ราม เมื่อถึงเวลาค่ำ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั เสด็จออก ทรงจุดธูปเทียนนมัสการ พระสงฆ์ทำวัตร
เย็นและสวดคาถาโอวาทปาติโมกข์ เมื่อสวดจบทรงจุดเทียน 1,250 เล่ม รอบพระอุโบสถ มีการประโคมอีกครั้งหนึ่ง
แล้วจึงมีการเทศนาโอวาทปาติโมกข์ 1 กัณฑ์ เป็นทั ้งเทศนาภาษาบาลี และภาษา ไทย ส่วนเครื ่องกัณฑ์
ประกอบด้วยจีวรเนื้อดี 1 ผืน เงิน 3 ตำลึง และขนมต่าง ๆ เมื่อเทศนาจบ พระสงฆ์ 30 รูป สวดรับในสมัยรัชกาลที่ 
4 นั้น พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว จะเสด็จออกประกอบพิธีด้วยพระองค์เองทุกปี แต่มีการยกเว้นบ้าง 



ขอบคณุขอ้มลูจาก ส านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เนื่องจากบางครั้งตรงกับช่วงเสด็จประพาสก็จะทรง
ประกอบพิธีมาฆบูชาในสถานที่นั้น ๆ ขึ้นอีกแห่ง นอกเหนือจากภายในพระบรมมหาราชวัง ต่อมาการประกอบพิธี
มาฆบูชาได้แพร่หลายออกไปภายนอกพระบรมมหาราชวัง และประกอบพิธีกันทั่วราชอาณาจักร ทางรัฐบาล        
จึงประกาศให้เป็นวันหยุดทางราชการด้วย เพื่อให้ประชาชนจากทุกสาขาอาชีพได้ไปวัด เพื่อทำบุญกุศลและ
ประกอบกิจกรรมทางศาสนา นอกจากนี้ในปี พ.ศ. 2549 รัฐบาลไทยประกาศให้วันมาฆบูชา เป็นวันกตัญญู
แห่งชาติอีกด้วย 
 

หลักธรรมที่ควรนำไปปฏิบัติในวันมาฆบูชา 
          หล ักธรรมที ่ควรนำไปปฏิบ ัต ิค ือ "โอวาทปาติโมกข์" ซ ึ ่งเป ็นหล ักคำสอนสำคัญอันเป ็นห ัวใจ                     
ของพระพุทธศาสนา เพื่อนำไปสู่ความหลุดพ้น หลักธรรมประกอบด้วย หลักการ 3 อุดมการณ์ 4 และวิธีการ 6 ดังนี้ 
หลักการ 3 คือหลักคำสอนที่ควรปฏิบัติ ได้แก่ 
          1. การไม่ทำบาปทั้งปวง คือ การลด ละ เลิก ทำบาปทั้งปวง อันได้แก่ อกุศลกรรมบถ 10 ซึ่งเป็นทางแห่ง
ความชั่ว 10 ประการที่เป็นความชั่วทางกาย (การฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ การประพฤติผิดในกาม) ทางวาจา        
(การพูดเท็จ การพูดส่อเสียด การพูดคำหยาบ การพูดเพ้อเจ้อ) และทางใจ (การอยากได้สมบัติของผู้อื่น             
การผูกพยาบาท และความเห็นผิดจากทำนองคลองธรรม) 
          2. การทำกุศลให้ถึงพร้อม คือ การทำความดีทุกอย่างตาม กุศลกรรมบถ 10 ทั้งความดีทางกาย (ไม่ฆ่าสัตว์ 
ไม่เบียดเบียนผู้อื่น ไม่เอาสิ่งของที่เจ้าของไม่ได้ให้มาเป็นของตน มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ไม่ประพฤติผิดในกาม) 
ความดีทางวาจา (ไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดหยาบคาย ไม่พูดเพ้อเจ้อ) และความดีทางใจ (ไม่โลภอยากได้    
ของผู้อื่น มีความเมตตาปรารถนาดี มีความเข้าใจถูกต้องตามทำนองคลองธรรม) 
          3. การทำจิตใจให้ผ่องใส คือ ทำจิตใจให้บริสุทธิ์ หลุดจากนิวรณ์ที่คอยขัดขวางจิตใจไม่ให้เข้าถึงความสงบ 
ได้แก่ ความพอใจในกาม, ความพยาบาท, ความหดหู่ท้อแท้, ความฟุ้งซ่าน และความลังเลสงสัย 
          ซึ่งทั้ง 3 หลักการข้างตน้ สามารถสรปุใจความสำคัญไดว้่า "ทำความดี ละเว้นความช่ัว ทำจิตใจให้บริสุทธิ์" นั่นเอง 



มัธยมศึกษา
34.8%

ปวช.-ปวส.
26.8%

ประถมศึกษาหร �อตํ�ากว่า
19.6% อนุปร �ญญา

10.7%

ปร �ญญาตร �
8%

ความต้องการแรงงาน
จำแนกตามวุฒิการศึกษา
ความต�องการแรงงาน
จาํแนกตามวฒุกิารศกึษา

ความต้องการแรงงาน
จำแนกตามอายุ

ความต�องการแรงงาน
จาํแนกตามอายุ

ความต้องการแรงงานความต�องการแรงงาน

สถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาทสถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาท
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 เดือนกุมภาพันธ์ 2569 

การบรรจุงานการบรรจงุานผู้สมัครงานผู�สมคัรงาน

112 อัตรา 121 คน 101 คน

18-24 ปี 
29 คน

ปริญญาตรี อนุปริญญา ปวช.ปวส. มัธยมศึกษา ประถมศึกษาหรือต่ำกว่า

25-29 ปี
23 คน

30-39 ปี
22 คน

40-49 ปี
19 คน

50-59 ปี
18 คน

อาชีพงานพื้นฐาน

72 คน 64.29 %

อาชีพงานพื�นฐาน

72 คน 64.29 %

พนักงานบร �การ พนักงานขาย
ในร้านค้าและตลาด
15 คน 13.39 %

พนักงานบริ การ พนักงานขาย
ในร้านค้าและตลาด
15 คน 13.39 %

ความต�องการแรงงาน
จาํแนกตามประเภทอาชพี
ความต้องการแรงงาน
จำแนกตามประเภทอาชีพ

อนัดบัแรกอันดับแรก

9 คน 12 คน 30 คน 39 คน 22 คน

25.89 % 20.54 % 19.64 % 16.97 % 16.07 %

34.82 %

19.64 %

10.71 %

8.04 %

26.79 %

อื�นๆ 9 คน  8.03 %อื่นๆ 9 คน  8.03 %

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ผู้ควบคุมเครื่ องจักร

และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
    16 คน 14.29 % 

 

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ผู้ควบคุมเคร ��องจักร

และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
    16 คน 14.29 % 

 

60 ปี ขึ้นไป
1 คน

0.89 %



มัธยมศึกษา
73.6%

ประถมศึกษาหร �อตํ�ากว่า
11.6%

ปร �ญญาตร �
8.3%

ปวช.-ปวส.
6.6%

ผู้สมัครงาน
จำแนกตามอายุ

ผู�สมคัรงาน
จาํแนกตามอายุ

18-24 ปี
19 คน

25-29 ปี
20 คน

30-39 ปี
46 คน

40-49 ปี
23 คน

50-59 ปี
10 คน

สถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาทสถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาท
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 เดือนกุมภาพันธ์ 2569 

ผู้สมัครงาน
จำแนกตามวุฒิการศึกษา

ผู�สมคัรงาน
จาํแนกตามวฒุกิารศกึษา

ปวช.ปวส. มัธยมศึกษา ประถมศึกษาหรือต่ำกว่า

อาชีพงานพื้นฐาน

67 คน  55.37 %

อาชีพงานพื้นฐาน

67 คน  55.37 %

ผู้สมัครงาน  จำนวน 121 คนผู้สมัครงาน  จาํนวน 121 คน

ปริญญาตรี

73 คน 48 คน

ผู�สมคัรงาน
จาํแนกตามประเภทอาชพี

ผู้สมัครงาน
จำแนกตามประเภทอาชีพ

อนัดบัแรกอันดับแรก

10 คน 8 คน 89 คน 14 คน

15.70 % 16.53 % 38.02 % 19.01 % 8.26 %

อื�นๆ 25 คน   20.66%อื่นๆ 25 คน   20.66%

60.33 % 39.67 %

8.26 %11.57 %

อนุปริญญา
0 คน

73.56 %

6.61 %

60 ปี ขึ้นไป
3 คน

2.48 %

ปริญญาตรี

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ผู้ควบคุมเคร ��องจักร

และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
    15 คน 12.40 % 

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ผู้ควบคุมเครื่ องจักร

และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
    15 คน 12.40 % 

ช่างเทคนิคและผู้ปฏิบัติ
งานที�เกี�ยวข้อง 
14 คน  11.57 %

ช่างเทคนิคและผู้ปฏิบัติ
งานที่เกี่ยวข้อง 

14 คน  11.57 %



การบรรจุงาน
จำแนกตามวุฒิการศึกษา

การบรรจงุาน
จาํแนกตามวฒุกิารศกึษา

การบรรจุงาน
จำแนกตามอายุ
การบรรจงุาน

จาํแนกตามอายุ

สถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาทสถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาท
เดือนกุมภาพันธ์  2569 เดือนกุมภาพันธ์  2569 

อนุปริญญา ปวช.ปวส. มัธยมศึกษา ประถมศึกษาหรือต่ำกว่า

การบรรจงุาน
จาํแนกตามประเภทอาชพี

การบรรจุงาน
จำแนกตามประเภทอาชีพ

การบรรจุงาน  จำนวน 101 คนการบรรจุงาน  จาํนวน 101 คน

ปริญญาตรี

62 คน 39 คน

อาชีพงานพื้นฐาน

62 คน 61 .39 %

อาชีพงานพื�นฐาน

62 คน 61.39 %

อนัดบัแรกอันดับแรก
อื�นๆ 14 คน  13.86 %  อื่นๆ 14 คน  13.86 %  

4 คน 0 คน 5 คน 80 คน 12 คน

61.39 % 38.61 %

มัธยมศึกษา
79.2%

ประถมศึกษาหร �อตํ�ากว่า
11.9%

ปวช.-ปวส.
5%

3.96 %

18-24 ปี
17 คน

25-29 ปี
17 คน

30-39 ปี
35 คน

40-49 ปี
21 คน

50-59 ปี
10 คน

16.83% 16.83 % 34.65 % 20.79 % 9.90 %

ปริ ญญาตรี  

79.21 %

60 ปี ขึ้นไป
1 คน

1.00 %

พนักงานบริ การ พนักงานขาย
ในร้านค้าและตลาด
10 คน  9.90 %

พนักงานบริ การ พนักงานขาย
ในร้านค้าและตลาด

10 คน  9.90 %

11.88 % 4.95 %

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ผู้ควบคุมเคร ��องจักร

และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
    15 คน 14.85 % 

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ผู้ควบคุมเครื่ องจักร

และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
    15 คน 14.85 % 



 

 ความต้องการจ้างงาน จำนวน 112 อัตรา วุฒิการศึกษาที่มีความต้องการมากที่สุด คือ มัธยมศึกษา 
รองลงมาคือ ปวช. - ปวส. ประถมศึกษาหรือต่ำกว่า อนุปริญญา และปริญญาตรี  มีความต้องการ        
แรงงานที่อยู ่ในช่วงอายุ 18 - 24 ปี มากที่สุด โดยจำแนกตามประเภทอาชีพที ่มีความต้องการมากที่สุด          
คือ 1. อาชีพงานพื้นฐาน 2. ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานผู้ควบคุมเครื่องจักรและผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
3.พนักงานบริการ พนักงานขายในร้านค้าและตลาด  

 ผู้สนใจสมัครงาน จำนวน 121 คน วุฒิการศึกษาที่มีผู้สนใจสมัครงานมากที่สุด คือ มัธยมศึกษา
รองลงมา ค ือ ประถมศ ึกษาหร ือต ่ ำกว ่ า ปร ิญญาตรี  และปวช. - ปวส. เป ็นผ ู ้ สม ัครงาน        
ท ี ่อย ู ่ ในช ่วงอายุ  30 - 39 ปี  มากที่ ส ุด โดยจำแนกตามประเภทอาช ีพท ี ่มี ความสนใจมากท ี ่ส ุด  
คือ 1. อาชีพงานพื้นฐาน 2. ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานผู้ควบคุมเครื่องจักรและผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ
3.ช่างเทคนิคและผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง  

 การบรรจุงาน จำนวน 101 คน วุฒิการศึกษาที่มีการบรรจุงานมากที ่สุด คือ มัธยมศึกษา        
รองลงมา ค ื อ  ประถมศ ึ กษาหร ื อต ่ ำกว ่ า  ปวช .  -  ปวส .  และปร ิญญาตรี  เป ็ นแรงงาน 
ที ่อยู่ในช่วงอายุ 30 - 39 ปี มากที ่ส ุด โดยจำแนกตามประเภทอาชีพที ่ได ้ร ับการบรรจุงานมากที ่สุด  
คือ 1. อาชีพงานพื้นฐาน 2. ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานผู้ควบคุมเครื่องจักรและผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ 
3.พนักงานบริการ พนักงานขายในร้านค้าและตลาด 

  

 

สรปุสถานการณ์ตลาดแรงงานจังหวัดชัยนาท 



ตำแหน่งงานว่างจังหวัดชัยนาท 
ประจำเดือนมีนาคม 2569





ดาวนโหลด
ตําแหนงงานวาง
ในจังหวัดชัยนาท

ดาวน์โหลด
ตำแหน่งงานว่าง
ในจังหวัดชัยนาท

ตําแหนงงานวาง

ตางจังหวัด

หรือติดตามขาวสาร

เพ่ิมเติม

ตำแหน่งงานว่าง
ต่างจังหวัด

หรือติดตามข่าวสาร
เพิ่มเติม

ขาวสารและประกาศ
รับสมัครคนหางาน

เพ่ือไปทํางานในตางประเทศ

ข่าวสารและประกาศ
รับสมัครคนหางาน

เพื่อไปทำงานในต่างประเทศ



สำนักงานจัดหางานจังหวัดชัยนาท
0 5641 3035           cnt@doe.go.th

ประชาสัมพันธ์

บริการด้วยใจ
เพื่อคนไทยมีงานทำ

สำนักงานจัดหางานจังหวัดชัยนาทสํานักงานจัดหางานจังหวัดชัยนาท

การชะลอการจัดส่งแรงงานไทยไปทำงาน
ในภูมิภาคตะวันออกกลาง ทุกวิธีเดินทางเป็นการชั่วคราว





ท่านสามารถจองคิว
เขา้รบับรกิาร

ออกใบอนญุาตทํางาน
ตามวนัดังกล่าว

กําหนดการให้บรกิาร

หนว่ยบรกิารใบอนญุาตทํางานเคลื�อนที� (Mobile Unit)
กําหนดการให้บรกิาร

หนว่ยบรกิารใบอนญุาตทํางานเคลื�อนที� (Mobile Unit)

สถานที�ออกให้บรกิารสถานที�ออกให้บรกิาร
โลตัส สาขาชยันาท

สอบถามเพิ�มเติม สาํนกังานจดัหางานจงัหวดัชยันาท โทร. 0 5641 3035

4  มนีาคม 2569

18 มนีาคม 2569



6 ขั้นตอนการเริ่มต้นขายของออนไลน์ ฉบับมอืใหม่ 

สำหรับมือใหม่ที่ยังไม่รู ้ว่าจะเริ ่มต้นอย่างไร เราได้สรุปเส้นทางสู่การเป็นเจ้าของร้านออนไลน์มาเป็น          
6 ขั้นตอนพื้นฐานที่ทำตามได้จริง เพื่อสร้างรากฐานที่มั่นคงให้กับธุรกิจของเรา 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เลือกสินค้าที่สนใจ มีความเข้าใจ และเป็นที่ต้องการของตลาด 

จุดเริ ่มต้นที ่สำคัญที ่สุดคือการเลือกสินค้าที ่จะขาย ควรเริ ่มจากสิ ่งที ่เรามีความชอบ ความสนใจ            
หรือมีความรู้ความเข้าใจเป็นพิเศษ เพราะจะทำให้เราสามารถให้ข้อมูล และตอบคำถามลูกค้าได้อย่างมั่นใจ 
นอกจากการเลือกจากความชอบแล้ว การศึกษาเทรนด์สินค้าน่าขายก็เป็นสิ่งสำคัญ เพื่อให้แน่ใจว่าสินค้าของเรา
เป็นที่ต้องการของตลาด และมีโอกาสเติบโตได้ในระยะยาว 

2. ศึกษาคู่แข่งในตลาดให้ดี 

หลังจากเลือกสินค้าได้แล้ว ให้ลองสำรวจร้านค้าอื่น ๆ ที่ขายสินค้าประเภทเดียวกัน เพื่อวิเคราะห์จดุแข็ง           
และจุดอ่อนของคู่แข่ง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราคา คุณภาพสินค้า วิธีการโปรโมต และการบริการลูกค้า การศึกษาข้อมูล
จากรีวิวของลูกค้าคู่แข่งจะช่วยให้เราเห็นโอกาสในการสร้างความแตกต่าง และนำมาปรับปรุงพัฒนาร้านของตัวเอง
ให้โดดเด่นกว่า 

3. กำหนดกลุ่มเป้าหมายให้ชัดเจน 

การระบุว่า “ใครคือลูกค้าของเรา” เป็นสิ ่งที ่ไม่ควรมองข้าม ควรกำหนดกลุ ่มเป้าหมาย ( Target 
Audience) ให้ชัดเจน ทั้งในเชิงประชากรศาสตร์ (เพศ, อายุ, อาชีพ) และความสนใจ (ไลฟ์สไตล์, พฤติกรรมการซื้อ)     
ยิ่งเราเข้าใจลูกค้ามากเท่าไร ก็จะยิ่งสามารถวางแผนการตลาด สื่อสาร และนำเสนอสินค้าได้ตรงใจลูกค้ามากขึ้นเท่านั้น 

https://www.krungsri.com/th/plearn-plearn/7-trends-online-shopping-for-trader


4. คำนวณต้นทุน และตั้งราคาสินค้าให้เหมาะสม 

ต้นทุนในการขายของออนไลน์ไม่ได้มีเพียงแค่ค่าสินค้า แต่ยังรวมถึงต้นทุนแฝงอื่น ๆ เช่น ค่าแพ็กเกจจิง 
ค่าจัดส่ง ค่าการตลาด และค่าธรรมเนียมแพลตฟอร์ม (GP) ควรคำนวณต้นทุนทั้งหมดให้ครอบคลุม เพื่อนำไปตั้ง
ราคาขายที่สามารถสร้างกำไร และแข่งขันในตลาดได้ โดยอาจสำรวจราคาของคู่แข่งประกอบการตัดสินใจด้วย 

5. เลือกช่องทางขายออนไลน์ที่ใช่ และตรงกับกลุ่มเป้าหมาย 

ปัจจุบันมีช่องทางขายของออนไลน์หลากหลายแพลตฟอร์ม มือใหม่ควรเลือกช่องทางที่เหมาะสมกับสินค้า        
และกลุ่มเป้าหมายของเรา ไม่ว่าจะเป็น Facebook, Instagram หรือแม้กระทั่งการขายของใน TikTok Shop      
ที่กำลังมาแรง ในช่วงแรกอาจเริ่มต้นจาก 1-2 ช่องทางที่ถนัดที่สุดก่อน เพื่อให้สามารถบริหารจัดการได้อย่างทั่วถึง 
เมื่อมีความชำนาญแล้วจึงค่อยขยายไปยังช่องทางอ่ืน ๆ 

6. พัฒนาสินค้า และแผนการตลาดอย่างสม่ำเสมอ 

โลกออนไลน์เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ การหยุดนิ่งเท่ากับถอยหลัง เราควรหมั่นอัปเดตสินค้าให้มีความ
น่าสนใจ ติดตามเทรนด์ใหม่ ๆ และรับฟังความคิดเห็นจากลูกค้าเพื่อนำมาปรับปรุง นอกจากนี้ แผนการตลาด         
ก็ต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเช่นกัน การโปรโมตร้านผ่าน Social Media การทำโปรโมชัน หรือการพัฒนาสินคา้
ใหม่ ๆ จะช่วยให้ร้านค้าของเราเติบโต และอยู่ในใจลูกค้าได้เสมอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบคุณข้อมูลจาก Krungsri Plearn Plearn 

https://www.krungsri.com/th/plearn-plearn/know-tiktok-shop-tool-shop
https://www.krungsri.com/th/plearn-plearn/sme-promote-product-in-social-media
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294  หมู ่6  ตําบลบา้นกล้วย  อําเภอเมอืงชยันาท  จงัหวดัชยันาท

0 5641 3035-6

cnt@doe.go.th

doe.go.th/chainat

CHAINAT
Provincial Employment Office

สาํนกังานจดัหางานจงัหวดัชยันาท

ที�ปรกึษา/อํานวยการจดัทํา

นางสาวจนิตนา     ธนาวชัรโชค         จดัหางานจงัหวดัชยันาท

นายประชุม     
นางอมรวรรณ                       
นางสาววรรณพร 
 นายโชคชยั 
นายสทุธพิงษ์  
นายอธวิฒัน์                                     
นางสาวธนพร
 นางสาวพณัณติา                        
นางสาวประทิน
นางฉันทลักษณ์
นางสาวนนัทวรรณ ์                     
นางสาวศศินิภา                    

คณะผูจ้ดัทํา

นกัวชิาการแรงงานชาํนาญการพเิศษ 
นกัวชิาการแรงงานชาํนาญการ
นกัวชิาการแรงงานชาํนาญการ
นกัวชิาการแรงงาน
นกัวชิาการแรงงาน
นกัวชิาการแรงงาน
นกัวชิาการแรงงาน
นกัวชิาการแรงงาน
นกัวชิาการแรงงาน
นกัวชิาการแรงงาน
เจา้หนา้ที�แรงงาน
เจา้พนกังานแรงงาน

แก่นทรพัย ์                  
สวุรรณประทีป             
พมิพเ์พง็ 
เปลี�ยนภักด ี
สทุธริตัน ์                  
อยูไ่ทย                         
สงิหว์จิารณ์
เสง็ขาํ
เอี�ยมรอด
ฤทธชิยัสมาจาร 
พานชิกลุ
จงจดักลาง
           


