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กรมการจัดหา
งา

น ÇÑ¹ÁÒ¦ºÙªÒวันมาฆบูชา
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จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทราจัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

ประจำเดือนมีนาคม 2569ประจาํเดือนมีนาคม 2569

สถานการณ์ตลาดแรงงาน
ตำแหน่งงานว�าง
สถานการณ์แรงงานต�างด�าว
สถานการณ์แรงงานไทย ไปทาํงานต�างประเทศ
ข่าวประชาสมัพนัธ�



กรมการจัดหางาน

         วารสารจัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา ประจำเดือนมีนาคม 2569 
นำเสนอข้อมูลข่าวสารด้านแรงงาน สถานการณ์ตลาดแรงงาน อาชีพอิสระ
ตำแหน่งงานว่าง  ผ่านทางเว็บไซต์  และทางเพจ Facebook สำนักงาน
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา หรอืผ่านทางคิวอารโ์ค้ด

CHACHOENGSAO PROVINCIAL EMPLOYMENT OFFICE
สำนักงานจัดหางานจังหวดัฉะเชงิเทรา
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ก อ ง บ ร ร ณ า ธิ ก า รสถานการณ์ตลาดแรงงาน
จังหวัดฉะเชิงเทรา

ตำแหน่งงานว่างประจําเดือน
มีนาคม 2569

สถานการณ์แรงงานต่างด้าว

สถานการณ์แรงงานไทยไปทำงาน
ต่างประเทศ

ฝ่ายคุ้มครองคนหางานและควบคุม
การทำงานของคนต่างด้าว

ข่าวประชาสัมพันธ์

กิจกรรมประจําเดือนกุมภาพันธ์

สาระน่ารู้

ส า ร บั ญ

ผู้อำนวยการ
นางสาวอนงค์นุช มีศิริ

บรรณาธิการ
นายนพพร กรังพานิช

คณะผู้จัดทำ

นายนพพร กรังพานิช

นางภัทรวดี  ชญช์ชัยภัทร

นางสาวสุพรรษา เนื�อแก้ว



สถานการณ์ตลาดแรงงาน
จังหวดัฉะเชิงเทรา

ผู้สมัครงาน  602  คน 
จำแนกตามวุฒิการศึกษา

 
อันดับแรก  มัธยมศึกษา 411 คน 

    รองลงมา   ปริญญาตรี  66  คน  ปวช. 47 คน   
   ปวส.  44  คน ประถมศึกษา 34 คน ตามลำดับ

การบรรจุงาน  458  คน
จำแนกตามวุฒิการศึกษา

 
อันดับแรก มัธยมศึกษา  277  คน 

รองลงมา  ปริญญาตรี 64 คน ปวส. 52 คน           
          ปวช. 44 คน  ประถมศึกษา 21 คน ตามลำดับ        

กรมการจัดหา
งา

น

2

ปวช. 
18.36 %

มัธยมฯ 
32.26 %

ความต้องการแรงงาน  1,122  อัตรา
ของนายจ้างสถานประกอบการ 

จำแนกตามวุฒิการศึกษา
 

อันดับแรก มัธยมศึกษา 362 อัตรา  
รองลงมา ปวส. 265 อัตรา  ปวช. 206 อัตรา

ปริญญาตรี 147 อัตรา  ประถมศึกษา 142 อัตรา 
ตามลำดับ 

ป.ตรี
13.10 %

ประถมฯ
12.66 %

ปวส. 
 23.62 %

มัธยมฯ 
68.27 %

ประถมฯ
5.65 %

ป.ตรี
 10.96 %

ปวส. 
7.31 %

ปวช. 
7.81 %

มัธยมฯ 
60.48

%
ป.ตรี

13.97 %
ประถมฯ 
4.59 %

ปวช.
9.61 %

ปวส.
11.35 %



การให้บรกิารจัดหางานในประเทศ กรมการจัดหา
งา

น

ตำแหน่งงานที่นายจ้าง
ต้องการมากที�สดุ

ตำแหน่งงานที่มี
ผู้สมัครงานมากที�สดุ

ตำแหน่งงานที่ผู้สมัครงาน  
ได้รบัการบรรจงุานมากที�สดุ

เสมียน/เจ้าหน้าที�

เสมียน เจ้าหน้าที�

3

ความต้องการ
แรงงาน

1,122  อัตรา

ช่างเทคนิค

อาชีพงานพื�นฐาน

ผู้สมัครงาน
  602คน

บรรจุงาน
458  คน

ช่างเทคนิค

อาชีพงานพื�นฐาน

เสมียน/เจ้าหน้าที�

 ผู้ปฏิบัติงานโดยใช้ฝีมือ
ในธุรกิจต่าง ๆ

ช่างเทคนิค

ผู้ประกอบวิชาชีพ
ด้านต่างๆ

อาชีพงานพื�นฐาน

ผู้ประกอบวิชาชีพ
ด้านต่างๆ

พนักงานขาย/บรกิาร

ผู้ประกอบวิชาชีพ
ด้านต่างๆ

 ผู้ปฏิบติังานในโรงงาน



ตำแหน่งงานวา่ง
ประจำเดือนมนีาคม 2569

เว็บไซต์สำนักงานจัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา
“หัวข้อ..ขา่วประกาศรบัสมัครงาน”

กรมการจัดหา
งา

น

สแกน QR code 
เพื่อติดตามตําแหน่งงานว่าง

เพจเฟซบุ๊ก 
สำนักงานจัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา 

4

สแกน QR code 
เพื่อติดตามตําแหน่งงานวา่ง

Scan Me



สถานการณ์แรงงานต่างด้าว
จังหวัดฉะเชิงเทรา

ประจำเดือนกุมภาพนัธ ์2569

นายจ้าง   6,417  ราย

คนต่างด้าว   58,312  คน

คนต่างด้าวทั�วไป
1,550 คน

คนต่างด้าวตามมติ ครม.
56,762 คน

มาตรา 59 (ชั่วคราว)
804 คน

มาตรา 62 (BOI / กนอ)
525 คน

มาตรา 63/1 (คนบนพื้นที�สงู)
221 คน

กรมการจัดหางาน

นำเขา้ MOU
13,557 คน

5

นายจ้าง 
6,048  ราย

นายจ้าง 
549  ราย

*** หมายเหตุ : นายจ้าง/สถานประกอบการมกีารจ้างแรงงานต่างด้าวทั�ง 2 กลุ่ม

19,843 คน
(ไม่มสีถานะถกูต้องตามกฎหมาย)
มติ 24 ก.ย. 2567

มติ 24 ก.ย. 2567
/8 ก.ค. 2568 

23,362 คน
(ต่ออายุ)



จำนวน  13  คน จำนวน 0 คน

จำนวน 6 คน จำนวน  1 คน

อื่นๆ
1 คน

พนักงาน
 3 คน

คนงานเกษตร 
1 คน

กรมการจัดหา
งา

น

ช่างเทคนิค
 1 คน

จำนวน  0  คน จำนวน 0 คน

จำนวน 0 คน จำนวน 0  คน

คนหางานลงทะเบียนไปทาํงานต่างประเทศ แจ้งการเดินทางด้วยตนเอง 

แจ้งการเดินทางกลับ (Re-entry) นายจ้างสง่ลกูจ้างไปทาํงาน-ฝ�กงาน

ไต้หวัน
 4 คน

อิสราเอล
 1 คน

สิงค์โปร
 1 คน

อื่นๆ
 2 คน

6

สถานการณ์แรงงานไทยไปทำงานต่างประเทศ 
จังหวดัฉะเชิงเทรา ประจําเดือนกุมภาพนัธ ์2569

แรงงานไทยในจังหวัดฉะเชิงเทราที่ได้รับอนุญาต
ให้เดินทางไปทาํงานต่างประเทศ

ประเทศและตำแหน่งงานที�มกีารเดินทางไปทาํงานต่างประเทศ



กรมการจัดหา
งา

น

 คนต่างด้าว 6 คนนายจ้าง 4 แห่ง

การดำเนินคดี นายจ้าง/สถานประกอบการ/แรงงานต่างด้าว

เมียนมา
249 คน

ลาว
3 คน

กัมพูชา
133 คน

อื่นๆ
14 คน

นายจ้าง
39 แห่ง

ตรวจสอบนายจ้าง / สถานประกอบการ

การตรวจสอบการทำงานของ
คนต่างด้าว 

ประจำเดือนกมุภาพันธ ์2569

7



ข้อมูลข่าวสาร
ประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสาร
ประชาสัมพันธ์

กรมการจัดหา
งา

น

8





กรมการจัดหา
งา

น

ประมวลภาพกจิกรรม
ประจาํเดอืนกมุภาพนัธ� 2569
ประมวลภาพกิจกรรม
ประจำเดอืนกมุภาพนัธ� 2569
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กรมการจัดหา
งา

น

นายสิบหมื่นชัย โพธิสินธุ์ ผู้ตรวจราชการกระทรวงแรงงาน ลงพื้นที่ฉะเชิงเทรา ติดตามผลการดำเนินงานและเยี่ยมสถานประกอบ
การจ้างงานคนพิการ/ผู้รับงานไปทำที่บ้าน ผู้ตรวจราชการกระทรวงแรงงาน เป็นประธานการประชุมหัวหน้าส่วนราชการสังกัด
กระทรวงแรงงานจังหวัดฉะเชิงเทรา เนื่องในโอกาสลงพื้นที่ตรวจติดตามความก้าวหน้าผลการปฏิบัติงานตามแผนการตรวจ
ราชการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  (Progress Review) ณ ห้องประชุมสาํนักงานประกันสังคมจังหวดัฉะเชงิเทรา โดยมี
นางสาวอนงค์นุช มีศริ ิ พรอ้มด้วยหัวหน้าสว่นราชการ ขา้ราชการ เจ้าหน้าที� บัณฑิตแรงงาน และอาสาสมัครแรงงาน เขา้รว่ม
ประชุมอยา่งพรอ้มเพรยีงในการประชุม ได้รบัฟ�งรายงานผลการดําเนินงาน ป�ญหาอุปสรรค โดยผูต้รวจราชการฯ ได้ให้ขอ้เสนอ
แนะในการขับเคลื�อนภารกิจให้บรรลเุป�าหมายตามแผนงานที�กําหนด พรอ้มมอบนโยบายเรง่รดัการดําเนินงานตามตัวชี�วดัและการ
ใช้จ่ายงบประมาณให้เป�นไปตามกรอบระยะเวลา โดยเน้นย�าภารกิจสาํคัญเพื�อประโยชน์ของประชาชน ทั�งด้านการสง่เสรมิการมี
งานทาํ การคุ้มครองแรงงาน การพัฒนาทกัษะฝ�มอืแรงงาน (Upskill/Reskill) และการประกันตน ตลอดจนการบูรณาการความ
รว่มมือระหวา่งหน่วยงาน โดยเฉพาะการเชื�อมโยงขอ้มูลแรงงานต่างด้าวระหวา่งสาํนักงานจัดหางานจังหวดัและสาํนักงานประกัน
สงัคมจังหวดั

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

ติดตามผลการดําเนินงานและเย่ียมสถานประกอบการจ้างงานคนพิการ /ผู้รับงานไปทําท่ีบ้านติดตามผลการดําเนินงานและเย่ียมสถานประกอบการจ้างงานคนพิการ /ผู้รับงานไปทําท่ีบ้าน

11



กรมการจัดหา
งา

น

นางสาวอนงค์นุช มศีริ ิจัดหางานจังหวดัฉะเชงิเทรา รว่มเป�นเกียรติในพธิเีป�ดโครงการป�องกันและแก้ไขป�ญหา
ยาเสพติดในสถานประกอบการ ภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งจัดกิจกรรมสร้าง
ความรู้  ความเข้าใจ และเสริมสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดให้แก่สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ณ ห้องประชุม
UZ บริษัทยูเนี่ยนโชจิรุชิ จำกัด อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมี นางสาวฉัตรประอร นิยม ผู้ว่าราชการ
จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการ ภายหลังพิธีเปิด ผู้ว่าราชการจังหวัดฉะเชิงเทรา ได้ทำพิธีเปิด
ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ของชมรมบริษัทในเครือสหยูเนี่ยน บางปะกง พร้อมเยี่ยมชมนิทรรศการ 
ซึ่งสํานักงานจัดหางานจังหวดัฉะเชงิเทราได้รว่มจัดบูธนิทรรศการประชาสมัพนัธแ์ละให้บรกิารตามภารกิจของ
สำนักงานฯ แก่พนักงานบรษัิทในเครอืฯ และผู้เขา้รว่มกิจกรรมในครั�งนี�

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

จัดหางานฉะเชิงเทรา ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE 
เสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติดในสถานประกอบการ

จัดหางานฉะเชิงเทรา ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE 
เสริมภูมิคุ้มกันยาเสพติดในสถานประกอบการ
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กรมการจัดหา
งา

น

นางสาวอนงค์นุช มีศิริ จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา เข้าร่วมประชุมคณะอนุกรรมการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการประจำจังหวัดฉะเชิงเทรา ครั้งที่ 1/2569 ณ ห้องประชุมพระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร) ชั้น 1 ศาลากลาง
จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีนายประสิทธิ์ อินทโชติ รองผู้ว่าราชการจังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นประธานการประชุม โดยที่ประชุมมี
มติอนุมัติเงินกู้ยืมเพื่อเป็นทุนประกอบอาชีพสำหรับคนพิการและผู้ดูแลคนพิการ จำนวน 3 ราย 
วงเงินรวม 90,000 บาท ได้แก่ การทาํไม้กวาดดอกหญ้า การเลี�ยงไก่พื�นเมอืง และการจําหน่ายอาหารตามสั�ง ผัก ผลไม้
และเครื�องดื�ม เพื�อสง่เสรมิการมีรายได้และความมั�นคงทางอาชพีแก่คนพกิาร/ผูดู้แลคนพกิาร นอกจากนี� ที�ประชุมยงัมมีติ
อนุมัติโครงการตามแผนพัฒนาคณุภาพชวีติคนพิการประจําจังหวดัฉะเชงิเทรา จํานวน 5 โครงการ เพื�อยกระดับคณุภาพ
ชีวติและสรา้งโอกาสในการเข้าถึงสทิธแิละสวสัดิการอยา่งทั�วถึงต่อไป

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

อนุมัติเงินกู้ 9 หมื่นบาท หนุนคนพิการ–ผู้ดูแลต่อยอดอาชีพ พร้อมไฟเขียว
5 โครงการ พัฒนาคุณภาพชีวิต

อนุมัติเงินกู้ 9 หมื่นบาท หนุนคนพิการ–ผู้ดูแลต่อยอดอาชีพ พร้อมไฟเขียว
5 โครงการ พัฒนาคุณภาพชีวิต
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กรมการจัดหา
งา

น

สำนักงานจัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา นำโดย นางสาวอนงค์นุช มีศิริ จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา ให้การต้อนรับ 
นางเธียรรตัน์ นะวะมะวัฒน์ ประธานมูลนิธหัิวใจบรสิุทธิ� และคณะ ในโอกาสลงพื�นที�มอบรถวีลแชร,์วอล์กเกอร์
และไม้เท้า แก่ผู้สูงอายุและผู้พิการในพื้นที่ ณ ศูนย์ผู้สูงอายุ อบต.เสม็ดใต้ อำเภอบางคล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมี
รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลเสม็ดใต้ ข้าราชการและเจ้าหน้าที่ส่วนราชการสังกัดกระทรวงแรงงานจังหวัด
ฉะเชิงเทรา และองค์การบริหารส่วนตำบลเสม็ดใต้ ร่วมเป็นเกียรติในพิธี นางเธียรรัตน์ นะวะมะวัฒน์ ประธานมูลนิธิ
หัวใจบริสุทธิ์ กล่าวว่า การลงพื้นที่ครั้งนี้ เป็นผลจากการประสานความร่วมมือระหว่างสำนักงานจัดหางานจังหวัด
ฉะเชิงเทราและมูลนิธิฯ เพื่อสนับสนุนอุปกรณ์ช่วยเหลือการเคลื่อนไหวแก่ผู้สูงอายุและผู้พิการ จำนวน 9 ราย ได้แก่
นางสม ต่อพันธ์ , นายพิทยา หอระตะ , นางสึ่ง เกตุงาม , นางวอน อินอ่อน , นางสาวสาคร วรพิพัฒน์ , นางพิ้ง แดงมี ,
นางบุญส่ง โหมดนุช นางติก ภูมิสวัสดิ์และนายบุญญะ สุขนิรันดร์ เพื่อบรรเทาความยากลำบากในการดำรงชีวิต 
เพิ่มความสะดวกและความปลอดภัยในการเคลื�อนไหว ลดความเหลื�อมล�าในสังคม อันจะช่วยเสรมิสรา้งคุณภาพชีวิต
และความมั�นใจในการใช้ชีวิตประจําวัน และยกระดับมาตรฐานความเป�นอยู่ของผู้พิการและผู้สูงอายุให้ดีขึ�น

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

งานกิจกรรม
จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา

จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา ผนึกกําลัง มูลนิธิหัวใจบริสุทธิ์ สถานีโทรทัศน์
ไทยพีบีเอส

จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา ผนึกกำลัง มูลนิธิหัวใจบริสุทธิ์ สถานีโทรทัศน์
ไทยพีบีเอส
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กรมการจัดหา
งา

นฝ�ายส่งเสรมิการมงีานทาํฝ่ายส่งเสรมิการมงีานทาํ

15

นางสาวอนงค์นุช มีศิร ิ จัดหางานจังหวดัฉะเชงิเทรา พรอ้มด้วย เจ้าหน้าที�ฝ�ายสง่เสรมิการมงีานทาํ
ตรวจสอบนายจ้าง/สถานประกอบการ ยื�นเรื�องขอใชส้ทิธติามมาตรา 35 แห่งพระราชบญัญติัสง่เสรมิ
และพฒันาคณุภาพชีวติคนพกิาร พ.ศ.2550 และที�แก้ไขเพิ�มเติม (ฉบับที� 2) พ.ศ.2556 พรอ้มทั�ง
สํารวจตําแหน่งงานวา่งของนายจ้าง/สถานประกอบการ เพื�อบนัทกึขอ้มลูลงระบบไทยมงีานทาํและ
ประชาสมัพันธ์



กรมการจัดหา
งา

น

ฝ�ายคุม้ครองคนหางานและควบคุม
การทาํงานของคนต่างดา้ว
ฝ่ายคุ้มครองคนหางานและควบคุม
การทำงานของคนต่างดา้ว

16

นางสาวอนงค์นุช มีศิริ จัดหางานจังหวัดฉะเชิงเทรา มอบหมายให้เจ้าหน้าที่ฝ่ายตรวจและ
คุ้มครองคนหางาน ร่วมกับเจ้าหน้าที่กองทะเบียนจัดหางานกลางและคุ้มครองคนหางาน 
กรมการจัดหางาน สาํนักงานกอ.รมน.จังหวัดฉะเชิงเทรา สาํนักงานแรงงานจังหวัด
ฉะเชิงเทรา สาํนักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดฉะเชิงเทรา สาํนักงานประกัน-
สังคมจังหวัดฉะเชิงเทรา สาํนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมจังหวัดฉะเชิงเทรา
ปลัดจังหวัดฉะเชิงเทรา ที�ว่าการปกครองจังหวัด และสถานีตํารวจภูธรจังหวัดฉะเชิงเทรา
ตรวจสถานประกอบการและประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้การจ้างงานแรงงานต่างด้าว
ที่ถูกต้องตามกฎหมายว่าด้วยการบริหารจัดการการทาํงานของคนต่างด้าว



กรมการจัดหา
งา

น

ส่วนผสม ขา้วทอด
ข้าวสวย 320 g
พรกิแกงเผด็ 1-2 ชอ้นโต๊ะ
น�าปลา 1 ชอ้นโต๊ะ
น�าตาลทราย 1 ชอ้นชา
ใบมะกรูดซอย 1 ชอ้นโต๊ะ
หมสัูบ 100 g
หนังหมซูอย 150 g
ไข่ไก่ 2 ฟอง
น�าสะอาด
แป�งทอดกรอบ 1 ถ้วย
น�ามันพชื 2-3 ถ้วย

สว่นผสม ยาํแหนม ขา้วทอด
ขา้วทอด 2 ก้อน
น�าปลา 1-2 ช้อนชา
พรกิป�น 1 ชอ้นโต๊ะ
แหนมสด 2 ชิ�น
ขงิซอย 1 ชอ้นโต๊ะ
หอมแดงซอย 1 ชอ้นโต๊ะ
มะะนาวสด 1 ชอ้นโต๊ะ
พรกิทอด 1 ช้อนโต๊ะ
หนังหมูซอย 2 ชอ้นโต๊ะ
ต้นหอมผกัช ี1 ชอ้นโต๊ะ
ถั�วลิสงคั�ว หรอืทอด 1 ชอ้นโต๊ะ
ผกัสดตามชอบ สะระแหน่ ผกักาดหอม ผกัชี

1.เริ�มจากการเตรยีมชามผสม ใสข่า้วสวยลงไป ตามด้วยหมสัูบ หนังหมู พรกิแกง น�าปลา น�าตาลทราย ใบ
มะกรูดซอย ขยําใหเ้ขา้กันดี แล้วป�� นเป�นก้อนๆ พกัไวก่้อน

2.เตรยีมไขไ่ก่ตอกใสช่ามไว ้เติมน�าสะอาดลงไปเล็กน้อย ไขจ่ะได้ไมข่น้เกินไป แล้วนําขา้วที�ป�� นไวชุ้บแป�ง ชุบไข่
สลับกันไปมาจนได้ความหนาตามต้องการ

3.ตั�งกระทะใสน่�ามนัใหเ้ยอะ นําขา้วลงไปทอดใหสุ้กดี ตักพกัไวใ้หส้ะเด็ดน�ามัน
4.เตรยีมชามผสม ใสแ่หนมสดลงไป 2 ชิ�น หรอืตามชอบ ขยาํพอใหแ้ตก ใสข่า้วทอด 2 ก้อน ขยาํพอแตก แล้วใส่

หนังหม ูหอมแดงซอย น�ามะนาวสด น�าปลา ตามด้วยพรกิป�น แล้วขยําพอให้เขา้กัน ใสข่งิซอย ต้นหอมผกัชี
แล้วจึงชิมรสปรุงใหไ้ด้ตามชอบ

5.จัดใสจ่าน โรยถั�วลิสง พรกิทอด มะนาวสดสักชิ�น (เผื�อใครชอบเปรี�ยวสามารถบีบเพิ�มได้) เสิรฟ์พรอ้มกับผกัสด

Facebook / Youtube : ครัวพิศพไิล

วัตถุดิบ/

ส่วนผสม

ยำแหนม ขา้วทอด แหนมคลกุ

อาชีพอิสระอาชีพอิสระ
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🙏 ขอบคุณขอมูล

วิธีทํา

https://food.trueid.net/detail/DnzryqJwEe0n
https://www.youtube.com/channel/UCxokPwBs3cvfyNA_BaKBpbw
https://cooking.kapook.com/view84709.html


กรมการจัดหา
งา

น

เคล็ด (ไม่) ลับ :  
เทคนิคการตะล่อมแป้ง ใช้มือข้างถนัดจับไม้พายแล้วค่อย ๆ  ตะล่อมแป้ง แล้วใช้มืออีกข้างหมุนภาชนะไปด้วย วิธีนี้ช่วยให้ส่วนผสมมีเนื้อเนียนดี  
การเผาพิมพโ์ลหะ ช่วยป�องกันสนิม ขนมไขไ่มติ่ดพมิพ ์แงะงา่ยขึ�น
เพิ่มรสชาติขนมไข่ ที่ทำให้กินแล้วไม่เบื่อ แถมยังได้รสเปรี้ยวนิด ๆ  โดยใส่ลูกเกด ก่อนใส่ลูกเกดลงไปบนตัวแป้ง แล้วนำเข้าเตาอบ แนะนำให้แช่
ลูกเกดในน�ารอ้น รอไวก่้อน จะทําใหเ้มื�อนําเขา้ไปอบแล้ว ลกูเกดจะไมแ่หง้จนเกินไป
หรือจะเพิ�มสสีนีโดยใช้ผลไมอ้บแหง้/ใสไ่สต่้างๆ  ก็ได้

1.เตรยีมชามผสม ตะแกรงรอ่นแป�ง ใสแ่ป�งสาลี ผงฟู กลิ�นวนิลา เกลือ รอ่นใสช่ามเตรยีมไวก่้อน
2.เตรยีมชามผสม ตอกไขใ่สท่ลีะใบ ใชเ้ครื�องป�� นไฟฟ�า ป�� นใหพ้อแตกเป�นฟอง แบง่น�าตาลทรายใสล่งไป ป�� นต่อจนเป�นฟองเนียนๆ
3.ใสแ่ป�งที�รอ่นไวล้งไป ใชพ้ายคนไปมาเบาๆ  แป�งจะได้ไมฟุ่�งตอนป�� น จากนั�นใช้เครื�องป�� นป�� นใหเ้ข้ากันดี แล้วเทใสถ่งุบบีเตรยีมไว้
4.เตรยีมพิมพข์นมไข ่ทาน�ามันพชืบางๆ  เอาพมิพเ์ขา้เตาอบใหพ้มิพร์อ้น อบพมิพป์ระมาณ 20 นาท ีใชไ้ฟบนล่าง อุณหภมูปิระมาณ 230 องศา
5.เตรยีมพิมพข์นมไขท่ี�อบไว้แล้ว นํามาทาน�ามนัพชืบางๆ  อีกรอบ แล้วหยอดขนมลงไปใหเ้ต็มพมิพพ์อดี
6.นําเข้าเตาอบอีกประมาณ 30 นาท ีขึ�นอยูข่นาดชิ�นของขนมด้วย อบใหส้กุและเป�นสเีหลืองอมน�าตาล ก็เป�นอันใชไ้ด้
7.เมื�ออบสกุแล้ว ใชไ้ม้ปลายแหลมจิ�มด้านขา้ง แคะออกจากพิมพ์ ใสจ่านพรอ้มเสริฟ์ หรอืถ้าพกัไวใ้หเ้ยน็ ใสก่ล่องป�ดฝาใสตู่เ้ยน็ ขนมจะนุ่มขึ�น

ไข่ไก่ 5 ฟอง
น้ำตาลทรายขาว 150 g
แป้งสาลีเอนกประสงค์ 150 g
กลิ่นวนิลาผง 1 ชอ้นชา
ผงฟู 1 ชอ้นชา
เกลือ 1/2 ชอ้นชา
น้ำมันพชื 1 ชอ้นโต๊ะ (สาํหรบัทาพมิพ)์

ขนมไข่โบราณ

วิธีทํา
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อาชีพอิสระอาชีพอิสระ

วัตถุดิบ/

ส่วนผสม

🙏 ขอบคุณขอมูล

Facebook / Youtube : ครัวพศิพิไล

https://www.youtube.com/channel/UCxokPwBs3cvfyNA_BaKBpbw


ฉะเชิงเทราพาเที�ยว
กรมการจัดหา

งา
น

19

เป็นวัดที่สร้างในสมัยอยุธยาตอนปลาย อายุราวๆ 200 กว่าปี 
คำว่า โจ้โล้ นั�น มาจากการที�พระเจ้าตากสนิวางแผนรบเขา้โจมตีทหารเมยีนมา่ โดยการโล้เรอืมาตาม
ลําน�าให้ทหารเมยีนมา่ตายใจว่ามาลําพงั แล้วก็ให้ทหารซุม้ล้อมโจมตีอีกที จนได้รบัชยัชนะ เลยเรยีก
กันว่า เจ้าโล้ แต่ต่อมาเพี�ยนเสยีงมาเป�น โจ้โล้ เอกลักษณ์ของวดันี�ก็คือ พระอุโบสถสทีอง หนึ�งเดียวใน
ไทย ที�ทาสทีองทั�งหลัง ทั�งภายในและภายนอกตัวอุโบสถโดยหลังคาของอุโบสถ จะประดับด้วย
พญานาคและธรรมจักร ตรงกลางก็จะมีบุษบกยอดฉัตร สว่นกําแพงแก้วชั�นนอกนั�น ก็จะตกแต่งด้วย
ลวดลายธรรมจักรสลับกับโคมไฟรูปชา้งสามเศยีร ไฮไลทข์องที� วดัปากน�าโจ้โล้ นอกเหนือจากอุโบสถ
สทีองแล้ว ก็คือ การลอดใต้ฐานพระประธาน เพื�อเสรมิความเป�นสริมิงคล

วัดปากนํ�าโจ้โล้
ที่อยู่: ถนนวนะภูติ ตําบลปากนํ�า อําเภอบางคล้า จังหวดัฉะเชิงเทรา

https://www.chachoengsao.go.th/cco/images/tour/%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E6.jpg
https://www.google.com/search?sca_esv=b42237714339f3fb&sxsrf=ADLYWIK5JlVtOItSETHPDgq_jPzw0HhSpg:1730263663094&q=%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88+100+%E0%B8%9B%E0%B8%B5+%E0%B8%89%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B2+%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88&ludocid=9221462688861918854&sa=X&ved=2ahUKEwjoqYa4prWJAxUC1DgGHTSBAAIQ6BN6BAgwEAI
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