
SONGKRAN
เย็นทั่วหลา มหาสงกรานตเย็นทั่วหลา มหาสงกรานต
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Notebook
by Estelle Darcy

สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่
ผลการดาํเนินงานผลการดาํเนินงานผลการดำเนินงาน

วุ ฒิ ก า ร ศึ ก ษ า ที่ ต� อ ง ก า ร

ตำแหน่งงานที�ได้ร�บการบรรจุงานมากที�สุด

                    นายจ้าง    คนต่างด้าว 

-การตรวจสอบ    4,081         24,070

-การดำเนินคดี         90             118

1 .มัธยม             171   อัตรา
2.ปวช-ปวส.       1 15   อัตรา
3.ปริญญาตรี      161   อัตรา

ตำ แ ห น่ ง ง า น ว่ า ง ค น พิ ก า ร ตำ แ ห น่ ง ง า น ค น พิ ก า ร ที� ไ ด้ รั บ ก า ร บ ร ร จุ ง า น

อาชีพที�มตีาํเเหน่งงานว่าง 5 อนัดับเเรก

ข้อมูลการตรวจสอบ
การทำงานคนตางดาว

1.กลุ่มวนดิาแฮนด�เมด
2.กลุ่มSolomon Mini                     
3.กลุ่มอษิดากระเป�าผ�า
4.กลุ่มตดัเยบ็เสือ้ผ�า
5.กลุ่มประดษิฐ�ของชาํร�วย
6.ณัฐรดาผ�าฝ�าย
7.กลุ่มกระเป�าป�กประดษิฐ�
8.กลุ่มนติยางานถกั
9.กลุ่มจกัสานบ�านเทพาราม
10.กลุ่มไข�แดง ไข�เคม็
11.กลุ่มตดัเยบ็เสือ้ผ�าสตรบี�านห�วยบง
12.กลุ่มอาชพีบ�านฮ�อ สมาคมอสิลาม
13.กลุ่มตดัเยบ็เสือ้ผ�าสารภี
14.กลุ่มพฒันาสตรลี�านตอง
15.กลุ่มตัดเย็บผลิตภัณฑ์จากผ้า บ้านกิ่วแล 
16.กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ผลิตภัณฑ์ใยกัญชง
บ้านทรายทอง
17.กลุ่มวชิยักลุ เครือ่งเขนิเชยีงใหม�
18.วิสาหกจิชมุชนไม�ดอกเมอืงพร�าว

ตำเเหน่งงานว่าง                 666  อัตรา
ผู้สมัครงาน                          510  อัตรา
บรรจุงาน                             307  อัตรา

1 .พนักงานบริการ               520 อัตรา

2.พนักงานฝ่ายผลิต             143 อัตรา 

3. . เสมียน,เจ้าหน้าที่                61 อัตรา

4.ช่างเทคนิค                      56 อัตรา 

5.ผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆ          25 อัตรา

1.พนักงานฝ่ายผลิต                   135 อัตรา
2.พนักงานบริการ/พนักงานขาย      71 อัตรา
3.เสมียน,เจ้าหน้าที่                      50 อัตรา   
4.ช่างเทคนิค                            19 อัตรา
5.ผู้ปฏิบัติงานฝีมือ                       6 อัตรา

สถานการณ์ด�านเเรงงาน

ตำแหน�ง

คนต่างด�าวยืน่ขอใบอนญุาตทาํงาน
ส่งเสรมิการลงุทนุ (มาตรา 62)
เข้าเมอืงถกูกฎหมาย (มาตรา 59)
ไม่มสีถานะทางทะเบยีน (มาตรา 63/1)

งานต่างประเทศ

ข้อมูลการจ�างงานคนพิการ

1.  กิจกรรมส่งเสริมให้คนพิการมีงานทำ                     2     2
   2. กิจกรรมส่งเสริมให้คนพิการหรือผู้ดูแลคนพิการ    2    2
       ได้รบัสทิธ ิตาม มาตรา 35

ข้อมูลกลุ�มผู�รับงานไปทาํที่บ�าน

สมาชิก กิจการ

   142,249 คน
743  คน

   5,292  คน
38,654 คน

ข้อมูลงานตางดาว

ต่างด้าว 4 สัญชาติ (กัมพูชา ลาว เมียนมา      97,560 คน
เวียดนาม)

นำเข�า MOU
มติ 24 ก.ย. 67 (สถานะไม่ถูกต้อง)             42,207  คน
มติ 24 ก.ย. 67 (ต่ออายุ)                                   68   คน
มติ 4 ก.พ. 68 (ต่ออายุ)                                     22   คน
มติ  8 ก.ค.68 (ต่ออายุ)                                54,121    คน

1142 คน

ประจําเดือนมีนาคม 2569ประจําเดือนมีนาคม 2569ประจำเดือนมีนาคม 2569

มี.ค. 69    ยอดสะสม

1.เกษตรและปศุสัตว
2.กิจการกอสราง
3.การให้บริการตางๆ
4.จำหนายอาหารและเครื่องดื่ม
5.งานบ้าน

สำนกังานจัดหางานจังหวดัเชยีงใหม� ชัน้ 1 อาคารอาํนวยการ ศาลากลางจังหวดัเชยีงใหม� ต.ช�างเผอืก อ.เมอืงเชยีงใหม� จ.เชยีงใหม�

กิจการที่มีการจางแรงงาน
ต่างดาวมากที่สุด 5 ลําดับแรก

  เครื่องประดบั
ผ้ามัดย้อม
   เย็บผ�า

ตัดเยบ็เสือ้ผ�าทัว่ไป
ประดิษฐ�ของชาํร�วย
เย็บเสือ้ผ�าสาํเรจ็รปู

ตัดเยบ็และป�กกระเป�า
ถักกระเป�า หมวก

จักสานไม�ไผ�
ผลิตไข�แดง ไข�เคม็

เย็บเสือ้ผ�าโปโล
ตัดเยบ็เสือ้ผ�า
ตัดเยบ็เสือ้ผ�า
ตัดเยบ็เสือ้ผ�า
ตัดเย็บตุ๊กตา

  ตัดเยบ็เสือ้ผ�า กางเกง

ผลิตเครือ่งเขนิ
ผลิตสบู� เตาเผาถ�าน

   5  คน
6  คน

  10  คน
5  คน
7  คน
10 คน
10 คน
5 คน
11 คน
5 คน

15 คน
6 คน
6 คน

13 คน
10 คน
7 คน

5 คน
12 คน

วุ ฒิ ก า ร ศึ ก ษ า ที่ ไ ด� รั บ ก า ร บ ร ร จุ ง า น

1 .มัธยม                129  อัตรา
2.ปริญญาตรี          58 อัตรา
3.ปวช-ปวส.           70  อัตรา

1 . พ นั ก ง า น ทำ ค ว า ม ส ะ อ า ด                     4  อั ต ร  
2 . เ จ้ า ห น้ า ที่ ทั่ ว ไ ป / จ น ท .  สื่ อ อ อ น ไ ล น์        2  อั ต ร า
3 . พ นั ก ง า น ทั่ ว ไ ป / ผ ลิ ต                          2  อั ต ร า
4 . ช่ า ง ซ่ อ ม บำ รุ ง / จ้ า ง ทั่ ว ไ ป                    2  อั ต ร า
  
 

อยู่ระหว่างขั้นตอนการขออนุญาตทำงานตามมติ ครม. 8 ก.ค.68  41,511 คน
อยู่ระหว�างขัน้ตอนการขออนญุาตทาํงานตามมต ิครม. 11 พ.ย.68 26,284 คน

มี.ค.  ยอดสะสม

1 . พ นั ก ง า น ฝ่ า ย ผ ลิ ต              3  อั ต ร า
2 . พ นั ก ง า น ล้ า ง ผั ก / ค น ส ว น     3  อั ต ร า
3 . ผู้ ช่ ว ย ธุ ร ก า ร                    2  อั ต ร า

1 .ปวช-ปวส.      178  อัตรา
2.มัธยม           212  อัตรา
3.ปริญญาตรี    109  อัตรา

1. แจ้งการเดินทางกลับไปทำงานต่างประเทศ (Re-entry)       47   คน      752 คน

2. ลงทะเบียนไปทำงานต่างประเทศ                                  4   คน      134 คน     

3. ขออนุญาตพาลูกจ้างไปทำงาน/ฝึกงาน                          -    คน         1  คน



ศูนย์บริการจัดหางานเพื�อคนไทย

ตำแหน่งงานว่าง
ประจำเดือนเมษายน 2569
Smart job Center

QR-Code สถานการณ์ตลาดแรงงาน จังหวัดเชียงใหม่QR-Code สถานการณ์ตลาดแรงงาน จังหวัดเชียงใหม่



ภาพกจิกรรมภาพกจิกรรม
เดอืนมนีาคม 2569เดอืนมนีาคม 2569

ภาพกิจกรรม
เดือนมนีาคม 2569

ภารกจิฝ่ายส่งเสรมิการมงีานทําภารกจิฝ่ายส่งเสรมิการมงีานทําภารกิจฝ่ายส่งเสรมิการมงีานทํา

ภารกิจผูบ้รหิาร ภารกจิรว่มจงัหวดัเชียงใหม่ภารกจิรว่มจงัหวดัเชียงใหม่ภารกิจรว่มจงัหวดัเชียงใหม่

         สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่  ได้จัดเจ้าหน้าที่สำนักงานจัดหางาน
จังหวัดเชียงใหม่ เข้าร่วมฝึกอบรม“โครงการป้องกันและปราบปรามการทุจริต
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569” ณ ห้องประชุมบอลรูม โรงแรมดิ เอมเมอรัลด์
รัชดาภิเษก กรุงเทพ โดยมีนายสมชาย มรกตศรีวรรณ อธิบดีกรมการจัดหางาน
 เป็นประธานในพิธีเปิด และมีนายสุวิทย์ วัฒนาสันติกุล ผู้อำนวยการกองบริหาร
ทรัพยากรบุคคล   กล่าวรายงาน    ซึ่งในการฝ�กอบรมในครั�งนี�ม ีผูเ้ขา้รบั
การฝึกอบรมฯ ได้แก่ เจ้าหน้าที่ในสังกัดกรมการจัดหางานส่วนกลาง
 และส่วนภูมภิาค จํานวน 100 คน

     สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่  โดยนางรุ่งรัตน์ มณีโชติ 
จัดหางานจังหวัดเชียงใหม่ พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ เข้าร่วมพิธีสวด
พระพุทธมนต์และเจริญจิตตภาวนาอุทิศถวายแด่สมเด็จพระนางเจ้า
สิริกิติ์    พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง โดยมี 
นายศิวะ ธมิกานนท์  รองผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงใหม่ เป็นประธาน
ณ พระวิหารหลวง วัดเจดีย์หลวง วรวิหาร ตำบลพระสิงห์ 
อำเภอเมืองเชียงใหม่  จังหวัดเชียงใหม่

ภารกจิฝ่ายคุม้ครองคนหางานและภารกจิฝ่ายคุม้ครองคนหางานและ
การทํางานของคนต่างด้าวการทํางานของคนต่างด้าว
ภารกิจฝ่ายคุ้ มครองคนหางานและ
การทำงานของคนต่างด้าว

        สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่ ได้จัดเจ้าหน้าที่งานแนะแนวอาชีพ
 บรรยายให้ความรู้ในหัวข้อ "การเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่ตลาดแรงงาน
และการแนะแนวอาชีพ"พร้อมทั้งนำบริการจัดหางานเชิงรุกโดยรถโมบาย
ยูนิตร่วมงาน ในกิจกรรมปีจฉิมนิเทศ ประจำปีการศึกษา 2568 ณ วิทยาลัย
เทคนิคสารภี ตำบลหนองผึ้ง อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีนักศึกษา
ที่จบการศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั�นสูง (ปวส.) รว่มกิจกรรมดังกล่าวทั�งสิ�น จํานวน 206 คน

               สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่   ได้จัดเจ้าหน้าที่
ฝ่ายคุ้มครองคนหางานและการทำงานของคนต่างด้าว ตรวจสอบ
นายจ้าง/สถานประกอบการ ที่จ้างแรงงานต่างด้าว ตามโครงการ
ตรวจสอบการทำงานของคนต่างด้าวและสถานประกอบการ
ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ 



ภารกจิศูนย์บรกิารจดัหางานเพือ่คนไทยภารกจิศูนย์บรกิารจดัหางานเพือ่คนไทยภารกิจศูนย์บรกิารจดัหางานเพือ่คนไทย

        สํานักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม ไดจัดเจาหน าที่
งานแนะแนวอาชีพ เป็นวิทยากรบรรยายเรื่อง “ภารกิจของสํานักงาน
จัดหางานจังหวัดเชียงใหม การแนะแนวดานการประกอบอาชีพ 
การเสริมทักษะและเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน แหลงเงินทุน
ในการประกอบอาชีพ” ในโครงการเตรียมความพรอมกอนปลอย
ผูตองขังกลุมทัว่ไป ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ณ เรือนจํากลาง
เชียงใหม อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยมีผูตองขัง
ที่ใกลพนโทษรวมกิจกรรม จํานวน 100 คน

ภาพกจิกรรมภาพกจิกรรม
เดอืนมนีาคม 2569เดอืนมนีาคม 2569

ภาพกิจกรรม
เดือนมนีาคม 2569

   สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่  ได้จัดเจ้าหน้ าที่ ดำเนินโครงการ
ยกระดับการให้บริการจัดหางานในประเทศ กิจกรรมจัดหางานเชิงรุก
เพื่อการมีงานทำอย่างยั่งยืน ออกไปให้บริการ รถเคลื่อนที่ (Mobile Unit)
แก่ประชาชน ในกิจกรรม MJU JOB FAIR 2026 บริการจัดหางาน 
การให้คำปรึกษา แนะนำเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ การขึ้นทะเบียน 
และรายงานตัวของผูประกันตนกรณีวางงาน การลงทะเบียนไปทํางาน
ต่างประเทศ  ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม

    สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่ ได้จัดเจ้าหน้ าที่ลงพื้นที่
ตรวจสอบและประเมินมูลค่า ตลอดจนตรวจเยี่ยมและให้กำลังใจ
คนพิการหรือผู้ดูแลคนพิการ ที่ได้รับสิทธิตามมาตรา 35 ในพื้นที่
จังหวัดเชียงใหม

       สำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงใหม่ ได้จัดเจ้าหน้าที่ศูนย์บริการ
จัดหางานเพื่อคนไทยลงพื้นที่เยี่ยมนายจ้าง/สถานประกอบการ 
เพื่อประชาสัมพันธ์ ภารกิจสำนักงาน แนะนำการใช้งานระบบ e-service
และรับทราบขอมลู ความตองการจางงาน ตลอดจนรบัฟังปัญหา
และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในพื้นที่ อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 



เปิดเพลงที่ไมมีเนื้อรอง

สัมผัสพื้นผิวที่ตางกัน เชน ไม ปูน

ดื่มนํ้าและยืดคอ

กฎ 5 นาทีของการหายใจ

เขียน 2 สิ่งที่ดีลงสมุดบันทึก

เปลี่ยนมุมมอง 30 วินาที

วิธีจัดการ
ความเครียดสะสม6



แอวบานเฮา & ของก๋ินบานเฮาแอวบานเฮา & ของก๋ินบานเฮาแอ่วบานเฮา & ของก๋ินบานเฮา

ช่วงเวลา:  6 - 15 เมษายน 2569 (อาจขยายเวลาการจัดงานก่อน/หลัง)
สถานที่หลัก: เทศบาลนครเชียงใหม,่ วัดพระสิงหว์รมหาวิหาร, ประตทู่าแพ, และคเูมอืงรอบเมอืง
กิจกรรมวัฒนธรรม: พิธีอัญเชิญน้ำศักดิ์สิทธิ์, พิธีอัญเชิญพระพุทธสิหิงค์, ขบวนแห่พระพุทธรูป
สำคัญ, และการสรงน�าพระ
กิจกรรมสนุกสนาน: เล่นน�ารอบคเูมือง, ถนนท่าแพ, และอุโมงค์น�า
บรรยากาศ: เน้นการสืบสานประเพณีล้านนาควบคู่กับความสนุกสนาน 

วัตถดิุบ
1.ขนุนอ่อน 300 กรัม
2.ซี่โครงหมู 300 กรัม
3.คนอร์ ซุปรสหมกู้อน 1 ก้อน
4.มะเขือเทศ 50 กรมั
5.ชะอม 1 กำ
6.ใบชะพลู 1 กํา
7.เกลือสมทุร 1 ชอ้นชา
8.กระเทียม 1 หัว
9.หอมแดง ¼ ถ้วย

10.กะปิ 1 ชอ้นชา
11.น้ำเปล่า 800 มิลลิลิตร

 วิธทํีา
1.โขลกกระเทียม พรกิแห้ง เกลือสมทุร กะป� และหอมแดง เขา้ด้วยกันจนละเอียด
2.นำหม้อขึ้นตั้งไฟปานกลาง เทน้ำเปล่าลงไป แล้วต้มให้เดือด ใส่ คนอร์ ซุปรสหมูก้อน กระดูกอ่อน 

        ตุ๋นจนเปื่ อย ใส่ขนุน และมะเขือเทศ ต้มจนขนุนสุก
   3. โรยชะอม และใบชะพลู คนให้เขา้กัน ตักใสถ้่วย พรอ้มเสริฟ์

             สงกรานต์เชียงใหม่ 2569
              สงกรานต์เชียงใหม่ 2569 (ป๋าเวณีปี๋ ใหม่เมือง)
จัดขึ้นอย่างยิ่งใหญ่ช่วงวันที่ 11 - 15  เมษายน  2569
เน้นเฉลิมฉลองอัตลักษณ์ล้านนาและเล่นน้ำรอบคูเมือง 
 โดยเฉพาะประตูท่าแพ   ซึ่งเป็นศูนย์กลางความคึกคัก  
พร้อมกิจกรรมตักบาตรโชติกาและห่มผ้าพระธาตุเจดีย์หลวง
โดยมักมกีารฉลองยาวนานกว่าชว่งปกติเพื�อดึงดดู
นักท่องเที่ยว 

แกงขนุนกระดกูอ่อน



บรรณาธิการบรรณาธิการ  บรรณาธิการ 

ท่ีปรึกษาท่ีปรึกษาที่ปรึกษา

นางรุงรัตน มณีโชติ จัดหางานจังหวัดเชียงใหมนางรุงรัตน มณีโชติ จัดหางานจังหวัดเชียงใหมนางรุ่งรัตน มณีโชติ จัดหางานจังหวัดเชียงใหม

นางสาววรฤทัย ปงเมือง เจาพนักงานแรงงานปฏิบัติงานนางสาววรฤทัย ปงเมือง เจาพนักงานแรงงานปฏิบัติงาน
ผูจัดทําผูจัดทํา  

นางสาวกุลญาดา สินจารุกุล นักวิชาการแรงงานนางสาวกุลญาดา สินจารุกุล นักวิชาการแรงงาน
  นายชัยวัฒนนายชัยวัฒน          สุดภามูลสุดภามูล      นักวิชาการแรงงานนักวิชาการแรงงาน
    นายณัฐเชษฐนายณัฐเชษฐ          กอนแกวกอนแกว      นักวิชาการแรงงานนักวิชาการแรงงาน  

นางสาววรฤทัย ปงเมือง เจาพนักงานแรงงานปฏิบัติงาน
ผู้จัดทำ 

นางสาวกุลญาดา สินจารุกุล นักวิชาการแรงงาน
 นายชัยวัฒน์     สุดภามูล   นักวิชาการแรงงาน
  นายณัฐเชษฐ     กอนแก้ว   นักวิชาการแรงงาน 
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