
วารสารย้อนหลัง

ความส าเร็จที่ยิ่งใหญ่ของประเทศชาติ เริ่มต้นจากหยาดเหงื่อและความตัง้ใจของแรงงานทุกคน

สำนักงานจัดหางานจังหวัดภูเก็ต
Phuket Provincial Employment Office



ทักทายก่อนเปดิเลม่
ข่าวสารตลาดแรงงาน ส านักงานจัดหางาน

จังหวัดภูเก็ต ฉบับนี้ มีข่าวสารที่เป็นประโยชน์
น ามาฝากมากมาย สามารถอ่านได้ทุกเพศ ทุกวัย

ส าหรับผู้ ว่ า ง งาน นั กศึ กษาจบใหม่ 
ประชาชนทั่วไป ที่ต้องการหางาน/เปลี่ยนงาน 
สนใจหาข้อมูลต าแหน่งงานว่าง ทั้ งในและ
ต่างประเทศ หรือต้องการประกอบอาชีพอิสระ 
และสามารถเข้ามาใช้บริการด้วยตนเอง 
ณ ส านักงานจัดหางานจังหวัดภูเก็ต 

นอกจากนี้ สามารถลงทะเบียนหางาน
ออนไลน์ ได้ด้วยตนเอง โดยผ่านเว็บไซต์ 
e-service.doe.go.th หรือดูต าแหน่งงานผ่านทาง
เพจ Facebook ส านกังานจัดหางานจังหวัดภูเก็ต

“บรกิารดว้ยใจ เพื่อคนไทยมงีานท า”
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การใหบ้ริการจดัหางานในประเทศโดยรฐั
2

ความตอ้งการแรงงาน

เม.ย.69 : 812

เม.ย.68 : 395 

ยอดสะสม : 6,377

มีงานท า

เม.ย.69 : 416

เม.ย.68 : 269

ยอดสะสม : 2,758

ผูส้มคัรงาน

เม.ย.69 : 537 

เม.ย.68 : 319

ยอดสะสม : 3,737

เพิ่มขึ้น 105.57% เพิ่มขึ้น 68.34% เพิ่มขึ้น 54.65%

นายจา้ง/สถานประกอบการ

ท่ีตอ้งการแรงงาน (อตัรา)

นายจา้ง/สถานประกอบการ

ท่ีไดร้บัคนเขา้ท างาน (คน)

1. โรงแรม/บริการดา้นอาหาร

2. อสงัหาริมทรพัย์

3. การขายส่ง - ขายปลีก

4. การบริการ

5. กิจกรรมวิชาชีพ

6. อ่ืน ๆ

211

209

41

26

56

269 1. โรงแรม/บริการดา้นอาหาร

2. การขายส่ง - ขายปลีก

3. การบริการ

4. อสงัหาริมทรพัย์

6. อ่ืน ๆ

181

117

34

31

22

31

5. กิจกรรมวิชาชีพ

ความตอ้งการแรงงาน ผูส้มคัรงาน และมีงานท า

ณ ส านกังานจดัหางานจงัหวดัภูเก็ต (ปีงบประมาณ 2569)



การจ าแนกตามประเภทอาชีพ และวุฒิการศึกษา

ณ ส านกังานจดัหางานจงัหวดัภูเก็ต

3

ประเภทวฒิุการศึกษา

ความตอ้งการแรงงาน (อตัรา)

มัธยม
253

ป.ตรี
155

ปวส.
120

อนุปริญญา
101

ปวช.
91

อื่น ๆ
92

ประเภทวฒิุการศึกษา

ผูส้มคัรงาน (คน)

มัธยม
203

ป.ตรี
173

ปวส.
80

ปวช.
40

ประถม
38

อื่น ๆ
3

ประเภทวฒิุการศึกษา

มีงานท า (คน)

มัธยม
150

ป.ตรี
138

ปวส.
62

ปวช.
35

ประถม
28

อื่น ๆ
3

1. อาชีพงานพื้นฐาน

2. ช่างเทคนิค

3. พนักงานบริการ/ขาย

4. เสมียน เจ้าหน้าที่

5. ผู้ปฏิบัติงานโดยใช้ฝีมือ

6. อื่น ๆ

199

190

165

117

80

61

ประเภทอาชีพ

ความตอ้งการแรงงาน อัตรา

1. ช่างเทคนิค

2. เสมียน เจ้าหน้าที่

3. พนักงานบริการ/ขาย

4. อาชีพงานพื้นฐาน

5. ผู้ประกอบวิชาชีพ

6. อื่น ๆ

142

133

96

83

32

51

ประเภทอาชีพ

ผูส้มคัรงาน คน

1. พนักงานบริการ/ขาย

2. เสมียน เจ้าหน้าที่

3. ช่างเทคนิค

4. อาชีพงานพื้นฐาน

5. ผู้ประกอบวิชาชีพ

6. อื่น ๆ

131

101

78

71

18

17

ประเภทอาชีพ

มีงานท า คน



ข้ึนทะเบียน

เม.ย.69 : 703

เม.ย.68 : 558

ถกูเลิกจา้ง

เม.ย.69 : 158

เม.ย.68 : 77

ลาออก

เม.ย.69 : 545

เม.ย.68 : 481

การบริการผูป้ระกนัตนกรณีว่างงาน
4

สถิติผูป้ระกนัตนกรณีว่างงาน (คนไทย)

ณ ส านกังานจดัหางานจงัหวดัภูเก็ต

(คนไทย)
รายงานตัวกรณีว่างงาน ผู้ประกันตนกรณีว่างงาน

(ต่างชาติ)

1,652 คน

698 คน 954 คน

ขึ้นทะเบียน 5 คน
ถูกเลิกจ้าง 4 คน
ลาออก 1 คน

-------------------------
รายงานตัว  10  คน
ชาย 6 คน  หญิง 4 คน

เพิ่มขึ้น 25.99% เพิ่มขึ้น 105.19% เพิ่มขึ้น 13.31%



ผู้สมัครงานที่แจ้งความประสงค์หางานต่างประเทศ 
จ าแนกตามระดับการศึกษา

ระดับการศึกษา เพศชาย เพศหญิง รวม

ประถมศึกษา 1 - 1

มัธยมศึกษา 4 - 4

ปวช./ ปวส./
อนุปริญญา

2 - 2

ปริญญาตรี - - -

ปริญญาโท - - -

รวม 7 - 7
หน่วย : คน

จ านวนคนหางานที่ได้รับอนุญาตให้เดินทาง
ไปท างานต่างประเทศ จ าแนกตามวิธีการเดินทาง

หน่วย : คน

การไปท างานต่างประเทศ
แรงงานไทยในจงัหวดัภเูก็ตทีไ่ดร้บัอนุญาต
ใหเ้ดนิทางไปท างานตา่งประเทศ 

ประจ าเดอืนเมษายน 2569 จ านวน 7คน 

5

RE-ENTRY เดินทางด้วยตนเอง รวม

7 - 7

ต าแหน่งงานที่คนหางานเดินทางไปท างาน
มากที่สุด

1. ช่างประกอบท่อ    3     คน

2. ช่างไฟฟ้า     2     คน

3. ช่างเชื่อม         1     คน

4. ช่างเทคนิค     1     คน

ประเทศที่คนหางานเดินทางไปท างาน
มากที่สุด

1. สหรัฐอเมริกา     6    คน

2. อินโดนีเซีย     1     คน



ADVICE  ICT 6

บัญชีมา้ ‘หัวใจ’ ของ...

https://waymagazine.org/shared-responsibility-framework-for-dealing-with-online-fraud/



ข่าวสารแรงงาน

ต ำแหน่งงำนว่ำงจังหวัดภูเก็ต
ประจ ำเดือนพฤษภำคม 2569
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Page Facebook
ส ำนักงำนจัดหำงำนจังหวัดภูเก็ต

ที่มาขอ้มลู https://www.facebook.com/photo/?fbid=1423124033187190&set=a.306706881495583



มุ ม อ า ชี พ อิ ส ร ะ 8

วัตถุดบิ

เ ส้นหมี่ภูเ ก็ต  500 กรัม  มะพร้าว ขูด (ทำน ้ากะทิ) 1 กิโล กรัม  ถั่ว งอก ½ กิโล กรัม

กุยช่าย 100 กรัม  เต ้าหู้เหล ือง 3 ชิ้น  พ ริกชี้ฟ้าเขียว (ใช้โรยหน้า) 4 เ ม็ ด

ถั่ว ล ิสงคั่วป่นหยาบ  1 ถ้ว ย  กุ้งสดต ัวเ ล ็ก ต ้มด้วยน ้าน้อย ๆ 100 กรัม

ซ ีอิ้ว ดำ ½ ช้อ นโต ๊ะ (ต ำรับ ด้ังเดิมใช้ซ ีอิ๊ว ขาวและน ้าตา ลที่เคีย่ว)

ซีอ ิ๊วขาว 2 ช้อ นโต ๊ะ น ้าต าล ปี้ บ 1 ช ้อน โต ๊ะ น ้าม ะขาม  3 ช้อ นโต ๊ะ เต ้าเจี้ ยว 2 - 3 ช้อ นโต ๊ะ

ไข่ (ทำไข่เจยีวโรยหน้า) 2 ฟอง  พ ริกแห้งคั่วป่น ล ะเอียด น ้าส้มสายชู หรือน ้ามะนาว ต ามใจช อบ

วิธีทำ

1. แบ ่งถ ั่วง อก 2 ส่วน สำหรับผัดกับ เส้นหมี่ อ ีก 1 ส่วน เด็ดหางสำหรับรั บ ประทานดิบ
2. ล ้าง เต ้าห ู้เหล ือง  ผ่าคร ึ่ง หั่นช ิ้นเ ล ็กบ าง ยาว ประม าณ  1 นิ้ว กว้าง ไม่ เ กิน ¼ น้ิว
   ทอ ดพ อเหล ือง  ในน ้า ม ันไม่ต ้อง ม ากนัก
3. แช ่หม ี่หุ้นจ นนิ่ม  นำ ขึ้นให้สะเด็ดน ้า เคล ้ากับ ซ ีอิ้ว แล ะน ้าต าลที่เคี่ยวไว้ให้เข้ากันดี ทำให้เ ส้นหมี่
  ม ีสีสว ย ต ั้งพ ักไว ้
4. ล ้าง กุ้งสด ต ัดหัว ออ กไว ้หา ง แล ้ว ต ้ม ให้สุกด้วยน  ้าน้อ ย ๆ พ อส ุกน ้าแหง้พ อดี
5. คั้นม ะพ ร้า ว ให้ได้กะทิ 6 ถ้ว ย เคี่ยวจนเป็นน ้ามัน ต ักขี้มันขึ้น
6. ผัดหม ี่หุ้นที่เคล ้ากับ ซีอ ิ้วแล ะน ้าต าล ไว้ให้ทั่ว  ใส่ถ ั่วง อก โรยขีม้ัน ใส่ซีอิ้ว ขาวให้พอมีรส
  2 ช้อ นโต ๊ะ ผัดให้ทั่ว อย่าให้ถั่ว งอกเหี่ยว จะไม่น่ารับ ประทาน ใส่กุยช่ ายบ้า งนิดหน่อย
   โดยหั่นยาว ประม าณ  ½ น้ิว

ทีม่าขอ้มลู https://www.phuketlocalfoods.com/th-phuket-thai-noodle



ทีม่าขอ้มลู https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1433523668813215&set=a.605386548293602&id=100064667864722

วาไรตี้ คนกับงาน 9



อา่น เร ือ่ย เป่ือย10

ทีม่า https://www.facebook.com/photo/?fbid=1356578619847429&set=a.448108010694499&locale=th_TH



FuD  FiT  FoR  Fi
11

Chapter 104



PHUKET TOURS

ขอบคุณข้อมูลและภาพ https://www.facebook.com/Foodandtravel99
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ไข่มุกอันดามนั  สวรรค์เมืองใต้  หาดทรายสีทอง  สองวีรสตรี  บารมีหลวงพ่อแช่ม

บรรณาธิการ     
กองบรรณาธิการ

นักวิชาการแรงงานช านาญการพิเศษ
นักวิชาการแรงงานปฏิบัติการ
นักวิชาการแรงงาน
นักแนะแนวอาชีพ
เจ้าพนักงานแรงงาน

สายสวาท
ศรีเงินถม
รุจนเวชช์
สืบกระพันธ์
ปุญญพันธ์

นางสาวปรัชญาลัย
นายสมโชค
นางสาวนิชาภา
นางสาวสิริพร
นางสาวเจนจีรา

ท่ีปรึกษา
นายพิชิต สิงห์ทองค า
จัดหางานจังหวัดภูเก็ต

:  อ ำเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต    

จัดโดย ส ำนักงำนพำณิชย์จังหวัดภูเก็ต

รวบรวมสินค้าดี สินค้าเด่น สินค้าเกษตร เกษตรแปรรูป สินค้าส่ิงบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI)
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