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สถานการณ์ตลาดแรงงานสถานการณ์ตลาดแรงงาน
ไตรมาสที่ 4 ปี 2568 (ตุลาคม-ธันวาคม)ไตรมาสที่ 4 ปี 2568 (ตุลาคม-ธันวาคม)
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ภาวะการท างานของประชากรและการว่างงาน

ภาวะความต้องการแรงงาน

การไปท างานต่างประเทศ

การท างานของคนต่างด้าว



ผู้มีอายุ 15 ปีขึ้นไป 59.55 ล้านคน

ก าลังแรงงานรวม  

40.12 ล้านคน 19.43 ล้านคน

ผู้อยู่นอกก าลังแรงงาน

รอฤดูกาล

0.09 ล้านคน

ผู้มีงานท า

39.75 ล้านคน

ผู้ว่างงาน

0.28 ล้านคน

ท างานบ้าน

4.46 ล้านคน

เรียนหนังสือ

4.60 ล้านคน

อื่น ๆ *

10.37 ล้านคน

* อื่น ๆ รวมถึง เกษียณ เด็ก ชรา 

ป่วย หรือพิการไม่สามารถท างานได้

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ

โครงสร้างประชากร ไตรมาสที่ 4 ปี 2568

อัตราการว่างงาน ร้อยละ 0.7
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หรือ 0.88%YoY

ภาวะการท างานของประชากรและการว่างงาน : ผู้มีงานท า Q4/2568

ผู้มีงานท า 39.75 ล้านคน

ลดลงจากช่วงเดียวกันของปีก่อน 3.53 แสนคน

ภาคบริการและการค้า

ภาคการผลิต

ภาคเกษตรกรรม

หน่วย : ล้านคน

หน่วย : ล้านคน

หน่วย : ล้านคน

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ 4
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Q4/2567 Q1/2568 Q2/2568 Q3/2568 Q4/2568

11.89
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10.94

11.86
11.48
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1.35
2.19 1.86 1.81

8.72

10.80
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4.95

1.37
2.22

1.88 1.81

8.78

10.45
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4.94
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Q4/2567 Q4/2568

ผู้มีงานท า จ าแนกตามประเภทอาชีพ

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ 5

ผู้จัดการ ช่างเทคนิค งานบริการ
เสมียน

เจ้าหน้าท่ี

ผู้ประกอบ

วิชาชีพ

งานเกษตร/

ประมง

ปฏิบัติ

งานฝีมือ

ปฏิบัติงาน

ในโรงงาน

อาชีพงาน

พื้นฐาน

หน่วย : ล้านคน

ภาวะการท างานของประชากรและการว่างงาน : ผู้มีงานท า Q4/2568



ผู้มีงานท า จ าแนกตามระดับการศึกษา ผู้มีงานท า จ าแนกตามสถานภาพการท างาน

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ 6

หน่วย : ล้านคน

5.73

8.77

7.28

6.73

4.14

7.10

6.30

8.88

7.27

6.46

4.13

7.07

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0

ประถมศึกษา

มัธยมต้น

มัธยมปลาย

อาชีวศึกษา

ปริญญาตรีและสูงกว่า
Q4/2567

Q4/2568

ภาวะการท างานของประชากรและการว่างงาน : ผู้มีงานท า Q4/2568

ช่วยธุรกิจครัวเรือน 

5.98 ล้านคน

(15.03%)

ลูกจ้างเอกชน 

15.88 ล้านคน

(39.95%)

นายจ้าง 1.02 ล้านคน

(2.57%)

ธุรกิจส่วนตัว

13.22 ล้านคน

(33.24%)

ลูกจ้างรัฐบาล

3.65 ล้านคน

(9.18%)ไม่มีการศึกษาและ

ต่ ากว่าประถมศึกษา/

อ่ืน ๆ/ไม่ทราบ

สมาชิกของการรวมกลุ่ม

0.013 ล้านคน

(0.03%)



ผู้มงีานท า จ าแนกตามประเภทอาชีพผู้มงีานท า จ าแนกตามประเภทอาชีพ

อัตราการว่างงาน ร้อยละ 0.7

ลดลงจากช่วงเดียวกันของปีก่อน 

จ านวน 7.77 หมื่นคน หรือ 21.69%

ผู้ว่างงาน 2.80 แสนคน ผู้ว่างงานและอัตราการว่างงาน จ าแนกตามภาค

ภาวะการท างานของประชากรและการว่างงาน : ผู้ว่างงาน Q4/2568

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ 7
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ผู้ว่างงานและอัตราการว่างงาน จ าแนกตามช่วงอายุผู้ว่างงานและอัตราการว่างงาน จ าแนกตามระดับการศึกษา

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ 8
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ประถมศึกษา มัธยมต้น มัธยมปลาย อาชีวศึกษา ปริญญาตรี

และสูงกว่า

จ านวน (พันคน)

อัตรา (ร้อยละ)

ไม่มีการศึกษา

และต่ ากว่าประถมศึกษา/

อ่ืน ๆ/ไม่ทราบ

ร้อยละพันคน

ภาวะการท างานของประชากรและการว่างงาน : ผู้ว่างงาน Q4/2568



ภาวะความต้องการแรงงาน : Q4/2568

แจ้งความต้องการแรงงาน

กับกรมการจัดหางาน

135,474 อัตรา

ผู้สมัครงานที่มาใช้บริการ

กรมการจัดหางาน

71,780 คน

บรรจุงาน

48,416 คน

ที่มา : ระบบศูนย์ข้อมูลกลาง กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน

ความต้องการแรงงานไตรมาสที่ 4 ปี 2568 นายจ้าง/สถานประกอบการแจ้งความประสงคจ์ะรับสมัครบุคคลเข้าท างานผา่นกรมการจัดหางาน 

(ต าแหน่งงานวา่ง) จ านวน 135,474 อัตรา มีผู้สมัครงานท่ีมาใช้บริการ จ านวน 71,780 คน และได้รับการบรรจุเข้าท างาน จ านวน 48,416 คน 

เปรียบเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน พบว่า ความต้องการแรงงาน ผู้สมัครงานที่มาใช้บริการ และการบรรจุงาน เพิ่มขึ้นร้อยละ 10.81 ร้อยละ 1.88

และร้อยละ 6.42 ตามล าดับ

9

Q4/2567 จ านวน 122,261 อัตรา

Q4/2568 จ านวน  135,474 อัตรา

Q4/2567 จ านวน 70,456 คน

Q4/2568 จ านวน 71,780 คน

Q4/2567 จ านวน 45,495 คน

Q4/2568 จ านวน 48,416 คน

(ข้อมูล ณ วันที่ 7 มกราคม 2569)

เพิ่มขึ้น 10.81%YoY เพิ่มขึ้น 1.88%YoY เพิ่มขึ้น 6.42%YoY



ความต้องการแรงงาน จ าแนกตามประเภทอาชีพ
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ภาวะความต้องการแรงงาน : Q4/2568

ที่มา : ระบบศูนย์ข้อมูลกลาง กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน

หน่วย : อัตรา

40,874 

7,806 

5,982 

315 

20,323 

18,879 

25,445 

8,890 

6,960 

42,779 

7,347 

4,801 

365 

23,517 

16,594 

21,523 

3,701 

1,634 

 -  5,000  10,000  15,000  20,000  25,000  30,000  35,000  40,000  45,000

อาชีพงานพ้ืนฐาน

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน 

ผู้ปฏิบัติงานโดยใช้ฝีมือในธุรกิจ

ผู้ปฏิบัติงานฝีมือด้านการเกษตร

พนักงานบริการ  พนักงานขาย

เสมียน  เจ้าหน้าที่

ช่างเทคนิค

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่าง ๆ

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการระดับอาวุโส ผู้จัดการ Q4/2567

Q4/2568
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จ าแนกตามระดับการศึกษา จ าแนกตามภาค
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ภาวะความต้องการแรงงาน : Q4/2568

ที่มา : ระบบศูนย์ข้อมูลกลาง กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน

หน่วย : อัตรา หน่วย : อัตรา



การไปท างานต่างประเทศ : Q4/2568

แรงงานไทยที่ยังคงท างานในต่างประเทศ ไตรมาสที่ 4 ปี 2568 (ข้อมูล ณ เดือนธันวาคม 2568) จ านวน 218,051 คน พบว่า แรงงานไทย

ที่ยังคงท างานในต่างประเทศเพิ่มขึ้น จ านวน 79,748 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 57.66 เมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน ส าหรับแรงงานไทย

ที่แจ้งความประสงค์จะเดินทางไปท างานต่างประเทศ มีจ านวน 27,339 คน เพิ่มขึ้นจากช่วงเดียวกันของปีก่อน ร้อยละ 107.46 และได้รับอนุญาตให้เดินทาง

ไปต่างประเทศ จ านวน 28,496 คน เพิ่มข้ึนจากช่วงเดียวกันของปีก่อน ร้อยละ 18.87

แรงงานไทยที่ยังคงท างานในต่างประเทศ แจ้งความประสงค์และแรงงานที่ได้รับอนุญาตเดินทาง
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ลงทะเบียนแจ้งความประสงค์ อนุญาตเดินทาง

ที่มา : กองบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ กรมการจัดหางาน 12

หน่วย : คน
หน่วย : คน
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แรงงานไทยที่เดินทางไปท างานต่างประเทศ จ าแนกตามวิธีการเดินทาง

13

การไปท างานต่างประเทศ : Q4/2568
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ที่มา : กองบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ กรมการจัดหางาน

คน



แรงงานไทยท่ีเดินทางไปท างานต่างประเทศ จ าแนกตามกลุ่มประเทศ

14

การไปท างานต่างประเทศ : Q4/2568
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รวม เอเชีย แอฟริกา ยุโรปตะวันออกกลาง
อเมริกา ออสเตรเลีย

และโอเชียเนีย

คน

ที่มา : กองบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ กรมการจัดหางาน



5 อันดับแรก

แรงงานไทยที่เดินทางไปท างานต่างประเทศ จ าแนกตามประเภทอาชีพ

15
ที่มา : กองบริหารแรงงานไทยไปต่างประเทศ กรมการจัดหางาน

การไปท างานต่างประเทศ : Q4/2568

2. ผู้ปฏิบัติงานฝีมือด้านการเกษตร

1. อาชีพงานพื้นฐาน

4. ปฏิบัติงานโดยใช้ฝีมือในธุรกิจ

5. พนักงานบริการ พนักงานขาย

7,199 คน

6,970 คน

6,371 คน

2,244 คน

2,722 คน

อาชีพงานพื้นฐาน 
25.26%

ผู้ปฏิบัติงานฝีมือด้าน
การเกษตรและประมง 

24.46%

ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน ผู้ควบคุม
เครื่องจักร และผู้ปฏิบัติงานด้าน

การประกอบ 
22.36%

ผู้ปฏิบัติงานโดยใช้ฝีมือในธุรกิจต่างๆ 
9.55%

พนักงานบริการ พนักงาน
ขายในร้านค้าและตลาด 

7.87%

ช่างเทคนิคและผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง 
7.23%

ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่างๆ 
2.16%

ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราชการ
ระดับอาวุโส ผู้จัดการ 

0.89%

เสมียน เจ้าหน้าที่ 
0.21%

3. ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน



คนต่างด้าวท างานอยู่ในประเทศไทย ณ เดือนพฤศจิกายน 2568 มีจ านวนทั้งสิ้น 3,921,264 คน โดยท างานอยู่ในภาคกลางมากที่สุด 

จ านวน 606,134 คน รองลงมา ได้แก่ กรุงเทพมหานคร 533,553 คน ปริมณฑล 502,753 คน ภาคใต้ 201,247 ภาคเหนือ 183,252 คน 

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 64,946 คน

การท างานของคนต่างด้าว

ที่มา : ส านักบริหารแรงงานต่างด้าว กรมการจดัหางาน

ได้รับอนุญาตให้ท างานตาม MOU

จ านวน 640,560 คน

กลุ่มที่ได้รับการส่งเสริมการลงทุน

จ านวน 67,790 คน

กลุ่มทั่วไป

จ านวน 133,311 คน3,921,264 คน

คนต่างด้าว
กลุ่มมีทักษะ

จ านวน 201,101 คน

ชนกลุ่มน้อย

จ านวน 85,887 คน

ประเภททั่วไป

จ านวน 3,634,276 คน
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ไป-กลับ หรือตามฤดูกาล

จ านวน 8,561 คน

มติคณะรัฐมนตรี 24 ก.ย. 2567

จ านวน 1,001,754 คน

มติคณะรัฐมนตรี 24 ก.ย. 2567

จ านวน 1,983,401 คน
และ 4 ก.พ. 2568หมายเหตุ : 1. มติคณะรัฐมนตรี 24 ก.ย. 2567 เปิดจดทะเบียนแรงงานต่างด้าว 4 สัญชาติที่ท างาน และอยู่ในประเทศไทย

โดยไม่ถูกกฎหมาย (ได้รับอนุญาตแล้ว 154,024 คน อยู่ระหว่างการด าเนินการ 1,829,377 คน)

2. มติคณะรัฐมนตรี 4 ก.พ. 2568 ขยายระยะเวลาต่ออายุใบอนุญาตท างานแรงงานต่างด้าว 4 สัญชาติ

 



จ านวนคนต่างด้าว
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การท างานของคนต่างด้าว

ที่มา : ส านักบริหารแรงงานต่างด้าว กรมการจดัหางาน

2,348,323 2,266,603
2,473,816

2,994,453

2,743,673 2,745,223
2,593,439 2,613,373

3,313,425 3,329,742 3,353,824 3,350,673 3,391,217

4,064,810 4,005,283
3,921,264
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5. เกษตรกรรม               200,420 คน

3. การขายส่ง ขายปลีก      382,400 คน

2. ก่อสร้าง 475,795 คน

1. การผลิต                 581,219 คน

5. พนักงานบริการ           13,546 คน

4. ช่างเทคนิค 28,503 คน

3. ผู้ประกอบวิชาชีพ         62,587 คน

2. ผู้บัญญัติกฎหมาย ข้าราขการ

1. อาชีพงานพื้นฐาน            3,694,474 คน

อาชีพของคนต่างด้าว 5 อันดับแรก อุตสาหกรรมที่มีการจ้างงานคนต่างด้าว 5 อันดับแรก
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การท างานของคนต่างด้าว 

ที่มา : ส านักบริหารแรงงานต่างด้าว กรมการจัดหางาน

อุตสาหกรรมที่มีการจ้างงานคนต่างด้าว 5 อันดับแรก

ระดับอาสุโส ผู้จัดการ
108,393 คน

หมายเหตุ : 1. คนต่างด้าวจ าแนกตามประเภทอุตสาหกรรม ไม่รวมจ านวนที่อยู่ระหว่างด าเนินการตามมติคณะรัฐมนตรี 24 กันยายน 2567 และ 4 กุมภาพันธ์ 2568 (1,829,377 คน)

2. คนต่างด้าวประเภทฝีมือช านาญการ ประเภททั่วไป ประเภทส่งเสริมการลงทุน และประเภทชนกลุ่มน้อย ซึ่งท างานระดับฝีมือช านาญการ 1 คน สามารถท างานได้หลายต าแหน่ง

ข้อมูลเดือนพฤศจิกายน 2568 

4. บริการชุมชน/ส่วนบุคคล   222,199 คน
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